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L,

Y Klicova kompetence k uéeni
Uméni se ucit

Gradacni ocekdvany vysledek uceni se zaméFuje na tvorbu efektivnich strategii, na u€eni se s ohledem
na praci s cili a reflektovani vlastniho u¢eni béhem procesu uceni.

1. stupeti, 5. roénik YD) KKU-USU-000-ZV5-001

Monitoruje své procesy uceni.

Vzdélavaci strategie ucitele

 Planuji sekvence navazujicich vyucovacich hodin smérujicich k dlouhodobym cildm.

e Plany uceni i kritéria prace vytvarim spolecné se zaky.

¢ Nastavuji primérené vzdélavaci cile pro kazdého ze zaka.

e Provazim zaky diskusi o tom, které postupy mohou vyuzit v nasledujici praci.

¢ Navozuji takové situace, pri nichz si zak zkouSi odhadovani vlastnich sil a moznosti, definovani prekazek
v uceni apod.

e Zamyslim se se zaky nad tim, co jim pomaha k rozvoji (prostor, ¢as, pomcky, forma prace, styly ucenf aj.).

¢ Shromazduji a sdilim zdroje, které mohou zakdm v uc¢eni pomoci (napf. Rlzné procvicovaci digitalni
programy, portfolio kompetenci).

e Poskytuji doplhkové materialy a nastroje, aby si Zaci mohli hloubégji rozsifit své znalosti.

e Nechavam zaky samostatné pfi vyuce objevovat, co se udi.

e Davam prostor zakdim ucit se mezi sebou navzajem.

e UCim Zaky pracovat s nastroji, které umoZznuji sledovat a zaznamenavat jejich pokrok (prace s portfoliem,
mapa ucebniho pokroku, mapa rozvoje kompetenci, kompetencni karty).

¢ Ucim zaky shromazdovat dlikazy o jejich posunu v uceni.

¢ Aktivitu Zakd podporuji prostorem pro dotazy zaku, odpovidani na otazky, podporuji zvidavost zaku
a vytvarim prostor pro badani a zjistovani novych poznatkl (o sobé i o svété).

e Vytvarim bezpecny prostor pro praci s chybou (za chybu Zaky netrestam, spolecné hledame cestu, jak chybu
priSté eliminovat a jak ji vyuzit k dalSimu rozvoji).

e Pribézné se zaky reflektuji, co zvladli, co maji a nemaji upevnéné (podle toho ménim dlouhodoby plan vyuky
a prizpusobuji ho potfebam zaku).

e Zamyslim se se zaky nad tim, co jim pomaha k uceni (prostor, ¢as, pom0cky, forma prace, styly uceni).

¢ Jsem dUsledny ve vyZadovani domluvenych pravidel.

e UCim Zaky vyuzivat Cas (vyuzivam €asomiru apod. I pro bézné ukoly).

e Vedu Zaky ke spolupraci a vzajemné podpore pri uceni (s prvky konkurence a soutézivosti pfi vyuce.
nakladam tak, aby nebyla naruSena spoluprace a vzajemna podpora ve tfidé).
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Mozné projevy Zaka

Reflexe uceni

Trénuje jednotlivé strategie uceni.

Vyhodnocuje strategie u€eni pfi vyuce i mimo ni.

Popisuje jednoduse proces vlastniho uceni (rozvoje).

Rozlisi, kdy se mu uci nejlépe a kdy mu to naopak nejde.

Experimentuje s rznymi zplsoby uceni se (sdm / ve skupiné / ve dvojici; délani si pozndmek a jejich
procitani / u€eni z ucebnice / uceni prostfednictvim digitalnich technologii, u€eni ze zkusenosti apod.)

s dopomoci ucitele a reflektuje, jak mu vyhovuji.

Hodnoti Gspésnost zvolenych strategii ueni na zakladé pozorovani vlastnich vysledk a zaznamenavani
pokroku (vybira, které ucebni strategie pouZije v modelovych pFipadech za Uc¢elem organizace vlastniho
uceni).

Uvédomuje si nové moznosti u€ebniho rozvoje skrze vrstevnické uceni, kooperativni praci s ostatnimi lidmi
(Uim se i tim, Ze nékoho ucim..., VyuZivdm pomoc druhych p¥i uceni...).

Efektivni strategie uceni

Pouziva jednoduché kroky k organizaci svého uceni, celkového rozvoje (napf. vytvareni seznama ukold,

Rozpozndva, jaké metody uceni jsou pro néj nejefektivnéjsi (vede debaty s ucitelem).

Uceni s ohledem na praci s cili

Pojmenuje, co mu jde a co mu nejde, ilustruje to popisem situace.

UkaZe na nejpovedenéjsi vystup (napf. v rdmci procvicovani uvede, které cviceni, priklady, ¢innosti,
dovednosti se mu nejlépe dafrily).

Naplanuje jednoduchy vyukovy cil s dopomoci ucitele.

Pracuje s chybou jako s prileZitosti k ristu.

Hodnoti vysledky vlastniho uceni a voli si cile pro dal3i ¢Cinnosti.

Popis faze Splnéno

Hodnoti Uspésnost zvolenych strategii uceni na zakladé pozorovani vlastnich vysledk(l a zaznamenavani
pokroku (vybira, které ucebni strategie pouZzije v modelovych pFipadech za ucelem organizace vlastniho
uceni).

Pouziva jednoduché kroky k organizaci svého uceni, celkového rozvoje (napf. vytvareni seznama ukold,
Naplanuje jednoduchy vyukovy cil s dopomoci ucitele.

Pracuje s chybou jako s prilezitosti k ristu.

Minimalni doporucena Giroven

PopiSe své procesy uceni.
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L,

Y Klicova kompetence k uéeni
| smysl a cil uéent, celoZivotni uéeni

Gradacni ocekavany vysledek u€eni se zaméruje na praci s vlastni koncentraci a motivaci do uceni, ale
také na praci s volnimi procesy a zpétnou vazbou pfi rozvoji.

1. stupeti, 5. roénik YD KKU-SMU-000-ZV5-001

Uvédomuje si vyznam, dileZitost a smysl svého uceni.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Propojuji vyuku se zkusenosti 7Zaku a zprostfedkovavam jim smysl vyu¢ovaného obsahu (proc se konkrétni
obsah ¢i kompetenci uci).

e Podporuji Zaky k dalSimu uceni tim, Ze ocenuiji jejich silné stranky, jejich snahu, pokrok a tspéchy.

¢ Zprostifedkovavam zakdm konkrétni priklady vystupl Uspésného uceni ve vztahu ke Skole i celkovému
rozvoji osobnosti.

e Podporuji u Zakl postoje (nastaveni mysli), které jim pomahaji rozvinout a udrzet motivaci (napt. Mé
schopnosti nejsou fixni, ale mohu je rozvinout a rostou s mym Usilim; Mohu uspét a uzZ jsem v minulosti
mnohokrat uspél; PFrekonavam prekazky a to mé posiluje).

e Umoznim zak{m vidét celkovy rdémec uciva a porozumeét, jak jednotlivé lekce prispivaji k jejich celkovému
rozvoji osobnosti.

¢ Vytvarim dynamické a interaktivni ucebni aktivity, které stimuluji zvédavost a aktivni Gcast zaka.

e PFi projektové vyuce umoznim zaklm vybér témat, kterd jsou pro né zajimava, a pfizvu je k planovani.

e Podporuji Zaky v tom, aby projevovali své nazory a potreby a nebali se pfi svém uleni chybovat, o chybach
premysleli a dale se z nich ucili, odkryvam zakam vlastni chyby jako pfileZitosti k uceni.

¢ Dlouhodobé pozoruji snahu a vili.

¢ Poskytuji zpétnou vazbu, kterd je konkrétni a umoznuje zakiim cilené zlepSovat jejich dovednosti.

¢ Poskytuji pribéznou zpétnou vazbu nejen k vysledklm, ale také k postupu a pfistupu k uceni.

¢ Pro hodnoceni prace zaku a jejich pokroku v uceni vyuzivdm popisna kritéria (ktera jsou srozumitelna a
koresponduiji s cili vyuky).

 Pfi nastavovani kritérii zohlednuji nejen ocekavané vystupy, ale i evidenci o dosavadnim pokroku zakd.

e Vedu zaky k sebehodnoceni na zakladé kritérii, kterym rozuméji, a podporuiji tim jejich odpovédnost za
vlastni uceni.

e Vedu Zaky ke vzdjemnému hodnoceni pokroku v u€eni (vrstevnické hodnoceni) na zakladé jim
srozumitelnych kritérii, a to za pfedpokladu, Ze se pFi tom dafi zachovavat bezpecné prostredi.

¢ Poskytuji zpétnou vazbu tak, aby byla efektivné vyuZitelna pro dalsi uceni zak( (ukazuje dalsi krok ke
zlepSeni, je respektujici, konkrétni, v€asna a konstruktivni).
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e Preferuji pozitivni zpétnou vazbu.

e Rozliuji mezi popisnym a hodnoticim jazykem, vyuZivdm popisny jazyk jako podstatnou soucast zpétné vazby a
vedu k tomu Zaky.
e Vyuzivam rlzné zpUsoby poskytovani zpétné vazby zakam a jejich praci (rychlejsi zpétna vazba: Ustni ocenéni,

e Inspiruji Zaky tim, Ze se sdm neustale ucim, a to i od Zakd a spolu s nimi.

MozZné projevy Zaka

Snaha, viile

e Odhaduje mozZnosti a sily.

e Buduje si vytrvalost v uceni (napf. diky pfekonavani prekazek).

e Reflektuje hodnoty a vztahuje je k vlastni osobnosti.

e Uvédomuije si, Ze Usili a praxe jsou klicem ke zlepSeni dovednosti.

¢ Je aktivnim ucastnikem uceni, nejen pasivnim pfijemcem informaci.

Motivace k u€eni

e Vyhledava pfilezitosti k uceni.

e Hleda smysl ve svém vzdélavani (Pro€ se u¢im? - Nejde mu o vnéjsi odmeény, ale o celkovy rozvoj).

* Vybird a uzplsobuje situace ve vztahu k motivaci (vybira, co ho bavi, zajima - je si védom toho, Ze se mUze ucit
z vlastni iniciativy).

e Rozumi, proc je dllezité ucit se nové véci, véci, které souviseji s jeho osobnimi zajmy, a véci, které mu prinaseji
radost.

Koncentrace

e Soustredi se na uceni a dokaZze pracovat bez rozptylovani (zpoc€atku po kratkou dobu).
¢ Orientuje se na dokonceni tkolu ¢i jeho dil¢ich krokd.

e Upravuje podminky uceni pro zvy3eni vlastni koncentrace.

Zpétna vazba, rozvoj
e Pfijima konstruktivni zpétnou vazbu a pouziva ji ke zlepSeni svych dovednosti a znalosti.

e Srovnava vysledky svého uceni s prfedpoklady.
¢ Reflektuje ponauceni a pfenasi ho do dalsi praxe.

Vzajemna pomoc pf¥i uceni
¢ Ochotné spolupracuje a pomaha ostatnim pfi uceni, chape dllezitost vzajemné pomoci pfi dosahovani
ucebnich cild.

e Pfijima uceni skrze Cinnosti zkuSenosti, interakce.

Popis faze Splnéno

¢ Je aktivnim ucastnikem uceni, nejen pasivnim pfijemcem informaci.

e Vybird a uzplsobuje situace ve vztahu k motivaci (vybira, co ho bavi, zajima - je si védom toho, Ze se mUze ucit
z vlastni iniciativy).

¢ Orientuje se na dokonceni tkolu ¢i jeho dil¢ich krokd.

e Upravuje podminky uceni pro zvyseni vlastni koncentrace.

R spolufinancovano  EJ st ’
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Podpora kurikularni prace Skol
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e Srovnava vysledky svého uceni s predpoklady.
¢ Chdape dulezZitost vzajemné pomoci pfi dosahovani u¢ebnich cild.
e Pfijima uceni skrze Cinnosti zkuSenosti, interakce.

Minimalni doporucena troven

e Pozndva vyznam svého uceni.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
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[=) Klicova kompetence komunikacni
Vyjadfovani

Gradacni ocekavany vysledek u€eni se zaméruje na schopnost Zaka vyjadrovat se smyslupiné
a samostatné, na Siti k tomu uZitych vyrazovych prostredku a na jejich volbu v kontextu komunikacni
situace. Soucasti o¢ekavaného vysledku jsou také prezentaéni dovednosti Zaka.

1. stupeti, 5. ro¢nik Y)  KKK-VY]-000-7V5-001

Vyjadiuje se prostfednictvim zvladnutych vyrazovych prostredka,
které voli podle svych moZnosti vzhledem ke komunika¢nimu zaméru,
partnerovi a situaci.

Vzdélavaci strategie ucitele

o VytvaFim prileZitosti pro rdzné formy diskuse, ve kterych mohou Zaci bezpecné pokladat otazky a sdilet své
myslenky a pocity na dané téma (parové diskuse, diskusni krouzky atd.).

¢ Pri podpore a hodnoceni vyjadiovani zakl se orientuji zejména na jejich schopnost sdélit vlastni myslenky,
méneé uz na vystiznost a vytfibenost projevu.

e Pravidelné organizuji aktivity, ve kterych Zaci prezentuji pred celou tfidou své zazitky, napady a vysledky
individualnich ¢ skupinovych Cinnosti; v pfipravé jim pomaham formulaci jasnych a pfedem zadanych
kritérii (napf. ve formé pfipravené osnovy, vyctu klicovych informaci, pfedpripravenych frazi).

¢ Nabizim zakim moznosti vyjadiovat se skrze rliznd média a formy.

e Vyuzivam techniku vzajemného tutorstvi, v ramci které si Zaci vysvétluji novy koncept ¢i jiné ucivo navzajem.

¢ Do hodin zahrnuji prvky dramatické vychovy a role-play, pfi kterych mohou zaci experimentovat s rdznymi
perspektivami a formami vyjadreni v rliznych komunikacnich situacich.

e Ukazuji Zakam rdézné moznosti neverbalni komunikace v souladu s danou komunikacni situaci.

e Pomaham zakdm rozvijet schopnost reflexe nad vlastnim vyjadfovanim (napf. retrospektivnim zamyslenim
se nad prozitymi komunika&nimi situacemi, s nimi spojenymi Uspéchy a neudspéchy).

e Po aktivitach ¢i projektech poskytuji modelovou konstruktivni zpétnou vazbu a zaroven povzbuzuji zaky
k reflexi vlastni prace nebo prace spoluzakd.

Mozné projevy Zaka
Smysluplnost a samostatnost

e Sdéluje své myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky, ackoli zvolena forma vyjadreni nemusi byt vzdy
vystizna.

Bl spolufinancovino  EJtneeste, A
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ife vyrazovych prostredku
VyuZziva relativné omezeny, spiSe repetitivni repertoar béznych vyrazovych prostredkd jazykovych (fec véetné
intonace ¢i vétného pfizvuku), télesnych (gesta, pohledy, vyrazy tvare, postoje téla atd.), popf. vizualnich
a grafickych (jednoduché nacrty atd.).

® W

Funkénost a situacnost

e Dorozumiva se v béznych, kazdodennich Skolnich i mimoskolnich situacich, pficemz v omezené mire voli
vyrazové prostredky odpovidajici danému komunika¢nimu zaméru (sdéleni, Zadosti, prosbé&, rozkazu apod.)
a situaci; nékdy k tomu ovSem potfebuje €as na pfipravu ¢i pomoc druhych.

e Zpétné oznadi a zdlivodni situace, pfi kterych svym vyjadfovanim pozitivné ¢i negativné pasobil na mysleni
a prozivani druhych (napf. reflektuje nevhodné vyjadreni nesouhlasu, uZiti rozkazu misto zadosti).

Prezentacni dovednosti

¢ Na zakladé prfedem danych kritérii (napf. ve formé pFipravené osnovy, vyctu kli¢ovych informaci,
predpfipravenych frazi) prezentuje sebe a vystupy samostatné ¢i skupinové prace pfed znamym i neznamym
publikem.

Popis faze Splnéno

e Sdéluje své myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky, ackoli zvolena forma vyjaddfeni nemusi byt vzdy
vystizna.

¢ VyuZiva relativné omezeny, spiSe repetitivni repertodr béznych vyrazovych prostredkl jazykovych (fec vcetné
intonace Ci vétného prizvuku), télesnych (gesta, pohledy, vyrazy tvare, postoje téla atd.), popfipadé vizualnich
a grafickych (jednoduché nacrty atd.).

e Dorozumiva se v béZznych, kazdodennich Skolnich i mimoskolnich situacich, pficemz v omezené mire voli
vyrazové prostiedky odpovidajici danému komunikacnimu zaméru (sdéleni, Zadosti, prosbé, rozkazu apod.)
a situaci; nékdy k tomu ovSem potrebuje Cas na pripravu i pomoc druhych.

e Zpétné oznadi a zdlvodni situace, pfi kterych svym vyjadfovanim pozitivné ¢i negativné pasobil na mysleni
a prozivani druhych (napf. reflektuje nevhodné vyjadreni nesouhlasu, uZiti rozkazu misto zadosti).

e Na zakladé prfedem danych kritérii (napf. ve formé pFipravené osnovy, vyctu kli¢ovych informaci,
predpfipravenych frazi) prezentuje sebe a vystupy samostatné ¢i skupinové prace pfed znamym i nezndmym
publikem.

Minimalni doporucena troven

e Vyuziva vyrazové prostredky vhodné pro urcity komunikacni zamér, partnera a situaci.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
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[=) Klicova kompetence komunikacni
Porozuméni

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na schopnost Zaka porozumét rliznym vrstvam
komunikacniho aktu a na volbu receptivnich strategii k tomu potfebnych.

1. stupeti, 5. roénik YD KKK-POR-000-ZV5-001

Rozumi obsahu béZnych forem sdéleni véetné nékterych nepifimo
vyjadienych vyznamd.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Do vyuky pravidelné zaFazuji také kratké autentické texty a jina jazykova ¢i obrazna sdéleni (obrazky,
ilustrace, fotografie, mapy, videa apod.).

¢ Pravidelné se zaky hovofim o jejich porozuméni jazykovym i obraznym sdélenim, diskutuji s nimi o jejich
moznych vyznamech.

e Vytvarim jednoduché situace, pfi kterych jsou Zaci nuceni volit mezi rlizné vhodnymi receptivnimi
strategiemi (napf. mezi rozliSenim podstatnych a okrajovych informaci v textu, mezi snahou pochopit
celkovou situaci a najit odpovéd na konkrétni otazku ve zvukové nahrdvce ¢i videu); zadkiim pomaham vybrat
vhodnou strategii a zpétné s nimi tento proces reflektuji.

e Uvédomuiji si, Ze zaklv nelspéch v feseni Ukolu nemusi vyplyvat z jeho neporozuméni dané latce, ale pouze
ze zpUsobu zadani takového Ukolu.

Mozné projevy Zaka

Uroveii pozornosti a zapojenosti do komunikaéniho aktu

e Ve svém jednani demonstruje porozuméni obsahu bézné uzivanych mluvenych, psanych &i vizualnich
komunikatl (napf. obsahu verbalnich sdéleni ¢i instrukci, kratkych textd, doprovodnych obrazkd a ilustraci).

e S pomoci druhych rozpozna, popr. reaguje na nékteré nepfimo vyjadfené vyznamy (napf. hlavni poselstvi
pribéhu).

Receptivni strategie

e PouZiva omezenou Skalu receptivnich strategii (napf: rozliSovani mezi podstatnymi a okrajovymi
informacemi).
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Popis faze Splnéno

¢ Ve svém jednani demonstruje porozuméni obsahu bézné uzivanych mluvenych, psanych &i vizualnich
komunikatl (napf. obsahu verbalnich sdéleni ¢i instrukci, kratkych textd, doprovodnych obrazkd a ilustraci).

e S pomoci druhych rozpozna, popFipadé reaguje na nékteré nepfimo vyjadiené vyznamy (napt. hlavni
poselstvi pfibéhu).

e PouZiva omezenou Skalu receptivnich strategii (napf: rozliSovani mezi podstatnymi a okrajovymi
informacemi).

Minimalni doporucena troven

¢ Rozpozna vyznam bézné uzivanych forem sdéleni vyjadreny intonaci komunikacniho partnera.
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[=) Klicova kompetence komunikacni
Aktivni naslouchani

Gradacni ocekavany vysledek ueni se zaméruje na schopnost Zaka soustredit se b€hem mluvené
interakce na projev ostatnich tGcastnikd interakce, flexibilné prizplisobovat svij projev potifebam
komunikacniho partnera a také na schopnost zpétné tento proces reflektovat.

1. stupen, 5. roénik D) KKK-AKN-000-7V5-001

Béhem mluvené interakce respektuje zakladni potfeby komunikaéniho
partnera.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Prostrednictvim rlznych aktivit a her trénuji schopnost Zak( pozorné a soustfedéné naslouchat (napf. Simon
fika, bingo).

¢ Na zacatek hodiny ¢as od Casu zafadim kratké dychaci ¢i meditacni cviceni, které pomaha zakam uklidnit
mysl a soustFedit se na dany okamzik.

e Nechavam zaky védomé se vyjadrovat k obsahu predchoziho sdéleni (napt. shrnutim predchozi parové nebo
skupinové diskuse; shrnutim prace nahlas precteného pribéhu; hranim her, jako je ticha posta).

e Zarazuji do vyuky prvky dramatické vychovy a role-play, pFi kterych se Zaci musi vcitit do zadanych roli
a reagovat na situace podle postav, které hraji.

e Nechavam Zaky reagovat na prozité komunikacni situace a s nimi spojené Uspéchy a nedspéchy; nechavam
je vcitit se do spoluzakd, identifikovat komunikacni fauly apod.

MozZné projevy Zaka

Pozornost a soustfedénost

Béhem mluvené interakce v béZnych, kaZdodenich situacich

e Ve své reakci na predchozi sdéleni demonstruje porozuméni vybranym jazykovym (napf. obsahu otazky,
Zadosti, sdéleni) i télesnym (gesta, vyrazu tvare apod.) prostfedkiim komunikac¢niho partnera, ackoli mdze
mit problém soustredit se na delSi sdéleni.

e Dava prostredky jazykovymi (napf. souhlasnymi signaly) i télesnymi (napf. o€nim kontaktem, pfikyvovanim)
komunikacnimu partnerovi najevo, Ze nasloucha jeho sdéleni.

* Neprojevuje se zplsobem, ktery by vic¢i komunika¢nimu partnerovi mohl plsobit nezdvofile ¢i rusivé (napf.
nesouhlasnym kyvanim hlavou, zdvizenym obocim, skakanim do reci, popf. vykonavanim paralelni aktivity,
kterd je v dané situaci nevhodna).

Bl spolufinancovino  EJtneeste, A
* * e o
LK Evropskou unii a télovjchovy A


https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kkk-akn-000-zv5-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kkk-akn-000-zv5-001

SOSS# Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

FLexibilita

Pribézné a vcas dava jazykovymi i télesnymi prostredky zdvofile na védomi, pokud né¢emu nerozumi.

Reflektovani komunikaénich problému

S pomoci ucitele zpétné reflektuje kvalitu komunikacniho procesu a identifikuje zakladni problémy a jejich
priciny (napt. komunikacni fauly, nedorozuméni).

Popis faze Splnéno

Ve své reakci na pfedchozi sdéleni demonstruje porozuméni vybranym jazykovym (napf. obsahu otazky,
Zadosti, sdéleni) i télesnym (napf: gestu, vyrazu tvare) prostfedkim komunikacniho partnera, ackoli mlze mit
problém soustredit se na delSi sdéleni.

Dava prostfedky jazykovymi (napf. souhlasnymi signaly) i télesnymi (napf. ocnim kontaktem, pFikyvovanim)
komunikacnimu partnerovi najevo, Ze nasloucha jeho sdéleni.

V obvyklych situacich se neprojevuje zplsobem, ktery by vici komunikacnimu partnerovi mohl plsobit
nezdvofile i rusivé (napr. nesouhlasnym kyvanim hlavou, zdvizenym obocim, skakanim do feci, popf.
vykonavanim paralelni aktivity, ktera je v dané situaci nevhodna).

Priibézné a vcas dava jazykovymi i télesnymi prostiedky zdvofrile na védomi, pokud né¢emu nerozumi.

S pomoci ucitele zpétné reflektuje kvalitu komunikaniho procesu a identifikuje zakladni problémy a jejich
priciny (napf. komunikacni fauly, nedorozuméni).

Minimalni doporucena Giroven

Reaguje pfimérené na partnera v komunikaci.
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[=) Klicova kompetence komunikacni
Vicejazycnost

Gradacni ocekdvany vysledek u€eni se zaméruje na rozvoj vicejazyného repertoaru jedince, tedy jeho
schopnosti mobilizovat vSechny dostupné jazykové prostfedky (materského, prvniho i druhého ciziho
jazyka atd.) a kulturni zkuSenosti k dosazeni komunikaéniho zaméru v situacich, pfi kterych mluvéi
nesdili spolecny jazyk.

1. stupen, 5. roénik D) KKK-VJZ-000-2V5-001

Rozpozna vybrané konkrétni rozdily mezi vlastnim vyjadfovanim
a vyjadfovanim lidi z odliSnych prostfedi ¢i kultur.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Do svych hodin zafazuji aktivity jazykového probuzeni, v rdmci kterych Zaci prostfednictvim vlastniho proZzitku
objevuji jazykové bohatstvi ve svété i kolem nich, rozvijeji svlij vztah k materstiné a péstuji elementarni
dovednosti potfebné k uceni se cizim jazyklm: napf. rizné jazykové hlavolamy zaloZené na srovnavani abeced,
slovni zasoby ¢i zvukové stranky rdznych jazyk(; hledani vypujcek a internacionalismd; prirazovani jazykd ke
konkrétnim mistdm a kulturdm; tvorba jazykovych portrétd a jejich spolecna interpretace.

 Ivramci nejazykovych pfedmétl do své vyuky Cas od Casu zarazuji cizojazycné prvky formou tzv. ,jazykovych
sprch”: napr. predstaveni nékolika slovicek k danému tématu a jejich procvicovani formou aktivit a her;
vyuzivani pisni a videi v cizim jazyce.

Mozné projevy Zaka

Vicejazy€né porozuméni

VyuzZivani vicejazy€ného repertoaru

Vyuzivani kulturnich zkuSenosti

e Rozezna odlisné zplsoby vyjadiovani mnoZstvi, méreni vzdalenosti, urovani ¢asu atd., ackoli mdze mit obtize

tyto rozdily uplatnit i v jednoduchych, konkrétnich a kazdodennich komunikacnich situacich.

e Rozpozna zakladni kulturni konvence spojené s kazdodennimi rozhovory (napf. odliSné pozdravy, podékovani,
omluvy ¢i jiné ritualy), ackoli sdm mUZe mit obtize je uplatnit.

PFekonavani odliSnosti v komunikaci

Bl spolufinancovino  EJtneeste, A
* * e o
LK Evropskou unii a télovjchovy A


https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kkk-vjz-000-zv5-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kkk-vjz-000-zv5-001

- ‘B Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR ‘

Popis faze Splnéno

¢ Rozezna odlisné zplUsoby vyjadiovani mnozstvi, méreni vzdalenosti, urcovani ¢asu atd., ackoli mize mit obtize
tyto rozdily uplatnit i v jednoduchych, konkrétnich a kazdodennich komunikacnich situacich.

e Rozpozna zakladni kulturni konvence spojené s kazdodennimi rozhovory (napf. odliSné pozdravy, podékovani,
omluvy ¢i jiné ritualy), ackoli sdm muZe mit obtize je uplatnit.

Minimalni doporucena Giroven

e Rozpozna rozdily mezi vlastnim vyjadfovanim a vyjadfovanim lidi z odliSnych prostfedi a kultur.
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Pojmenovava vlastni potfeby k dosaZeni vSestranné pohody

a7 Klicova kompetence osobnostni a socialni

Vlastni wellbeing

Gradacéni ocekdvany vysledek u€eni se zaméfuje na rozvoj vlastniho wellbeingu prostfednictvim prace
se samostatnosti, hledani podpory v pripadé potfeby a psychohygieny. Nasledné navazuje na wellbeing
v jeho celé Sifi.

1. stupen, 5. roénik Y)  KOS-WEL-000-2V5-001

(wellbeing).

Vzdélavaci strategie ucitele

Vytvarim prostredi, kde se Zaci citi bezpecné a jsou schopni sdilet své pocity a zkuSenosti, maji na praci
adekvatni cas.

Naplnuji zakladni predpoklady pro vznik pozitivnich vztahl a prostredi divéry (zndm zaky jménem, jedndm

s nimi konzistentné a predvidatelné&, dodrZuji dohodnutd pravidla, uzndvam vlastni chyby).

Komunikuji se Zaky s respektem, tj. partnersky, vstficné a oteviené; projevuji zajem o kazdého Zaka, nabizim
7akam dialog a spolupréci, respektuji sebepojeti, identitu a potfebu autonomie v jednani jednotlivych Zaka.
Vytvarim situace a prostredi, ve kterych maiji Zaci prilezitost poznavat sami sebe a rozvijet sebeuvédomeéni
(reflektivni aktivity, deniky, pfehledy, diskuse o emocich aj.).

Vytvarim situace, pfi nichZ se Zaci mohou aktivné podilet na svém vlastnim uceni a rozhodovani.

ZarFazuji prostor pro projektovou praci, volbu tématu ¢i metod prace.

Buduiji kulturu vzajemné podpory a respektu mezi zaky (pravidla tfidy, cile tFidy na dil¢i etapy, mapu rozvoje KK
tridy).

Vytvarim situace pro tymovou spolupraci a diskutuji se Zaky o tymové spolupraci, sdileni pozitivnich zazitk(

a vzajemné pomoci.

Premyslim o moznostech hodnoceni, zpétné vazby ve vztahu k budovani vlastniho wellbeingu zaka.

Zarazuji trénink relaxacnich technik, aktivni odpocinek, pohybové chvilky, aktivni pfestavky (na Skolni zahradég).
Vnimam pohybové aktivity Zakd a jejich pobyt ve venkovnim prostredi jako nedilnou soucast vzdélavani.
Vyuku nevedu pouze ve Skolni tfidé, vyhledavam benefity uc¢eni venku, v netradi¢nim prostredi, poradam
exkurze.

Pravidelné ménim aktivity a ¢innosti v ndvaznosti na potreby zaka.

V navaznosti na modelové situace upozornuji Zaky na otazky o vyznamu péce o duSevni zdravi (vyZiva, spanek,
fyzicka aktivita) a dalSich faktorech ovliviiujicich pohodu.

Uvédomuiji si vliv prostredi a prostorového usporadani tfidy, vybaveni a pomucek na uceni zaka.
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o Efektivné vyuzivam rézné moznosti prizplsobeni prostorového usporadani tridy, vybaveni a pomUcek
v zavislosti na zvolenych cilech (aktivni vyzdoba tfidy - prace Zak(, originalita, centra aktivit) .

¢ Nastavim jasna pravidla i v rdmci digitalni komunikace o vyuce, Ukolech, dilezitych organizacnich informacich,
hodnoceni.

MozZné projevy Zaka
Osobni naplnéni

* Pojmenuje vlastni potFeby ve vztahu k osobnostnimu rozvoji.
¢ Na modelovych situacich pfedstavi pojem v3estranna pohoda - wellbeing.

Vlastni pohoda
e Pojmenuje, kdy se citi dobFe a kdy ne.
e Reflektuje, které aspekty maji na jeho pocitovany stav vliv.

Hledani podpory v pfipadé potreby
¢ Vyhledava podporu u lidi, kterym dlvéruje.
¢ Vi, na koho ze skoly se m{Ze se svymi problémy obracet, nestydi se Fici si o pomoc.

Samostatnost, psychohygiena
¢ PopiSe dlleZitost mit chvile jen pro sebe urcené ke kvalitné trdvenému samostatnému casu.

e Zkousi rizné postupy a aktivity, které vedou ke zklidnéni, zlepseni nalady.
e Reflektuje, co je mu pFijemné a co mu pomaha.

e Rozpoznava nezadouci stres ve svém Zivoté a uvédomuje si dlleZitost pfedchazeni stresoram.

Popis faze Splnéno

¢ Na modelovych situacich pfedstavi pojem vSestranna pohoda - wellbeing.
e Pojmenuje, kdy se citi dobre a kdy ne.

o vy

¢ Vyhledava podporu u lidi, kterym dlvéruje, vi, na koho ze Skoly se miZe se svymi problémy obracet, nestydi se
fict si o pomoc.
e Zkousi rizné postupy a aktivity, které vedou ke zklidnéni, zlepSeni nalady.

Minimalni doporucena Giroven

e Poznava vlastni potfeby k dosaZeni vSestranné pohody.
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a7 Klicova kompetence osobnostni a socialni

Resilience: odolavani obtiZnym situacim

Gradacni ocekdvany vysledek uceni se zaméruje na rozvoj resilience prostrfednictvim prace na psychické
odolnosti a postupném prekonavani prekazek.

1. stupet, 5. roénik Y) KOS-0D0-000-2V5-001

Reflektuje obtiZné situace, do kterych se dostava.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Vytvarim pfrileZitosti pro diskuse a aktivity, které podporuji mentalni pohodu.

e UCim Zaky na pfikladech, skrze zaZitky ¢i dramatizaci, jak si vytvaret a udrzovat pozitivni mentalni modely i pfi
konfrontaci s vyzvami.

¢ Poskytuji inspirativni pfiklady Uspésnych jednotlivc, ktefi prekonali obtizZe, a diskutuiji o jejich strategiich.

e Zarazuji takové situace, které umozni zaklim lépe porozumét emocim ve vztahu k rdznym tématam.

e Zarazuji takové situace, které v ramci mezilidskych vztah( podporuji KK komunika¢ni a empatii.

e Vytvarim takové prostredi, které na zaky pUsobi bezpecné, prostiedi, kde se mohou oteviené vyjadiovat
a sdilet své pocity.

e Aclefuji do vyuky pFiklady ze Zivota a osobnostniho rozvoje, dalSi scénare nebo pFibéhy prekonavani
prekazek a nasledného rdstu.

¢ Vytvarim navodné situace nebo projekty, které Zakiim umozni prakticky proZivat proces prekonavani obtizi.

e Vytvarim prostredi vzajemné podpory a spoluprace mezi zaky a uciteli.

e Podnikdm spolecné aktivity, které posiluji kolektivni silu a vytvareji sit podpory

e Sdilim myslenku, Ze kazdy neuspéch, prekazku i chybu, kterou zZak udéla, je dobré brat jako pFileZitost néco se
naucit, jako vyzvu k pfekonani sama sebe, k napravé, k uceni.

¢ Poskytuji podnéty pro praci s pfiznanim chyby ¢i nedspéchu a pomaham zakiim s analyzovanim pficiny.

e Pomaham zakam uvédomit si, Ze uméji jednat i pod tlakem a rozhodovat se i v nejistoté.

MozZné projevy Zaka

Prace na psychické odolnosti

* PopiSe, jak peCovat o své duSevni a fyzické zdravi.

e Pojmenuje benefity spanku, zdravého stravovani a pravidelného pohybu.

e Snazi se zachovat klid, kdyZ néco nejde podle planu (kdyZ se néco nedari).
e Pojmenuje, pro€ se mu néco nedafi, a zkousi ¢innost dal.
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¢ Vyhodnocuje pfipadné rizikové riskantni situace.
e Pojmenuje, které ¢innosti mu pfinaseji pozitivni ¢i negativni emoce. .

Pfekonavani prekazek

e Obtizné ukoly prijima jako vyzvu, nesnaZzi se jim vyhybat.
e Oslavuje Usili a dil¢i pokrok, nejen konecny Uspéch.

e Nevzdava se pfi prvnim nezdaru.

Popis faze Splnéno

e Pojmenuje, pro€ se mu néco nedafri, a zkousi ¢innost dal.
e Obtizné ukoly prijima jako vyzvu, nesnaZzi se jim vyhybat.

Minimalni doporucena troven

e Poz4da o pomoc v obtiznych situacich ve Skole.
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a7 Klicova kompetence osobnostni a socialni

Identita

Gradacni ocekdvany vysledek u€eni se zaméFuje na praci s vlastni jedine¢nosti a identitou pomoci
seberozvoje (sebepojeti, seberegulace, sebeorganizace, sebereflexe, sebefizeni a sebevédomi).

1. stupet, 5. roénik ))  KOS-SEB-000-7V5-001

Poznava jedinecnost vlastni osobnosti.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Zaclenuji pravidelné aktivity na sebereflexi, kde si Zaci mohou uvédomovat své Uspéchy, vyzvy a osobni
rast (umoznim zakam psat deniky, reflektovat své zkusenosti a sdilet své myslenky v diskusich ve tridé,
zaznamendavat seberozvoj do kompetencnich kruhd, map pokroku).

¢ Nabizim aktivity, které posiluji sebevédomi zakd (umoznéni prezentace jejich praci pred tfidou, zapojeni do
projektl nebo ziskavani novych dovednosti, moZnost nahliZzet na téma nadoborové, rliznymi metodami ho
poznavat).

¢ Poskytuji Zdkim prostor pro poznavani sebe sama (kym jsou, kym by chtéli byt, kam se mohou posunout,
kym by byt nechtéli, kam patfi, jak plsobi na ostatni lidi a prostredi).

¢ Pomaham zakd poznavat jejich zajmy, schopnosti a hodnoty (zaméruji se na propojeni témat vyuky ¢i
dovednosti a postojd z uceni).

e Debatuji se Zaky o budoucnosti (kariéra, Zivotni cesta, vize, plany).

e Vedu Zaky k tomu, aby si uvédomovali emoce a potfeby sebe sama i druhych.

e Vedu zaky k tomu, aby si uvédomovali dopady vlastniho chovani na sebe, ostatni lidi i pfirodu.

e Ucim Zaky efektivnim strategiim sebeorganizace a planovani ¢asu (stanovovani priorit, vytvareni rozvrhu
¢innosti, nastavovani realnych cild).

e Poskytuji podporu pfi organizaci projektd a ¢innosti, aby si Zaci osvojili dovednosti samostatné i skupinové
prace.

e Poskytuji uznani a pozitivni zpétnou vazbu, aby Zaci pocitili svou hodnotu a uspéchy.

MozZné projevy Zaka

Sebepojeti

e Vlastnimi slovy popiSe své vlastnosti, temperament i vyrazné rysy osobnosti.
* Na zakladé svych zkuSenosti identifikuje své silné a slabé stranky.

e PopiSe své zajmy.

e Stanovuje si jednoduché cile pro rozvoj svych silnych i slabych stranek.

Sl Spolufinancovdno B Uosiene.., A
* * . iy
L Evropskou unii 3 télovychovy ‘


https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kos-seb-000-zv5-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kos-seb-000-zv5-001

- ‘B Podpora kurikularni prace Skol l
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

e Identifikuje své zajmy, cile a hodnoty a pouZiva je k ureni sméru svého osobniho ristu (vristani do
spolecnosti).

* Promita sebepojeti do jednani v modelovych situacich.

Seberegulace, sebeorganizace
e Pfedvida své chovani a emoce v bé&Zznych situacich.

e Zvazuje své reakce na chovani a emoce druhych.

Sebereflexe, sebefizeni
¢ Ve vztahu ke svym vrstevniklim popiSe, v ¢em je stejny a v ¢em jiny.
e Zkousi nahlédnout své chovani z pohledu druhych.

Sebevédomi
¢ Diskutuje, jak by se ve kterych situacich rozhodl (a proc).

¢ Vyhledava konstruktivni zpétnou vazbu, kterd mu pomaha v osobnim rozvoji.
e DUvéruje ve své schopnosti a dovednosti.
¢ Je ochotny zkouSet nové véci (prozitek Uspéchu v dané Cinnosti, aktivité).

Popis faze Splnéno

e Na zakladé svych zkuSenosti identifikuje své silné a slabé stranky, stanovuje si jednoduché cile pro jejich rozvoj.
e Predvida své chovani a emoce v bé&Zznych situacich.

e Ve vztahu ke svym vrstevnik(im popiSe, v ¢em je stejny a v ¢em jiny.

¢ Je ochotny zkouSet nové véci (prozitek Uspéchu v dané cinnosti, aktivité).

Minimalni doporucena tiroven

e Poznava jedinecnost vlastni osobnosti.

,/
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a7 Klicova kompetence osobnostni a socialni

Empatie a porozuméni druhym

Gradacéni ocekavany vysledek u€eni se zaméFuje na rozvoj empatie, respektu, tolerance a etického
chovani v ramci socializace.

1. stupefi, 5. roénik ))  KOS-EMP-000-ZV5-001

V§ima si potfeb druhych a reaguje na né.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Podporuji sdélovani citl a pocitl ve tridé.

¢ Diskutuji se zaky o emocich, pouzivam vizualni pomucky zamérené na vyuku empatie (videa, karty, obrazky,
interaktivni materidly, tfidni plakaty, pfibéhy, divadlo, vytvarné, pohybové a hudebni aktivity o rozpoznavani
emoci, jejich spoustécd, posilovani pozitivnich emoci a zvladani negativnich emoci).

¢ Podporuji aktivity a diskusi o strategiich vzajemné podpory zak{ (hry, vyména roli, karty, vizualni materialy,
myslenkové mapy, nasténky, pantomima, rizné scénare apod.).

e Pri diskusich poukazuji na moznost vidét danou situaci z rizného pohledu.

¢ Rozvijim vSimavost zakd, mindfulness, pfijimani a proZivani pfitomnosti pomoci rdznych cviceni, technik, her,
meditace, pribéhd, prochazek a vlastniho prikladu.

e Vytvarim spolu s kolegy klidné a bezpecné edukacni prostredi, neodsuzuji, davam prostor pro vyjadrovani
emoci Zaka, pro diskusi, reflexi a sebereflexi.

e Poskytuji moznost volby, rozhodnuti.

e Ocenuji empatické chovani.

e Jsem zdvorily k Zakam, kolegiim, rodi¢iim a ostatnim lidem.

¢ Vyzaduji zdvorilé chovani od zakd k autoritdm a k sobé navzajem.

e Vytvarim aktivity, ukoly, projekty, ve kterych poskytuji Zakovi moznost, aby se rozhodoval sém a pak nesl|
zodpovédnost za vlastni rozhodnuti.

e Vytvarim skupinové aktivity a projekty, ve kterych se Zaci uci spolupracovat a projevovat navzajem respekt

¢ Diskutuji se Zaky o prikladech nedcty.

e Jsem spravedlivy, spolu se Zaky nastavuji a dbam na dodrZovani tfidnich a Skolnich pravidel.

¢ Ukazuji a diskutuji se Zaky o rtiznych reSenich problémd mezi vrstevniky, poskytuji prostor pro jednotlivé
napady zaku a reflexi.

e Diskutuji se Zaky o predsudcich a stereotypech, o vyznamu tolerance ve vztazich.

 Pripravuji projekty, pouzivam hry, karty, vizualni pomdcky, skolni vylety, adaptacni kurzy, tfidnické hodiny cilené
na toleranci a respekt k odliSnostem.
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Mozné projevy Zaka

Empatie

e Odmitne komunikaci nebo chovani, které mu neni prijemné.

e Vnima emoce a potFeby jinych lidi a jedna s ohledem na jejich pocity.
¢ Reaguje na pocity a potreby druhych, neni vici nim Ihostejny.

e Projevuje soucit a nabizi pomoc ostatnim.

e Projevuje empatii slovy i iny.

Respekt, tolerance
¢ Respektuje rozmanitost a rozdily mezi lidmi (,Tolerance je moudra vira, Ze i druhy mize mit pravdu.”).

......

Etika
e RozliSuje mezi spravnym a nespravnym chovanim v jednoduchych situacich.

e Dodrzuje zakladni moraini zasady.
e Dava najevo, Ze pro Spatné chovani neexistuje ospravedInéni, pouze vymluvy.
e Jednd v eticky naro¢nych situacich vSedniho dne.

Popis faze Splnéno

e Odmitne komunikaci nebo chovani, které mu neni pFijemné.

e Vnima emoce a potreby jinych lidi a jedna s ohledem na jejich pocity.

¢ Respektuje rozmanitost a rozdily mezi lidmi (,Tolerance je moudra vira, Ze i druhy mZe mit pravdu.”).
e Necini zamérné druhym to, co nechce, aby oni ¢inili jemu.

e RozliSuje mezi spravnym a nespravnym chovanim v jednoduchych situacich.

e Dodrzuje zakladni moraini zasady.

Minimalni doporucena tiroven

e V3ima si potfeb druhych.
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a7 Klicova kompetence osobnostni a socialni

Budovani a udrZovani zdravych vztahu

Gradacni o¢ekdvany vysledek uceni se zaméFuje na rozvoj zaclefiovani sebe do skupiny, socialni
soudrznost a pospolitost.

1. stupefi, 5. roénik »)  KOS-VZT-000-2V5-001

Rozviji vztahy s ostatnimi.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Vedu rozhovory rozvijejici pozitivni atmosféru ve tridé.

e Hraji se Zaky hry se zaméfenim na tfidni kolektiv (citlivost k druhym, zajem o spoluzaky).

¢ Podporuji sdélovani emoci, pocitli, nazord (napf. komunitni kruh).

¢ Poskytuji prostor pro argumentaci nazoru a sdileni, piehodnoceni vlastnich nazor( a zpétnou vazbu.

e Aplikuji aktivity na podporu pocitu sounalezitosti se tfidou a Skolou (hry, projekty, vylety, zajezdy, sportovni
aktivity, spolecné oslavy apod.).

e Usiluji o to, aby se Zaci mezi sebou znali a védéli o sobé vice informaci (adaptacni kurzy, spole¢na volna hra,
pozndvaci aktivity, projektova vyuka, tfidnické hodiny apod.).

e Podporuji ocenéni pfinosu jednotlivce do spolecné aktivity.

e Cilené reaguji na rizikové chovani zakd.

e Stanovuiji spolu se Zaky pravidla pro jednani ve tfidé (v€etné digitalniho prostredi), jejichZ cilem je vytvareni
prostfedi vhodného pro uceni a bezpecného prostredi.

e Pravidelné se zaky hovofim o ocekavaném chovani pfi vyuce a vénuji se praktickému nacviku vhodného
chovani se Zaky, ocefuji a upeviuji chovani podporujici rozvoj.

Mozné projevy Zaka

Zaclenovani

e Seznamuje se s vrstevniky a dospélymi.

e Navazuje nova pratelstvi a udrzuje dlouhodobé vztahy se svymi vrstevniky.

e Zucastriuje se aktivné tfidniho Zivota (slavnosti, projekty, nastavovani pravidel).

e Sdili své zajmy, emoce a nazory s ostatnimi ¢leny tfidniho kolektivu.
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Socialni soudrznost, pospolitost
e Popisuje, s kym ma jaké vztahy (uvadi priklady, srovnani, zkuSenosti).
¢ Reflektuje hodnoty a potfeby vztah( (kvalita, kvantita, vzajemna prospésnost).

Popis faze Splnéno

e Navazuje nova pratelstvi, zu€astfiuje se aktivné tfidniho Zivota (slavnosti, projekty, nastavovani pravidel) a sdili
své zajmy, emoce a ndzory s ostatnimi ¢leny tfidniho kolektivu.

* Popisuje, s kym ma jaké vztahy (uvadi priklady, srovnani, zkusenosti) a reflektuje hodnoty a potreby vztaht
(kvalita, kvantita, vzajemna prospésnost).

Minimalni doporucena Groven

e Rozviji vztahy s druhymi.
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t:iﬁ’ Klicova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti

Respektujici vztah k Zivotu a svétu

Gradacni ocekdvany vysledek u€eni se zaméFuje na rozvoj vnimavosti a citlivosti k Zivym bytostem
a ohleduplnosti k pfirodé a svétu.

1. stupeti, 5. ro¢nik »)  KOB-RES-000-ZV5-001

Chova se citlivé k Zivym jedinctim i k pfirodé a svému okoli jako celku.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Vytvarim situace, pri nichz se Zaci dostavaji do cetnych primych kontaktl s rozmanitymi Zivymi jedinci ve
svém okoli.

e Vytvarim situace, pfi nichz Zaci mohou pecovat o Zivé bytosti/organismy a zjiStovat tak jejich potreby.

e Vytvarim situace, pfi nichZ Zaci mohou prozkoumavat své okoli a pecCovat o néj i zlepSovat ho.

e Umoznuji Zakam sdilet své zkuSenosti a zazitky z kontakt(l a péce o jiné Zivé bytosti/organismy a o své okoli.

¢ Jdu prikladem v citlivém a ohleduplném chovani vici zivym bytostem/organismim a svému okoli (napt. pfi
pfirodovédnych pozorovanich, pfi sportu a pobytu venku).

e Vedu reflexi o zkuSenostech a zazitcich Zakl podle osvédcenych postupt (napt: reflektivni postupka).

Mozné projevy Zaka

Vnimavost a citlivost k Zivym jedincim

* Pojmenovava potreby ostatnich Zivych jedincl a zpUsoby, jak je napliuji.

¢ Urcuje, co mdze jinym Zivym bytostem/organismim skodit ¢i jim pGsobit utrpeni.
e Naklada se zivymi bytostmi/organismy citlivé.

Ohleduplnost k pFirodé, mistu a svétu

¢ Vyjadfuje, ¢im je dlleZité misto, kde Zije, pro jeho Zivot a Zivot ostatnich.
* Vyjadrfuje, ¢im je dllezita priroda.

e Hodnoti, zda je urcité jednani ¢i chovani ohleduplné k okoli.

e Upravuje podle toho své jednani a chovani k okoli.

e Pecuje o vybranou ¢ast svého okoli.
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Popis faze Splnéno

¢ Pojmenovava potreby ostatnich Zivych jedincl, zpUsoby, jak je napliuji a co jim mudze Skodit ¢i plsobit utrpeni.
¢ Naklada se Zivymi bytostmi/organismy citlivé.

¢ Vyjadfuje, ¢im je daleZita priroda a misto, kde Zije, pro jeho Zivot a Zivot ostatnich.

e Upravuje své jednani a chovani na zdkladé hodnoceni, zda je urcité jednani ¢i chovani ohleduplné k okoli

Minimalni doporucena tiroven

e Chova se citlivé k Zivym jedincim i k pfirodé a svému okoli jako celku.
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t:iﬁ’ Klicova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti

Zohledniovani propojenosti svéta

Gradacni ocekdvany vysledek u€eni se zaméFuje na rozvoj souvislostniho (systémového) mysleni
a odhalovani pficin a nasledkd, dale na rozvoj celostniho (holistického, globalniho) mysleni
a porozumeéni propojenosti svéta.

1. stupeti, 5. ro¢nik »)  KOB-ZPS-000-2V5-001

Uvédomuje si vzajemnou propojenost spolecenskych a ekologickych
aspektl riiznych situaci ve svém okoli.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Vytvarim zadani, pfi jejichZ feSeni/naplnéni zak potrebuje kombinovat znalosti a dovednosti z riznych obor(.

e Vytvaiim zadani, pfi nichz Zak potiebuje srovnavat shodné a odlisné rysy raznych situaci a jevl a raznych
funkénich celkd - v rdmci jednoho tématu i napfic rdznymi oblastmi.

¢ Vyuzivadm techniky zviditelfujici (skryté) souvislosti rznych procesl a jevl - napf: simulace a simula¢ni hry,
myslenkové mapy, graficka znazornéni a schémata.

e Vytvarim situace a zadani vyzadujici prozkoumavani a interpretaci riznych souvislosti v mistnim prostredi
a mezi mistem a SirSim svétem (mistné zakotvené uceni).
e Podnécuji Zaky ke kladeni a zodpovidani otdzek smérujicich k hledani pficin a nasledkd rdznych situaci
a procesu, doplnujicimi otevienymi otdzkami je vedu k hlub$imu promysleni a prohloubeni otdzek a odpovédi.
¢ Vytvaiim prostor a bezpecné prostredi pro diskuse zakd o souvislostech riiznych jevl a procesu a vyuzivam
k jejich vedeni osvédcené diskusni techniky.
¢ Vedu reflexi o zkuSenostech a zazitcich Zakd podle osvédcenych postupt (reflektivni postupka).

Mozné projevy Zaka
Souvislostni (systémové) mysleni - odhalovani pFi€in a nasledk
¢ Prozkoumava, jak jsou rtzné situace a jevy v okolnim svété propojené od roviny osobni pres mistni po Sirsi.
¢ Prozkoumava, jak se rizné situace a jevy v okolnim svété vyvijely a vyvijeji v Case.
¢ Vyhledava a pojmenovava pricinné souvislosti rznych situaci a jev ve svém okoli.
¢ Na prikladech vysvétluje, jak se navzajem ovliviuji lidé a jejich rtzné spolecenské, ekonomické, kulturni
a politické aktivity i pFirodni procesy a jevy - vyjadfuje to slovné Ci graficky.
¢ Pojmenovava priklady funkénich celk( ve spole¢nosti a prirodé (stroj, Skola, tovarna, mésto, rybnik...)
a dulezitych prvk( a vazeb v nich.
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Celostni (holisticky) pFistup k Zivotu v propojeném svété

e Hodnoti, jak jsou jeho vlastni Zivot a jeho aktivity provazané s celkovym dénim ve spole¢nosti a pfirodé v misté,
kde Zije, i ve svété.

e Na prikladech vysvétluje, jak je navzajem propojené jeho bezprostfedni okoli a 3ir3i svét - v jakych oblastech,
jakymi vazbami.

e Vyvozuje, jak tuto propojenost zohlednovat ve svych aktivitach a aktivitach jinych lidi.

Popis faze Splnéno

¢ Prozkoumava a vyjadruje slovné ¢i graficky, jak jsou rizné spolecenské, ekonomické, kulturni, politické
i pfirodni procesy a jevy v okolnim svété propojené pri¢innymi souvislostmi od roviny osobni pfes mistni po
Sirsi a jak se vyvijely a vyvijeji v Case.

e Pojmenovava priklady funkénich systému ve spolecnosti a prirodé (stroj, Skola, tovarna, mésto, rybnik...)
a dulezitych prvk( a vazeb v nich.

e Hodnoti v jakych oblastech a jakymi vazbami jsou navzajem provazany jeho vlastni Zivot a jeho aktivity, déni ve
spolecnosti a pfirodé v misté, kde Zije, a déni v SirSim svété.

e Vyvozuje, jak propojenost okolniho svéta zohledrovat ve svych aktivitach a aktivitach jinych lidi.

Minimalni doporucena Giroven

e PopiSe, jak naSe Ciny ovliviuji lidi a pfirodu kolem nas.
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t:iﬁ’ Klicova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti

Smeérovani k udrZitelné budoucnosti

Gradaéni o¢ekdvany vysledek u€eni se zaméfuje na rozvoj predvidavého (anticipaéniho) mysleni,
porozuméni hlediskiim a principlm udrZitelnosti a uskutecriovani zmén.

1. stupeti, 5. ro¢nik ))  KOB-UDR-000-ZV5-001

Sdili své myslenky o variantach budouciho vyvoje
z hlediska udrzitelnosti.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Vytvarim zadani, pfi nichZ zaci potrebuji uvazovat o budoucim vyvoji a porovnavat jeho riizné mozné varianty.

e Vytvarim prostor pro otevifenou diskusi zakd o hodnotach a chovani ve vztahu k udrZitelnosti, facilituji
diskusi a vyuzivdm osvédcené diskusni techniky.

e Modeluji svym profesnim, osobnim a ob¢anskym chovanim vhodné postupy z hlediska udrzitelnosti.

¢ Vyuzivam techniky zviditelfujici minuly a moZny budouci vyvoj rdznych procesu, jevd a systémda - napf.
simulacni hry, grafickd znazornéni, myslenkové mapy.

¢ Vedu reflexi o zkuSenostech a zazitcich Zak( podle osvédcenych postupd (reflektivni postupka).

MozZné projevy Zaka
Pfedvidavé (anticipa€ni) mysleni

e Uvadi priklady rliznych moznosti budouciho vyvoje ve svém blizkém i Sirsim okoli.
e RozliSuje, co povazuje za zadouci a co za pravdépodobny budouci vyvoj.

Porozuméni hlediskiim a principtim udrZitelnosti
¢ Vlyhodnocuje, které zplUsoby chovani jednotlivce ¢i Sirsi skupiny ve svém okoli povaZzuje za dlouhodobé
neudrZitelné a udrzitelné.

Navrhovani a uskutec¢novani zmén

¢ Navrhuje a odtvodriuje, jaké zmény by si ve svém blizkém i SirSim okoli pfal a co je pro jejich uskutecnéni
potreba udélat.
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Popis faze Splnéno

¢ Uvadi priklady rdznych mozZnosti budouciho vyvoje ve svém blizkém i $irSim okoli.

e RozliSuje, co povaZuje za zZaddouci a co za pravdépodobny budouci vyvoj.

¢ Vyhodnocuje, které zplsoby chovani jednotlivce ¢i Sirsi skupiny ve svém okoli povaZuje za dlouhodobé
neudrzitelné a udrzitelné.

¢ Navrhuje a odUvodniuje, jaké zmény by si ve svém blizkém i SirSim okoli pFal a co je pro jejich uskutecnéni
potfeba udélat.

Minimalni doporucena Giroven

e Urdi, jaky dopad ma jeho chovani na budouci vyvoj z hlediska udrzitelnosti.
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t:iﬁ’ Klicova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti

Odpovédné rozhodovani a jednani

Gradacni ocekdvany vysledek uceni se zaméFuje na spravedinost, prebirani odpovédnosti a svobodné
a odpovédné rozhodovani.

1. stupeti, 5. ro¢nik »)  KOB-ODP-000-ZV5-001

Uplatiiuje sviij dil zodpovédnosti viici ostatnim a okoli.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Vytvarim prostor a bezpecné prostredi pro vytvareni a vyjadrovani vlastniho nazoru zak{, sam uplatiuji
respektujici pfistup a vedu k nému ddsledné zaky, nekritizuji Zdka za nazor.

e Podnécuji zaky ke kladeni otazek a argumentaci, doplfiujicimi otevifenymi otazkami je vedu k hlubSimu
promysleni a prohloubeni argumentace.

e UmozZnuji Zakovi prevzit védomeé odpovédnost za uskutecnéni pfiméreného ukolu, ktery si sam zvoli nebo
s nimZ se vnitfné ztotozni - nezaménuji prosté vykonani zadaného ukolu ¢i pfikazu se skute¢nym prevzetim
odpovédnosti.

e Stavim Zaky pFed jednoduché situace vyzaduijici pfijeti jejich vlastniho rozhodnuti (napF. pfi hfe, v ramci
fungovani tfidy, pfi feSeni praktického ukolu), nezaménuji uskute¢néni néceho na pfikaz za rozhodnuti, které
73k svobodné a odpovédné zvolil.

¢ Vytvarim prostor pro diskuse zak{ o spravedInosti, svobodé a odpovédnosti, o jejich konkrétnich projevech
v rtiznych konkrétnich situacich v jejich okoli, predstavuji jim a nechavam je navrhovat riizné priklady z oblasti
socialni, ekonomické a environmentalni, facilituji diskusi Zak( a vyuZivdm osvédcené diskusni techniky;
v pripadé potreby vyjadiim a oddvodnim sv{ij pohled a nazor, ale nemanipuluji.

¢ Vedu reflexi o zkuSenostech a zazitcich zakd podle osvédcenych postupt (reflektivni postupka).

MozZné projevy Zaka
Socialni, ekonomicka a environmentalni spravedinost

e Identifikuje priklady nespravedinosti.
e Navrhuje, ¢im on &i ostatni lidé mohou prispét k odstrafiovani ¢i snizovani nespravedInosti.

Prevzeti odpovédnosti

¢ Védomé vstupuje do situaci, kdy za néco prebira svij dil odpovédnosti.
e Vyhodnocuje, zda a jak prevzeti odpovédnosti zvladl.

¢ Vyhodnocuje, co se naucil nového o sobé, procesech, skupiné a okoli.
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Svobodné a odpovédné rozhodovani
e Hodnoti dopady svého kazdodenniho jednani na ostatni lidi a svét.

¢ Uskutecnuje kroky ke zlepseni dopadu svého jednani na ostatni lidi a svét.
¢ Zvazuje mozné dopady rdznych rozhodnuti.

¢ Ocenuje rozhodnuti odpovédna vici ostatnim a okoli.

¢ Vyjadruje, jak vnima svaj dil odpovédnosti.

Popis faze Splnéno

¢ Identifikuje priklady nespravedinosti.

¢ Navrhuje, ¢im on Ci ostatni lidé mohou prispét k odstranovani i snizovani nespravedIinosti.

e Védomeé vstupuje do situaci, kdy za néco prebira svdj dil odpovédnosti, a vyjadfuje, jak vnima svdj dil
odpovédnosti.

¢ Vyhodnocuje, zda a jak prevzeti odpovédnosti zvladl a co se naucil nového o sobé&, procesech, skupiné a okoli.

¢ Hodnoti dopady svého kazdodenniho jednani na ostatni lidi a svét a uskutec€fiuje na zakladé toho kroky ke
zlepSeni dopadl svého jednani na ostatni lidi a svét.

e Zvazuje mozné dopady rtznych rozhodnuti a oceruje rozhodnuti odpovédna vici ostatnim a okoli.

Minimalni doporucena troven

¢ Uplatnuje svij dil zodpovédnosti v{ici ostatnim a okoli.
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t:iﬁ’ Klicova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti

Aktivni obéanstvi, participace a pfesvédéeni o vlastnim vlivu (zmociiovani)

Gradacni ocekdvany vysledek uceni se zaméFuje na rozvoj zajmu Zaka o verejné déni, kritickou tvorbu
svobodného nazoru, na individudlni a kolektivni zapojeni do vefejného déni, na praci s vlastnim vlivem
a demokratickym pristupem, ale také na rozvoj respektovani a uplatiovani prav a zajma.

1. stupeti, 5. ro¢nik YD)  KOB-PCP-000-2V5-001

v

Dava ucelné najevo, co si preje ve svém okoli zménit.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Vytvaiim prostor a bezpecné prostredi pro vytvareni a vyjadrovani viastniho odlvodnéného nazoru Zaka na
déni okolo ngj, v€etné kritického pohledu na to, co by si pfal zménit, sdm uplatfiuji respektujici pFistup a vedu
k nému dlsledné Zaky, nekritizuji Zaka za nazor.

¢ Podnécuji Zaky k sledovani a hodnoceni riznych udalosti v misté, regionu, zemi i svété.

e Podnécuiji zaky k vytvareni a vyjadreni ke kladeni souvisejicich otazek, k hledani a kritickému vyhodnocovani
informaci a argumentaci, doplfujicimi otevifenymi otazkami je vedu k hlubSimu promysleni nazoru.

e UmozZznuji Zakovi vybrat si aktivitu prosp&Snou pro okoli, kterou si sdm zvoli nebo s niz se vnitfné ztotozni -
nezaménuji to s aktivitou uskute¢nénou z vnéjSiho popudu (vykonani zadaného ukolu &i prikazu)

e Poskytuji zpétnou vazbu, ocenuji iniciativu Zaka i dil¢i kroky k ni sméfujici.

¢ Navozuji situace umoZnujici porozumét potfebam, postojiim a zajmam druhych - vyuzivam vzivani se do roli
a postojl jinych (napf. rolové hry).

e Vytvarim prostor a bezpecné prostfedi pro otevienou diskusi o vyznamu vlastni aktivity, demokratickych
postupd, respektovani a uplatiiovani prav, uplatiovani rliznych zajma - predstavuji Zakm a nechavam je
navrhovat rdzné priklady, facilituji diskusi Zakd a vyuzivam osvédcené diskusni techniky.

e Podnécuiji zaky k reflexi jejich zkuSenosti s uplatfiovanim vlastniho vlivu na déni v jejich okoli.

Mozné projevy Zaka
Zajem o verejné déni

¢ Poukazovanim na informace ze svého okoli doklada zajem o déni ve svém okoli.

Kriticka tvorba svobodného nazoru
e Vytvafi si vlastni nazor na verejné déni ve svém okoli (skuping, Skole, obci, krajiné) pomoci pokladani otazek.

Sl Spolufinancovdno B Uosiene.., A
* * . iy
L Evropskou unii 3 télovychovy ‘


https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kob-pcp-000-zv5-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kob-pcp-000-zv5-001

- ‘B Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

<
<

Individudlini a kolektivni zapojeni do verejného déni

Uskutecnuje individudlni akci ve prospéch svého okoli na zdkladé zhodnoceni, co mu pripada dulezité.

Presvédceni o vlastnim vlivu

Hodnoti, kdo se zajima o to, co si mysli a co by si pral zménit.
Déli se o své napady a navrhy na zménu alespon v bezpecném prostredi.
Hled3, kdo se spolecné s nim bude o zménu snazit nebo ho bude podporovat, povzbuzovat.

Demokraticky pFistup, respektovani a uplatiiovani prav a zajmu

Vyjadri, jaka prava a jaké zajmy ma ve vztahu k urcité véci.
Vyjadfi, jak vnima prava a zajmy ostatnich.

Popis faze Splnéno

Poukazovanim na informace ze svého okoli doklada zajem o déni ve svém okoli.

Vytvafri si vlastni ndzor na verejné déni ve svém okoli (skupinég, Skole, obci, krajiné) pomoci pokladani otazek.
Uskutecnuje individualni akci ve prospéch svého okoli na zékladé zhodnoceni, co mu pfipada dilezité.
Hodnoti, kdo se zajima o to, co si mysli a co by si pfal zménit.

Déli se o své napady a navrhy na zménu alespon v bezpecném prostredi a hleda, kdo se spolecné s nim bude
0 zménu snazit nebo ho bude podporovat, povzbuzovat.

VyjadFi, jaka prava a jaké zajmy ma ve vztahu k urcité véci.

VyjadFi, jak vnima prava a zajmy ostatnich.

Minimalni doporucena troven

Dava vhodné najevo, co si preje ve svém okoli zménit.
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Je otevieny napadliim, piileZitostem a vyzvam.

@ Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni

Napady, prileZitosti a vyzvy

Gradaéni ocekdvany vysledek u€eni se zaméfuje na proces vyhledavani prilezitosti a vyzev, generovani
a rozvijeni novych napadu v riznych oblastech Zivota.

1. stupeti, 5. ro¢nik Y)  KPP-NAP-000-ZV5-001

Vzdélavaci strategie ucitele

Podporuji aktivni Gcast Zakl na tvorbé Skolniho prostredi, které pracuje s jejich ndpady a respektuje jejich

prinosy a potreby, napfiklad Zakovské parlamenty, akce zaka pro zaky.

Zapojuji Zaky do participace - ve Skole, v komunité aj.

Podnécuji vztah Zak( k mistu, kde Ziji, napfiklad tim, Ze mapuiji, jak se misto (obec, krajina) vyvijelo v minulosti,

zkoumaji souvislosti, pFichazeji za mistni samospravou ¢i komunitou s pfedstavami o dalSim vyvoji.

Podporuji pretvareni myslenek zakl v realitu, napriklad prakticky pecujeme o mista v okoli skoly.

Uc¢im v krajiné, pracuji pFi vyuce s geniem loci.

Podnécuji divergentni mysleni Zaka.

Integruji do vyuky napfriklad: oteviené diskuse, oteviené otazky, kreativni Ukoly, projekty

Podporuji nepfimé uceni prostiednictvim zkusenosti - napfiklad experimentovani a badani; tvarci ¢teni a psani;

umélecké vyjadreni - malovani, divadlo aj.

VyuZivdm se zaky rlizné nastroje k zachyceni myslenek a ndpadd, mj. brainstorming, brainwriting, myslenkovou

mapu, online brainstorming nastroje.

Zaméruji se na to, aby zaci vhodné pouzivali riizné typy vyhodnocovani a vybéru realnych a smyslupinych

napadd, napriklad: podle stanovenych kritérii, hlasovani/bodovani, Skalovani napadu - jejich usporadani do

skupin podle jejich podobnosti nebo tématu.

Pro pokrocilejSi Zaky zafazuiji:

e Prioritizace - vybirdme napady, které maji nejvétsi potencial dosahnout cile.

e Testovani a prototypovani - vybirdme nékolik nejlepsich ndpadl a testujeme je prostrednictvim prototyp(,
prizkum( nebo jinych metod, abychom ovéili jejich Gcinnost a proveditelnost.

e Zapojeni zainteresovanych stran - zarucuje to, Ze vybrané ndpady budou podporovany a mohou byt Uspésné
realizovany.

Nabizim Zakam pfileZitost zapojit se do dobrovolnych verejné prospésnych projektd, znamych jako

dobrovolnictvi - napfiklad podpora vrstevnikd pfi u¢eni, pomoc seniorlim, ochrana pfirody, rozvoj komunitniho

Zivota, rozvojova spoluprace.
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e Seznamuji Zaky s principy, pfinosy a jednoduchymi formami vizualizaci budoucich scénard.

e Podporuji Zaky ve vytvareni a sdilenf jejich predstav o tom, jak by se mohly vyvijet situace v Zivoté Skoly i
v misté, kde ziji, a poskytuji prostor pro diskusi nad navrhy jejich scénara.

e Jako Zaklv pravodce usmérnuji tvorbu jeho vision boardu (kolaz, kresba, online verze aj.) smérem k profesnimu
a zivotnimu smérovani.

e Prlibézné se zaky pracuji na rozkryvani jejich priorit, hodnot, kompetencniho portfolia atd.

e Upozornuji zaky na moznosti a prilezitosti k jejich profilaci a rozvoji silnych stranek.

Mozné projevy Zaka

Rozpoznavani prileZitosti a vyzev

¢ Vyhodnocuje situace ve svém blizkém okoli.
e Rozpoznava prileZitosti pro zménu k lepSimu.

Produkce napadu a divergentni mysleni
¢ Navrhuje jednoduchd opatfeni ke zlep3eni situaci a prostredi v misté, kde Zije.

e Napady nechava volné plynout a neboji se je vyslovit.
e Vyuziva jednoduché metody a nastroje k zachyceni my3lenek a napadd.

Vybér napadut a jejich hodnoceni
e Vyhodnocuje a tfidi napady v ramci zadanych kritérii, vlastnich méFitek i svych aktualnich moznosti.
e Rozhoduje se, které z ndpad mlZe opravdu uskutecnit.

Vizualizace budoucich scénafi

e Formuluje své predstavy a jednoduché vize o tom, jak by si pral, aby se sou€asna situace vyvijela.

e Vizualizuje jednoduchou formou své dlouhodobé cile v osobnim i profesnim Zivoté.

¢ Prozkoumdava propojenost raznych situaci, udalosti a vyvoje prirody a krajiny v misté, kde Zije, nebo v blizkém
okoli a sdili své predstavy o budoucim vyvoji mista i regionu.

e Pfehodnocuje své predstavy a jednoduché vize, nelspéch vnima jako zkusenost, nevzdava se a hleda nové
moznosti.

Popis faze Splnéno

e Rozpoznava prileZitosti pro zménu k lepSimu.

e Napady nechava volné plynout a neboji se je vyslovit.

e Vyhodnocuje a tfidi napady v ramci zadanych kritérii, vlastnich méFitek i svych aktualnich moznosti.

e Formuluje a pfehodnocuje své predstavy a jednoduché vize o tom, jak by si pFal, aby se soucasna situace
vyvijela.

Minimalni doporucena Giroven

e Poznava pfileZitosti a vyzvy.
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[=) Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni

Mobilizovani zdroju

Gradacni o¢ekavany vysledek uceni se zaméruje na proces ziskavani a spravovani zdroju k zajisténi
podpory a rozvoje tvirciho potencialu jedince i skupiny potfebného k adaptaci na zmény.

BT GICN IS  ))  KPP-ZDR-000-ZV5-001

Promysli potfebné zdroje pro aktivity, které ptispivaji k rozvoji jeho
samotného ¢i blizkého okoli.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Soustredim se na podporu zakd pfi objevovani jejich tvarciho potencialu.

e Podnécuiji zaky k pfemysleni mimo ustalené vzorce a k nalézani vnitfni motivace pro objevovani a vyuzivani
novych pfilezZitosti.

¢ Podporuji samostatné mysleni prostrednictvim badani, otevieného dialogu, aktivnich projekt( a diskusi
motivovanych realnymi situacemi.

¢ Organizuji besedy, setkani Zakd s inspirativnimi podnikavymi osobnostmi a pozitivnimi vzory - Uspésnymi
absolventy Skoly, rodici, odborniky.

e Poskytuji Zdkim konstruktivni zpétnou vazbu, véetné formativniho hodnoceni, které posiluje jejich potiebu
zdokonalovat se.

e Umoznuji zZakam ziskat zkusenosti.

e V sebeprezentaci, coZ zahrnuje predstaveni osobnich kvalit a schopnosti jedince.

¢ V prezentaci osobnich i skupinovych Uspéchl a témat, kterd inspiruji jejich okoli.

¢ Podporuji u zakd porozuméni principlim prace s externimi zdroji, zejména s ohledem na projektovy.
trojimperativ (vztah mezi casem, zdroji a kvalitou), usiluji o jejich praktickou aplikaci, konkrétné zapojenim zak
do projektového uceni.

e Zarazuji velmi zjednoduSené metody typu Lean Canvas.

e Zarazenim kooperativniho uceni a nastavenim jasnych ocekavani a kritérii pro hodnoceni kvality prace Zak{ jim
umoziuji pfi realizaci projektl efektivné sdilet a vyuZivat zdroje a zkuSenosti.

¢ Rozvijim u zakl dovednosti budovani a udrzovani vztah( s ostatnimi lidmi jak v jejich osobnim Zivoté, tak
v oblasti jejich zajma.

e Umoznuji Zakam absolvovani exkurzi u rliznych firem a organizaci.

e Vyzyvam zaky k tomu, aby si sami vybrali a kontaktovali firmu/organizaci, do které se chtéji podivat a néco se
o ni dozvédét.
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e Rozvijim spolupraci mezi Skolami a vitdm aktivity pfipravované zaky stfednich Skol pro Zaky zakladnich Skol,
jako jsou odborné a zajmové krouzky.

¢ Zprostifedkovavam zakdm prilezitosti spolupracovat se starSimi spoluzaky nebo absolventy skoly, ktefi jim
poskytuji uZite€né rady a podporu, napfiklad pfi rozvijeni zajmu, profilaci.

e Podporuji propojovani zakl s komunitou a mistni samospravou, napfiklad formou rozmanitych zakovskych
projektd/miniprojekta.

e Pestrou Skalou metod a forem vyuky pfinaSim do procesu vyuky nec¢ekané zmény, kterym musi Zaci flexibilné
Celit, jsou nuceni predvidat situace, udalosti a planovat opatfeni k jejich zvlddnuti, adaptovat se.

MozZné projevy Zaka

Vlastni tvir¢i potencial

e Postupné objevuje svdj tvarci potencial.

e Prichazi s novymi napady a netradic¢nimi pfistupy.

¢ Inspiruje se z novych zdroju a rozsifuje spolupraci s kreativnimi a tvarcimi vrstevniky.

Externi zdroje a prostfedky

e Vysvétluje na jednoduché konkrétni aktivité vztah mezi Casem, zdroji a kvalitou.

e Pfi pfipravé a realizaci aktivit odhaduje €as potfebny k jejich UspéSnému dokonceni.

¢ Sestavuje seznam zdrojl potrebnych pro svou nebo skupinovou aktivitu, navrhuje, odkud zdroje ziskat,
a aktivné se zapojuje do jejich zajisténi.

e B&hem planovani a realizace aktivity rozpoznava nedostatky zdroj.

Podnécovani spoluprace

e Motivuje ostatni, aby se zapojili do urcité Cinnosti nebo jednoduchého projektu a podileli se na dosahovani
spolecnych cila.

¢ Komunikuje s okolim a vytvari skupinu vrstevnikd s rdznymi dovednostmi.

Sitovani a networking

e Navazuje dobré vztahy s lidmi s podobnymi zajmy, nejen s vrstevniky a aktivné s nimi diskutuje a konzultuje
své zajmy.

e Sdili své zkuSenosti a zajmy v novém prostredi a navazuje nové kontakty.

e Béhem setkani s inspirativnimi lidmi si na jejich prikladech uvédomuje, co ho zajima a co ne, a poté konkrétné
pojmenovava, cemu by se chtél vice vénovat.

e Na vyzadani konkrétné pojmenovava své silné stranky, které si jiz uvédomuje.

Adaptabilita a flexibilita
e Adaptuje se na zmeény a prilezitosti béhem vyuky i v kazdodennich situacich mimo 3kolu.

¢ Je otevfeny novym znalostem a aktivné rozviji své dovednosti.

¢ Projevuje odvahu a vytrvalost pfi realizaci novych ndpad( a prosazovani vlastnich myslenek.

Popis faze Splnéno

¢ Postupné objevuje svUj tvlrci potencial.
¢ Sestavuje seznam zdrojli potfebnych pro svou nebo skupinovou aktivitu, navrhuje, odkud zdroje ziskat,
a aktivné se zapojuje do jejich zajisténi.
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e Motivuje ostatni, aby se zapojili do urcité Cinnosti nebo jednoduchého projektu a podileli se na dosahovani
spolecnych cila.

e Navazuje dobré vztahy s lidmi s podobnymi zajmy, nejen s vrstevniky a aktivné s nimi diskutuje a konzultuje
své zajmy.

e Adaptuje se na zmény a pfilezitosti béhem vyuky i v kazdodennich situacich mimo 3kolu..

Minimalni doporucena tiroven

e Promysli potfebné zdroje pro aktivity, které pfispivaji k rozvoji jeho samotného ¢i blizkého okoli.
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[=) Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni

Realizace akci, aktivit, projektu

Gradacni o¢ekavany vysledek uceni se zaméruje na proces praktické realizace aktivit a projektt
rozvijejicich aktivni, efektivni ¢i inovativni pfistupy k profesi a Zivotu.

1. stupen, 5. roénik ))  KPP-REA-000-2V5-001

Navrhuje realizaci aktivit v jednotlivych krocich.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Motivuji a vyzyvam zaky k prebirani iniciativy v u€eni i praktickém Zivoté.

¢ Nabizim Zakam volnéjsi tkoly, projekty, které jim umoZznuji aktivné se ptat, vybrat si témata, rozhodovat se,
planovat své akce, nést za né odpovédnost a resit je nezavisle, novymi originalnimi pristupy.

¢ Zaclenuji do vyuky bloky primérené véku zakd zabyvajici se zaklady projektového managementu (planovani,
organizovani, fizeni a sledovani projektd od pocatecni faze az po dokonceni).

¢ Poskytuji zakam néastroje a techniky pro rozhodovani, jako je vytvareni seznamd pro a proti.

e Zapojuji zaky do Fizeni a realizace akci, Zaci jsou (spolu)organizatory, (spolu)tvirci rliznych aktivit Skoly: Skolni
Casopisy, besidky, vystavy, zahradni slavnosti, sportovni turnaje, aktivity zakovského parlamentu, Skolni vylety,
divadelni predstaveni, dobrovolnické akce apod.

e Podporuji Zaky a zaméfuji se na praci se zpétnou vazbou a reflexi - Zaci ocefuji, co se jim povedlo,
pojmenovavaji, co pristé udélat jinak a jak, aby proces Fizeni a realizace zkvalitnili, pracuji s chybou.

¢ Predkladdam zakdm téma hodnoceni a minimalizace rizik, podporuji aplikaci jejich prevence do Zakovskych
aktivit, projektd.

e PFinasim zakim pfrileZitosti pro praktické trénovani schopnosti rychle reagovat na zmény, aplikovat kreativn{
a nové myslenky do praxe, ménit tradicni postupy.

¢ Zprostifedkovavam zaklim moZnosti Ucasti na akcich s inovacnim potencidlem, jako jsou napfiklad programy
v otevienych dilnach typu FabLab, programy ve Stfediscich ekologické vychovy.

¢ Reaguji na poptavku zakd, ve kterych novych dovednostech se chtéji zlepsit.

e Inspiruji a motivuji Zaky pro rozvoj jejich novych/inovacnich dovednosti ve volnocasovych aktivitach, napriklad
zprostfedkovanim nabidky ¢i realizaci krouzkd, tabord, letnich Zakovskych Skol zamérenych na vychovu
k podnikavosti.

e Podporuji ve skole interdisciplinarni vzdélavani, které umoznuje zakiim vidét véci z rlznych perspektiv
a pfichazet s novymi/inovacnimi myslenkami.

e Zaclenuji inovativni mySlenky a pfistupy do svych vzdélavacich aktivit, jsem pro Zaky inspiraci.
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Mozné projevy Zaka

Prebirani iniciativy

¢ Zahajuje aktivity, mensi akce a projekty nebo feseni drobnych problémd ve Skole i mimo ni, napfiklad pfi hie
nebo pri spolupraci s vrstevniky.

e Motivuje vrstevniky k v&tsi aktivité.

e Stanovuje si své cile, kterych chce dosahnout v ramci konkrétni aktivity.

e Zajima se o konkrétni aktivity ve svém okoli, které prispivaji k udrzitelnému rozvoji mista.

RozvaZovani a volba
e Rozpozna situaci nebo problém, ktery potfebuje volbu z moZnosti.

e Shromazdi zakladni informace potrebné pro rozhodnuti, vychazi z vlastnich zkusenosti a rliznych konzultaci.

¢ Intuitivné nebo podle zadanych kritérii porovna rlizné moznosti a vybere tu nejlepsi; poté se rozhodne, co
udéla nebo jak se zachova.

Rizeni realizace

e VytycCuje konkrétni cil a jednoduchy €asovy plan pro realizaci aktivity.

e Vrealiza¢nim tymu rozdéluje dilci ukoly a odpovédnost za jejich pInéni.

e Usiluje o zajiSténi komunikace a spoluprace mezi vrstevniky v realiza¢nim tymu.

¢ Usiluje o aktivni sledovani a vyhodnocovani pribéhu realizace, srovnava ho s planem.
* Prizplsobuje proces realizace ménicim se okolnostem.

Minimalizace rizik
e Postupné rozpoznava Uskali a rizika v ramci zakovskych aktivit.

e Navrhuje jednoducha opatfeni k omezeni rizik.
e Pribézné kontroluje stav rizik a upravuje plan realizace tak, aby minimalizoval negativni dopady.
¢ Odhaduje mozné dopady realizace ndpadd na okoli a Zivotni prostredi.

Aplikace kreativnich myslenek i inovaci
e Zavadi nové, netradi¢ni myslenky do her, své prace a skupinovych aktivit.

¢ Navrhuje a pldnuje nezbytné kroky ke zlepSeni procest, napfiklad jak si efektivné rozdélit praci ve skupiné.
o Reflektuje kvalitu toho, co déla, a uvédomuije si, jak jeho ndpady a dovednosti ovliviuji vysledek skupinovych
aktivit.

Popis faze Splnéno

¢ Zahajuje aktivity, mensi akce a projekty nebo feSeni drobnych problém( ve Skole i mimo ni.

¢ Intuitivné nebo podle zadanych kritérii porovna rlizné moznosti a vybere tu nejlepsi; poté se rozhodne, co
udéla nebo jak se zachova.

e VytyCuje konkrétni cil a jednoduchy €asovy plan pro realizaci aktivity..
¢ Pribézné kontroluje stav rizik a upravuje plan realizace tak, aby minimalizoval negativni dopady.
e Zavadi nové, netradi¢ni myslenky do her, své prace a skupinovych aktivit.

Minimalni doporucena troven

e Realizuje aktivity ve stanovenych krocich.
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Podili se na spolupraci ve skupiné.

[=) Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni

Spoluprace a tymova prace

Gradacni ocekavany vysledek u€eni se zaméruje na rozvoj efektivni spoluprace prostrednictvim
uvédoméni skupinovych, tymovych roli ¢&i odpovédnosti za spolecny vysledek.

1. stupeti, 5. roénik YD) KPP-TYM-000-2V5-001

Vzdélavaci strategie ucitele

Zadavam pravideln& naméty projektové vyuky nebo jiny ukol, kde budou Zaci pracovat v parech, skupinové, v
tymu.

Vytvarim rdznorodé pracovni skupiny, aby se Zaci ucili spolupracovat s jinymi lidmi, pomaham zakim nastavit
role, nabizim moznost vybéru roli.

Posiluji pocit individualni a kolektivni zodpovédnosti tim, Ze zaddvam skupiné dilci tkoly (podporuji rozdélovani
Ukoll a dbam na to, aby kazdy ze ¢lend skupiny plInil své povinnosti a zapojil se do spolecné prace).

Uzivam rdzné komunikacni strategie (taZu se, kladu dopliujici otazky, shrnuji nazor).

Diskutuji se Zaky, co bylo pfinosné pro splnéni tkolu a co bude nutné jesté zlepsit.

Nastavuji se Zaky pravidla komunikace pfi spolupraci (vizualizace pravidel - skupinova prace).

Podporuiji sdilené znalosti a vzajemné uceni - vrstevnické uceni.

Jsem pripraveny pomoci, poradit, poskytnout zdroje, pokud je budou Zaci potfebovat v priibéhu ¢innosti

V pripadé potreby zastavim skupinovou praci a zakim pojmenuiji to, ceho jsem si vSiml - zarazuji také pribézny
prostor pro reflexi zaka.

Sleduji, aby kazdy dostal pfilezitost pfispivat do tymové spoluprace podle svych moznosti

Pposkytuji Zaklm rGizné tkoly a aktivity k rozvoji jejich individualnich dovednosti a schopnosti, které mohou
prinaset do skupiny.

Zarazuji do vyuky centra aktivit a aktivity k rozvoji kooperativniho uceni.

Pomaham zakam ve skupiné rozdélit tkoly a povinnosti tak, aby mél kazdy ¢len jasné definovanou roli a
odpovédnost (prispivam k efektivnimu fungovani pracovnich tymu i celé tridy).

Vedu Z3aky k reflexi a sebehodnoceni zkuSenosti ve skupiné a pomaham jim pojmenovat, které role jim vyhovuji
nejvice a proc.

Spolec¢né s kolegy jdeme pfikladem Zakim ve vzajemné spolupraci, empatii a respektu k nazordm druhych

Pokud jsem v roli tfidniho ucitele, pracuji se tfidou jako s tymem a usiluji o rozvoj kvalitnich vztaht ve tridé;
vedu cilené tfidnické hodiny / aktivity se zaméfenim mj. na body uvedené vyse.
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Mozné projevy Zaka

Role ve skupiné / role v tymu

* Prakticky si zkousi r(izné role ve skupiné (v tymu).

e Pojmenuje, kterd role ve skupiné je mu pfijemna.

e PIni aktivné své Ukoly v rdmci skupiny.

¢ Rozumitomu, Ze kazdy mUGze byt prospésny v tom, v ¢em je dobry.

e DokaZe rozpoznat, pokud mu néjaka role nevyhovuje, a za pomoci dospélého, pripadné celé skupiny nachazi
nahradni reseni.

Odpovédnost za spole€ny vysledek

e SnaZi se byt pro skupinu prospé&3nym ¢lenem.

e DokaZe se spolecné domluvit na pravidlech.

e Respektuje pravidla ve skupiné (nerusi).

e V pfipadé potreby pozada o pomoc nebo ji nabidne druhym.

¢ Spolupracuje s ucitelem a skupinou pfi rozdéleni tkol(, povinnosti a zodpovédnosti.

¢ Hodnoti praci skupiny (svlj pfinos pro dosazeni cild a pInéni Gkold).

e Rozpozna, diky zkuSenostem, proc se prace skupiny nedafi.

¢ Premysli nad moznosti, jak pomoci praci tymu jinak nez jen plnénim tkold (motivace, inspirace).

Respekt k nazorim druhych
¢ Navrhne moZnost kombinace vice ndpadd, je ochotny délat kompromisy.

e Seznamuje se s pohledy dalSich ¢len( skupiny, tymu.
e Komunikuje zdvofile.
¢ Nasloucha nazorlim ¢lend skupiny bez predsudk.

Popis faze Splnéno

¢ Prakticky si zkousi r(izné role ve skupiné (v tymu).
e Snazi se byt pro skupinu prospésnym clenem.
¢ Navrhne moZnost kombinace vice ndpadd, je ochotny délat kompromisy.

Minimalni doporucena troven

e Podili se na spolupraci ve skupiné.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
* * (X4 :’
ot Evropskou unii a télovychovy '




SOSS# Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

Kli¢ova kompetence k feSeni problémii

ReSeni béznych problematickych situaci

Gradaéni ocekavany vysledek u€eni se zaméfuje na praci s védeckou metodou poznani a na kritické
hodnoceni prezentovanych tvrzeni.

1. stupen, 5. roénik Y)  KRP-RPS-000-2V5-001

RozliSuje mezi osobnimi a spoleénymi problémy s ohledem na
rizné perspektivy.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Zahajuji diskusi ve tfidé o béznych problémech déti (napf. neshody mezi kamarady) a brainstorming o
moznych FeSenich.

e Organizuji tfidni diskuse o béznych problémech, jako jsou neshody mezi kamarady, a vedu Zaky k tomu, aby
navrhovali feSeni.

¢ Zd0raznuji, jak mohou rdzné pocity a perspektivy ovlivnit to, co povaZzujeme za problém.

e Organizuji skupinové ¢innosti, kde zZaci spolecné reSi problémy.

e Vyzyvam zaky k brainstormingu a zdlrazfuji, Ze mUZze existovat vice Feseni.

e Po diskusi zkoumame rtizné napady a hodnotime jejich proveditelnost.

Mozné projevy Zaka

Definice béZnych problému

e Identifikuje problém a navrhuje jednoducha feSeni.

e Zohlednuje pfitom pocity ostatnich.

¢ Rozpoznava a popisuje rizné situace ve svém kazdodennim Zivoté a mezi vrstevniky.
e PouZiva jednoduché metody k analyze a porovnavani téchto situaci.

¢ Chape jejich priciny a dsledky.

e Identifikuje problém a navrhuje mozna feSeni béhem tfidnich diskusi.

¢ Vyjadfuje, jak se rGizné situace mohou dotknout réiznych lidi.

e Ukazuje zacinajici pochopeni, empatii.

e Pracuje ve skupiné a snaZi se najit kompromis a spolecné reseni.
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Rozpoznani subjektivity v problematizaci

Identifikuje situace, kde mohou mit rdzni lidé odlisSné nazory nebo pocity, a diskutuje o nich.
VyjadFuje porozuméni pro to, Ze néco, co je pro n&j problémem, miZe byt pro jiného vyzvou.
Vytvari pribéhy nebo kresby, které ilustruji, jak mohou rdzni lidé vnimat stejnou situaci rdzné.

Rlznorodost FeSeni

Identifikuje rdzna feseni pro bézné situace.

Porovnava rlizna reseni.

Voli nejvhodnéjsi FeSeni v zavislosti na okolnostech.

Argumentuje a usiluje o obhajobu vhodného reseni.

PTi feSeni problému navrhuje rlizné moznosti a posloucha navrhy spoluzaka.

Uznava, Ze mZe existovat vice spravnych feseni.

Popis faze Splnéno

Identifikuje problém a navrhuje jednoducha resSeni.
Identifikuje situace, kde mohou mit rizni lidé odliSné nazory nebo pocity, a diskutuje o nich.

Porovnava rlizna reseni.

Minimalni doporucena Giroven

RozliSuje mezi osobnimi a spole¢nymi problémy.
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Vychazi pfi rozhodovani a feSeni problém z objektivnich dat

Kli¢ova kompetence k feSeni problémii

Kritické hodnoceni a vyuZiti védeckého
poznani

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na praci s védeckou metodou poznani a na kritické
hodnoceni prezentovanych tvrzeni.

1. stupefi, 5. roénik YD) KRP-VED-000-ZV5-001

a informaci.

Vzdélavaci strategie ucitele

Davam zakam podnéty k rozliSovani mezi tim, co je faktické tvrzeni, tvrzeni hypotetické (hypotéza) a prosty
nazor, a to v jednoduchém textu (détska knizka, pojednani v détském Casopise, pohadkovy pribéh,
encyklopedie ad.) ¢i v mluveném projevu (détska rozhlasova hra, vypravéni, zakovska prezentace ad.).
RozliSovani netestuji v testu, Zakm ho nabizim pravidelné v hodiné pfi vhodnych pfilezitostech, tj. kdyz je
vyznam rozliSovani mezi faktickym tvrzenim, hypotézou nebo nazorem zfetelny; rozliSovani se zZaky ve vhodné
miFe uplatfiuji také v jejich béznych interakcich.

Vyzdvihuji operatory, které ¢ini faktické tvrzeni faktickym tvrzenim, nadzor ndzorem a hypotézu hypotézou
(,vime, zZe"; ,vyslovuji hypotézu, ze"; ,moznym vysvétlenim je*; ,myslim si“, ,domnivam se”, ,pfijde mi“ ad.).
Poskytuji zaklim psané, mluvené ¢i obrazové materidly, v nichZ se nachazeji tvrzeni (riznych typ() s védeckym
obsahem, a spolecné s nimi vyzdvihuji pfiznaky jeho védeckého zazemi (konstatovani stavu s vyuzitim méreni,
vysvétleni pfirodniho principu, popis pFirodniho procesu, tvrzeni o zakonitostech pfirody, pravidelnostech

v Zivoté spole¢nosti apod.).

Davam zakam podnéty k rozliSovani mezi faktickymi tvrzenimi s védeckym obsahem (,voda se vafi pfi 100 °C"),
hypotézami (,astronomové se domnivaji, Ze sradzka asteroidu se Zemi nehrozi") a ndzory (,podle mé se tedy
urcité srazi!).

Davam zakam podnéty k rozpoznavani odbornych vyraz( uZitych v jednoduchém textu (détska knizka,
pojednani v détském Casopise, pohadkovy pfibéh, encyklopedie ad.) ¢i v mluveném projevu (détska rozhlasova
hra, vypravéni, zdkovska prezentace ad.); vybizim Zaky k tomu, aby tyto vyrazy pfifazovali k nékteré oblasti
védeéni (ziva priroda, neziva prfiroda, vesmir, spolecnost atp.).

Vyzdvihuji a diskutuji se Zaky rozdily mezi vyznamy slov v jejich odborném a béZzném uziti (napt. ,rdst” rostliny,
ktery pro biologii neni pouze jejim zvétSovanim, ale také zmé&nami tvaru a vnitfniho usporadani).

Vedu zaky k rozfazovani odbornych vyrazd podle rliznych kritérii pfibuznosti (vyrazy spadaji do spolecné
oblasti poznani, vyrazy popisuji procesy, vyrazy oznacuji pouhému oku skryty svét atp.).

Zaméruji se na to, aby zaci v riznych typech tvrzeni, ktera v jednoduchém textu (détska knizka, pojednani

v détském Casopise, pohadkovy pribéh, encyklopedie ad.) ¢i mluveném projevu (détska rozhlasova hra,
vypravéni, zakovska prezentace ad.) rozliSuji, spravné urcovali jejich mluvci.
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e Podporuji Zaky v systematické pozornosti k autorstvi cteného textu, slySeného mluveného slova nebo
sledovaného audiovizualniho obsahu (vyzaduji napfiklad, aby Zaci pfi prezentaci knihy, basnicky, divadelni hry
atd. vzdy uvadéli autora).

e Podporuji Zaky v systematické pozornosti k typu zdroje/nosice textu, slySeného mluveného slova nebo
sledovaného audiovizualniho obsahu (kniha, €asopis, noviny, televizni stanice, youtube, web Skoly, socialni sité...).

¢ Poskytuji zakam pfilezitost k vyjadreni pocit(, které v nich nové ziskana informace vyvolava.

e Vybizim Zaky k rozliSeni vérohodnych a nevérohodnych tvrzeni, diskutuji s nimi znaky nevérohodnosti (tvrzeni
muZe byt napriklad nadsazené, v ném obsazend informace zjevné zkreslena nebo vymyslena).

¢ Ke ¢tenému i slySenému tvrzeni predkladam zakdm dopliiujici informace a jako jejich privodce usmériuji jimi
formulované zavéry o divéryhodnosti tvrzeni.

¢ Vyzdvihuji vyznam otazky autorstvi a dlivéryhodnosti zdroje tvrzeni s védeckym obsahem pro posouzeni jeho
relevance.

¢ Podporuji Zaky ve zpochybriovani nedivéryhodnych tvrzeni, a to i v pfipadech, kdy maji jejich zdroje v ocich déti
autoritativni povahu (tiStény casopis, kniha, internet apod.).

MozZné projevy Zaka
RozliSovani riiznych typu tvrzeni

e RozliSuje mezi faktickymi tvrzenimi, hypotézami a nazory v jednoduchych textech.

e Rozpoznava zakladni védecky obsah ve tvrzenich, ktera jsou mu prezentovana (napf. ,védci zjistili, Ze se voda
za obvyklych podminek vari pfi 100 °C”, ale také ,voda se prece vafi pfi 100 stupnich, prohlasil dalezité maly
Pavlik”, versus ,voda mu pfipadala studend, viibec se mu do ni nechtélo”).

¢ RozliSuje mezi rdznymi typy tvrzeni s védeckym obsahem..

Propojenost védeckého poznani

e Rozpoznava zakladni védecké koncepty a chape jejich propojenost (napf. ,rostliny potfebuji svétlo pro
fotosyntézu, kterd jim pomaha rlst”).

¢ Rozeznava nékolik klicovych pojm a jejich vztahy v urcitém védeckém oboru.

Duvéryhodnost prezentovanych védeckych informaci

e Peclivé sleduje, kdo je mluv&im tvrzeni, jejichz zakladni typy rozliSuje.

¢ Rozpoznava, kdyz néktera informace zni ,pfilis dobra, aby byla pravdiva”, a hleda zpUsoby jejiho ovéreni.
e Zpochybriuje nebo se kriticky vymezuje k nedlvéryhodnym tvrzenim.

Popis faze Splnéno

e RozliSuje mezi faktickymi tvrzenimi, hypotézami a nazory v jednoduchych textech.

e Rozpoznava zakladni védecké koncepty a chape jejich propojenost (napf. ,rostliny potfebuji svétlo pro
fotosyntézu, ktera jim pomaha rlst").

¢ Zpochybriuje nebo se kriticky vymezuje k nedlvéryhodnym tvrzenim.

Minimalni doporucena Giroven

* Vyuziva pfi feSeni problémd objektivni data a informace.
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Kli¢ova kompetence k feSeni problémii

Badatelstvi

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na praci s védeckou metodou poznani a na kritické
hodnoceni prezentovanych tvrzeni.

1. stupefi, 5. roénik Y)  KRP-BAD-000-ZV5-001

Rozpozna jednoduchy vyzkumny problém a jeho moZné feSeni.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Rozvijim dovednost zak{ ,klast jednoduché vyzkumné otazky” - se Zaky se zamérim na klicové pojmy
v otazce; upozornuji na jednoduchost a jasnost otazek; na vicevyznamovost slov; na rozliSeni mezi otevienou
a uzavrrenou otazkou a na to, jaké odpovédi mohou generovat; rozebiram se zaky moZznosti proveditelnosti
pozorovani, méreni nebo zkoumani pomoci otazky.

e Zaméruji pozornost Zakl na denni pozorovani véci, které souviseji s kliCovymi pojmy otazek.

¢ Upozornuji Zaky na rtizné véci k pozorovani, které se mohou zdat byt vécmi béZznymi (automatizovanymi),
kterych si uz zaci nemusi vSimat.

e Upozornuji, Ze vSimavost je zaklad védeckého badani - zadavam ukoly, aby Zaci identifikovali to, Ceho si ve
svém okoli vSimli, a vybizim k charakterizovani vSimnutych véci.

e Chystam si zdroje a informace k formulovani otazek o vécech, kterych si Zaci vSimaji.

¢ Poukazuji na to, Ze je vzdy dlleZité si k vécem nadist co nejvice (a proto potrebuji mit otazky jednoduché).

e Vedu Zaky k formulovani otazek a naslednému vybéru takovych, které miizeme zkoumat (jednoduchych,
ovéfitelnych v nasich podminkach).

¢ Rozvijim dovednost Zak{ odhadovat vysledky badani (formulovat predpoklddanou odpovéd na vyzkumnou
otdzku).

¢ Pomaham Zakdm najit potrebné materialy a zdroje pro jejich individualni ¢i skupinové badani

e Vedu zaky k tomu, aby si vytvareli konkrétni plan, ktery jim umozni ziskat odpovédi na jejich vyzkumné
otazky.Nabizim Zakdm rdizné postupy badani, které souviseji s formulovanou vyzkumnou otézkou a jejich
predpokladanymi vysledky badani (napf: jak spoluzédkim chutnaji Skolni obé&dy - mohou fesit rozhovorem,
dotaznikem, pozorovanim nedojedenych zbytkd apod.; jak rychle vykli¢i hrach a je¢cmen, pokud maiji stejné
podminky - pozorovanim, metrikou ¢asu, archem pro zaznamenavani, stanovenim zaznamoveého ¢asu apod.).

e Upozorhuji na vlastnosti vyzkumu - pfesnost, peclivost a poctivost.

e Pomaham zakdm shrnout relevantni zavéry z jejich badani a poukazuji na dllezité informace pro sdileni se
spoluzaky.

e Mluvim se Zaky o tom, jak rozpoznat podloZené a nepodloZzené informace v souvislosti s jimi FeSenym
vyzkumnym problémem.
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¢ Poskytuji konstruktivni zpétnou vazbu k praci Zak(, vyzdvihuiji to, co délali dobfe, a mluvim s nimi o tom, co by
mohli udélat jinak a jak se mohou propf¥isté zlepsit.

MozZné projevy Zaka

Vyzkumny problém

e Formuluje jednoduché otazky, na které Ize hledat odpovédi pozorovanim, mérenim &i zkoumanim.
e Odhaduje odpovédi na vyzkumné otazky na zakladé svych dosavadnich znalosti.

Postupy a realizace badani
e Naplanuje postup a realizuje pozorovani, méreni ¢i zkoumani s ohledem na zvoleny problém (vyzkumnou otazku).

e Predstavi zakladni zjiSténi z badani.
¢ Zhodnoti zodpovézeni vyzkumné otazky a naplnéni svého predpokladu.

PodloZenost FeSeni
e PopiSe rozdil mezi podloZzenymi a nepodloZzenymi nazory a tvrzenimi.

Popis faze Splnéno

e Formuluje jednoduché otazky, na které Ize hledat odpovédi pozorovanim, mérenim &i zkoumanim.

¢ Naplanuje postup a realizuje pozorovani, méreni ¢i zkoumani s ohledem na zvoleny problém (vyzkumnou
otdzku).
e PopiSe rozdil mezi podloZzenymi a nepodloZzenymi nazory a tvrzenimi.

Minimalni doporucena tiroven

e Rozpozna jednoduchy problém.
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Kli¢ova kompetence k feSeni problémii

Prace s informacemi a kritické mysleni

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na praci s védeckou metodou poznani a na kritické
hodnoceni prezentovanych tvrzeni.

1. stupen, 5. roénik Y)  KRP-KRP-000-ZV5-001

Uvédomuje si dtleZitost ovéfovani informaci.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Organizuji exkurze, pfirodni vychazky, pozorovani zZivych organism0 a provadim se Zaky rlizné experimenty

e Umoznuji vyuZivat prostiedky digitalni techniky za Gcelem ovérovani zdroju a poskytuji zpétnou vazbu.

e Vyuzivam redlné priklady tvrzeni na zakladé ovérenych dat nebo vlastniho nazoru a podporuji naslednou
diskusi zakd.

e Vedu Zaky ke schopnosti rozkladat komplexni informace na mensi ¢asti pomoci poznamek, grafl, tabulek ¢i
diagram.

¢ Vyuzivdm myslenkové mapy k lepSimu porozuméni celkové struktury a dlleZitosti jednotlivych informaci

* Povzbuzuji Zaky, aby uvadéli divody pro sva tvrzeni a argumentovali na zakladé relevantnich dlkaz(
a informaci.

e Vyuzivdm hry s uZitim roli, ve kterych mohou Zaci Iépe porozumét rznym perspektivdm a motivacim, které
mohou ovlivnit dlleZitost informace.

MozZné projevy Zaka

Prace s informacemi - data, zdroje, informace - poznani
e Pracuje se zakladnimi terminy a pojmy a rozumi jim.

e Poznava okolni svét na zakladé pozorovani a prozivani.

e V modelovych situacich pracuje s daty, zdroji, informacemi.

e RozliSuje méné a vice relevantni informace a jejich zdroje.

e Rozlisi, co je fakt a co nazor.

Kritické mysleni

¢ Rozklada jednotlivé informace na mensi ¢asti.
¢ Vyhodnocuje, které informace jsou dulezité.
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e Vyhledava aktudlni informace a zdroje.
¢ Uvede dlvody pro sva tvrzeni.

Hodnoceni informaci a zdroju dat
e RozliSuje vyznam informace vzhledem ke zdroji.

e Odlisi podstatné informace od nepodstatnych.

Popis faze Splnéno

e Rozlisi, co je fakt a co nazor.
¢ Uvede divody pro sva tvrzeni.
e RozliSuje vyznam informace vzhledem ke zdroji.

Minimalni doporucena Giroven

e Uvédomuje si dlleZitost ovérovani informaci.
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Uvede priklady nékterych kulturnich instituci, projevli uméni

I Klicova kompetence kulturni

Kulturni kontext

Gradacni ocekavany vysledek uc€eni se zaméruje na schopnost vnimat, interpretovat a hodnotit zakladni
koncepty a udalosti v oblasti kultury a uméni v daném prostredi i v SirSim mistnim a historickém
kontextu a ucast v uméleckych a kulturnich projektech.

1. stupeti, 5. roénik »)  KKT-KON-000-7V5-001

a kulturniho déni ve svém okoli.

Vzdélavaci strategie ucitele

Pravidelné vedu diskuse o rliznych kulturnich tématech, jako jsou tradi¢ni svatky, kulturni udalosti v okoli nebo
regionalni umélci, diky témto diskusim se Zaci seznamuiji s rdznorodosti kulturniho déni.

Poskytuji prostor zaklim, aby popsali a zhodnotili i kulturni a umélecké akce, kterych se ztcastnili mimo skolu,
a diskutuji o tom s nimi.

Vyhledadvam a se zZaky navstévuji mistni kulturni instituce, které nabizeji k zazitkim z uméleckého dila

i doprovodné programy pro 3koly, jako jsou knihovny, galerie, divadla, kina nebo umélecké skupiny, abych
zakam umoznil pfimy kontakt s profesionainimi umélci a kulturnimi pracovniky.

Organizuji vylety do mistnich muzei, galerii, divadel, kin, knihoven nebo historickych pamatek, b&éhem téchto
exkurzi si zaci prohlizeji umélecka dila, u¢i se o historii a kultufe regionu.

O navstévach kulturnich instituci, ndvstévach uméleckych skupin a umélct a kulturnich pracovnik( ve Skole
vedu portfolio - v papirové podobé nebo v dokumentu sdileném s rodici zakd.

Diskutuji se Zaky o tom, jak digitalni média ovliviiuji dostupnost a Groven kultury a uméni.

Mozné projevy Zaka

Znalost kultury a umeéni

Pojmenuje nékteré kulturni instituce (galerie, muzea, divadla, kina, koncertni saly, knihovny) a popiSe aktivity,
které v nich probihaiji.

Vyjmenuje druhy uméni (vytvarné uméni, literatura, hudba, tanec, divadlo, film) a popiSe nékteré jejich
prostredky sdélovani.

Pojmenuje nékolik vyznamnych umélcl a vyznamnych uméleckych dél.

PopiSe nékteré projevy kultury a uméni v digitalnim prostredi.
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Orientace v mistni kultufe a uméni

e PopiSe nékteré nejblizsi (mistni, oblastni) kulturni instituce, jako jsou muzea, galerie, divadla, kina, knihovny,
historické pamatky.

e PopiSe mistni kulturni a umélecké akce a projekty, kterych se tcastnil.

Popis faze Splnéno

e Pojmenuje nékteré kulturni instituce (napf. galerie, muzea, divadla, kina) a popiSe jejich aktivity.

e Vyjmenuje druhy uméni (napf: hudba, vytvarné uméni, divadlo) a uvede pfiklady jejich prostredka.

e PopiSe nékteré mistni kulturni instituce (napf. muzeum, knihovna, divadlo) a uvede priklady kulturnich
a uméleckych akci, kterych se zucastnil.

Minimalni doporucena troven

e Uvede pfiklad kulturni udalosti a uméleckého dila ve svém okoli.
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I Klicova kompetence kulturni

Uméni a kultura jako prostfedek komunikace

Gradacni o¢ekavany vysledek uceni se zaméFuje na rozvoj schopnosti pfijimat, interpretovat
a reflektovat rdizné formy umeéni a kulturnich projevi jako efektivni komunikaci, jako sdileni myslenek,
emoci, postoji a hodnot mezi jednotlivci a skupinami v réiznych kulturnich kontextech.

1. stupeti, 5. roénik ))  KKT-UMK-000-2V5-001

Vnima umeéni a kulturu jako zplisob poznavani svéta a vypovidani o ném.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Zajistuji vyuku, kterd aktivné zapojuje zaky do procesu objevovani a zkoumani rliznych forem uméni a kultury,
pouzivam rGzné didaktické metody, jako jsou diskuse, skupinové aktivity a prakticka cvic¢eni, abych podpofil
jejich zajem a aktivni Ucast.

¢ Pouzivdm umélecka dila, abych predstavil zakim rdzné kulturni a umélecké projevy.

e Organizuji exkurze do muzei, galerii, divadel a dalSich kulturnich instituci, aby si Zaci mohli prohlédnout
umeélecka dila a ziskat praktické zkuSenosti s rznymi formami uméni a kultury.

e Poradam diskuse a reflexe o uméleckych dilech a kulturnich udalostech, které Zakm umoZznuji analyzovat
a interpretovat rtizné aspekty uméni a kultury a vyjadrovat své nazory a dojmy.

¢ Poradam navstévy umélcli ve skole, poradam vystavy, projekce, vystoupeni uméleckych skupin, aby Zaci
mohli pfimo komunikovat s tvlrci a umélci z praxe, ziskat inspiraci a podnéty pro vlastni tvlirci ¢innost a lépe
porozumeét procesu tvorby uméleckych dél.

e O navstévach kulturnich instituci, navstévach uméleckych skupin a umélcl a kulturnich pracovnikd ve Skole
vedu tridni portfolio - v papirové podobé nebo v dokumentu sdileném s rodici zaka.

Mozné projevy Zaka

Porozuméni uméleckému a kulturnimu vyjadreni

¢ RozliSuje a pojmenovava rizné typy uméleckych dél (obrazy, sochy, pisné, basné...) a kulturnich projeva (zvyky,
tradice, slavnosti, lidovéa kultura).

e Popisuje umélecka dila a kulturni projevy se snahou porozumét jejich sdéleni.

¢ Vyjadfuje své pocity a myslenky vyvolané uméleckymi dily.

e Diskutuje o tom, jak uméni a kultura pfispivaji k poznavani svéta a vypovidani o ném.
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Reflektovani kulturniho a uméleckého vyjadFeni

¢ Zhlédnutd umélecka dila prirfadi k druhlim umeéni (vytvarné uméni, hudba, divadlo, film a audiovize, tanec,
literatura) a pojmenuje hlavni prostfedky, které byly ke sdéleni pouZzity.

e Jednoduse interpretuje témata v uméleckych dilech.

e PopiSe nékteré projevy uméni a kultury v digitalnim prostfedi a svou zkuSenost s nimi.

Popis faze Splnéno
e PopiSe umélecké dilo a vyjadri, jak na néj plsobi.
e Zaradi zhlédnuté dilo k druhu uméni a popise jeho hlavni vyjadFovaci prostfedky.

¢ Jednoduse interpretuje téma uméleckého dila
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I Klicova kompetence kulturni

Kulturni a umélecké sebevyjadfeni

Gradacni ocekavany vysledek u€eni se zaméruje na schopnost individualné i v tymu kreativné
vyjadfit své myslenky, emoce, postoje, hodnoty a témata prostfednictvim rdznych uméleckych
a kulturnich projevd.

1. stupen, 5. roénik ))  KKT-5VJ-000-7V5-001

Vyjadiuje své myslenky a pocity prostfedky riznych druh uméni.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Organizuji tvardi aktivity, ve kterych maji Zaci moznost vyjadrit své myslenky a pocity prostfednictvim malby,
kresby, hudby, divadla, tance, filmu a audiovize nebo psani literarnich textd; timto zplsobem podporuji jejich
kreativitu a sebevyjadreni.

e Propojuji Zaky do skupin podle jejich uméleckého zaméreni a podporuji je ve tvorbé spolecnych uméleckych
projektl, jako jsou divadelni nebo tanecni vystupy, vystavy, projekce audiovizualnich dél, hudebni vystoupeni;
timto zpUsobem posiluji jejich schopnost spoluprace a komunikace.

¢ Poskytuji zakaim prostor k psani vlastnich textd (basni, pribéhd, dialogt), ve kterych mohou sdilet své
myslenky, pocity a prozitky; texty mohou ilustrovat, zhudebnit, dramatizovat, inscenovat apod.

e Poradam kulturni akce, jako jsou vystavy, divadelni a tanecni pfedstaveni, projekce nebo koncerty, literarni
Cteni, na kterych maji Zaci moznost prezentovat svd umélecka dila a sdilet je se spoluzaky, uciteli a rodici.

Mozné projevy Zaka
Sebevyjadreni
¢ Vybira k vyjadreni svych myslenek a emoci druh uméni a umélecké prostredky podle svého zajmu a zaméreni.
e Vytvari a sdili vlastni dilo a vysvétli, jaky mél zdmér a co chtél vyjadrit.
e Vypravi o svych zkuSenostech s tvlrcim procesem, popiSe prekazky, které musel prekonat, a Uspéchy,
kterych dosahl.
¢ V tymové tvorbé nachazi pro sebe prostor podle svych zajmu a schopnosti.
¢ PFijima zpétnou vazbu a podnéty ke zlepseni své tvarci cinnosti.

e Zapoji se podle svych zajmU a schopnosti do kulturnich a uméleckych aktivit v ramci tfidy a skoly.okoli.
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Umélecké zpracovani naméti a témat
¢ Pracuje samostatné na vyjadreni vlastnich i zadanych namétd a témat.

e Sdili vysledky své tvlrci ¢innosti s ostatnimi a vysvétluje, jak zpracoval ndmét, téma a co chtél vyjadrit.
e Prispiva svymi napady a navrhy reSeni k tymové tvorbé a pfijima a oceniuje napady a rfeSeni druhych v tymu.

Popis faze Splnéno

e Vytvari jednoduché umélecké dilo sdm nebo ve skupiné a popise, co chtél vyjadrit.
¢ Pracuje na vyjadreni vlastnich i zadanych namétl a sdili vysledky tvorby.
e V tymové tvorbé prispiva svymi napady a ocefiuje pFinos ostatnich.

Minimalni doporucena troven

¢ Vyjadruje své myslenky a pocity nékterym z druh uméni.
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Porovnava kulturni projevy, tradice a umélecka dila vlastni kultury

I Klicova kompetence kulturni

Kulturni identita a rozmanitost

Gradacni ocekavany vysledek u€eni se zaméFuje na rozvijeni vnimani vlastni kulturni identity i respektu
k odli¥nostem ostatnich. Zaci se uéi chapat a ocefiovat rozmanitost kulturnich projevd, tradic, zvyk(

a hodnot jak v rdmci své spolecnosti, tak v globalnim kontextu. Grada¢ni ocekavany vysledek uceni
podporuje schopnost orientovat se v multikulturnim svété, rozviji empatii, toleranci a pfipravuje zaky
na Zivot ve spolecnosti, kde je nutné spolupracovat a komunikovat s lidmi rliznych narodnosti, etnik,
naboZenstvi a kultur.

1. stupeti, 5. roénik »)  KKT-IDR-000-ZV5-001

i jinych kultur.

Vzdélavaci strategie ucitele

Zarazuiji aktivity, kde Zaci sdileji vlastni zkuSenosti s tradicemi a kulturnimi projevy, a zaroven je povzbuzuiji, aby
se ptali spoluzakl na jejich kulturni zvyklosti, tim si uvédomuji kulturni rozmanitost ve své tridé.

Vyuzivam zdroje, jako jsou dokumenty, filmy, knihy a hudba z rliznych kultur, aby se Zaci mohli seznamit

s rznymi zpUsoby Zivota a umeéleckymi projevy, které nejsou soucasti jejich kaZzdodenni zkuSenosti.
Organizuji projektové aktivity, ve kterych zaci vyhledavaji informace o kulturnich zvycich, uméleckych dilech
a tradicich jinych zemi a nasledné je porovnavaji s vlastni kulturou.

Vedu exkurze nebo online navstévy kulturnich instituci (muzei, galerii, divadel), aby se Zaci setkali s riznymi
formami uméni a kulturnich tradic a pfemysleli nad tim, jak jsou podobné nebo odlidné od jejich vlastni
zkuSenosti.

Povzbuzuji zaky, aby sledovali a sdileli své postiehy o rtiznych kulturnich projevech v médiich nebo ve své
komunité, a nasledné diskutujeme o tom, jak tyto projevy odrazeji zvlastnosti jednotlivych kultur.

Mozné projevy Zaka

Kulturni povédomi a identita

PopiSe konkrétni priklady kulturnich projevl (jazyk, zvyky a tradice, uméni, kulturni instituce, architektura,
odivani, kulinarstvi, vypravéni prib&ha).

Uvede priklady kulturnich tradic, kulturnich instituci a uméleckych dél ve svém okoli.

Vybere kulturni projevy, které jsou podle néj typické pro jeho vlastni kulturu, a ty, které povaZzuje pro sebe za
dualezité.

Uvazuje nad vyznamem uméni a kultury pro sv{j vlastni Zivot
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Respekt ke kulturni a umélecké rozmanitosti

¢ Ma povédomi o tom, Ze existuje mnoho rdznych kultur a lidé na svété maji rGizné zvyklosti, tradice a jazyky.

e Zajima se o rGzné projevy kultury a umeéni ve svém okoli i v médiich, zkouma a porovnava jiné kultury
prostifednictvim uméleckych dél (knih, pohadek, filmd atd.).

¢ Dozvida se o kulturnich zvyklostech a tradicich svych spoluzak(, nachazi v nich spolecné znaky i rozdily.

¢ Je ohleduplny k tradicim a zvyklostem jinych kultur, pokud jsou odlisné od jeho vlastnich.

Popis faze Splnéno

e PopiSe vybrané kulturni projevy a tradice ze svého okoli.
e PopiSe s ohleduplnosti kulturni zvyklosti a tradice ve svém okoli odliSné od jeho vlastnich

Minimalni doporucena troven

¢ Uvede priklady kulturnich projev(, tradic a uméleckych dél jinych kultur.
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Vyhledava potfebné informace v doporu€enych digitalnich zdrojich.

4 Kli¢ova kompetence digitalni

Digitalni informace a data

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na ochranu obsahu a soukromi v digitalnim prostredi,
vliv digitalnich technologii na wellbeing a socialni zaclenéni, dopad digitalnich technologii a jejich
pouzivani na zZivotni prostredi.

1. stupen, 5. roénik ))  KDI-DAT-000-7V5-001

Vzdélavaci strategie ucitele

Zarazuji do vyuky drobné tkoly spojené se ziskavanim informaci na rlizna témata a problematiku, o kterou se
Zaci osobné zajimaiji.

Zarazuji do vyuky ukoly, pfi nichz Zaci potfebuji néco zjistit, ovéfit nebo doplnit, a pfedem jim pFipravuji pfehled
doporucenych digitalnich zdrojd, ze kterych mohou vychéazet.

Nazorné predvadim postup vyhledavani informace a komentuju své uvazovani pfi formulaci otazky, orientaci
na strance i vybéru relevantni odpovédi.

Strukturuji praci s informacemi pomoci jednoduchych otazek, pracovnich listl nebo kontrolnich bodd, které
Zakdm pomaéhaji soustredit se na podstatné informace.

Zarazuiji praci s rliznymi formaty digitalnich informaci (text, obrazek, schéma, mapa, audio, video) a vytvarim
situace, v nichZ Zaci porovnavaji, co jim ktery format pfinasi.

Vytvarim bezpecné prostredi pro praci s doporu¢enymi digitalnimi zdroji a postupné otevirdm téma jejich
spolehlivosti a rozdild mezi nimi.

Zarazuiji kratké reflexe, pfi nichZ se spole¢né vracime k plvodni otdzce a hodnotime, zda a jak nalezené
informace pomohly ukol spinit.

Postupné zavadim jednoduché postupy ukladani soubort a odkazl tak, aby se k nim zaci mohli vracet,

a vysvétluji zakladni rozdily mezi typy Ulozist pfimérené jejich véku.

Podporuji zaky ve tvorbé a sdileni archivd relevantnich digitalnich vzdélavacich zdrojU, a to pfi samostatné

i skupinové praci.
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Mozné projevy Zaka

Ziskavani dat, informaci a obsahu

e PfirfeSeni problému rozpozna (projevi, sdéli) potfebu informaci a vyhleda je v doporucenych zdrojich
a formuluje otazku.

¢ Vyhleda informaci v doporuceném zdroji.

¢ Ziska informaci ze zdrojd v rliznych formatech (v jeho véku primérenych textech, obrazcich, schématech, audio
a video zdznamech).

Posuzovani diivéryhodnosti a spolehlivosti zdroja dat a jejich obsahu

e Uvédomuije si, Ze rizné zdroje informaci mohou mit rliznou spolehlivost, na zakladé doporuceni si vytvari
portfolio spolehlivych digitalnich zdroji pro své zajmy a ke svému uceni.

¢ Posoudi, zda (a jak moc) mu informace ziskané v daném zdroji pomohou odpovédét na plvodni otazku.

Sprava dat, informaci a obsahu
e Soubory a odkazy na zajimavé digitalni zdroje si uklada tak, aby je znovu naSel a mohl pouZit, vyhledava podle

nazvu nebo data, rozliSuje typ uloziSté (mistni disk, cloud) a vysvétli jeho zakladni vyhody a nevyhody.
Popis faze Splnéno

¢ Vyhleda potfebnou informaci v doporucenych zdrojich.
e Posoudi relevanci ziskané informace.
e Uklada si ziskana digitaIni data, informace a obsah tak, aby je znovu nasel a mohl pouzit.

Minimalni doporucena tiroven

e Vyhledava potfebné informace v doporucenych digitalnich zdrojich.
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Informace a jina digitalni data podle potreby sdili se svymi blizkymi

[ 4 Kli¢ova kompetence digitalni
Zapojeni do spole¢nosti prostiednictvim digitalnich

technologii

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na ochranu obsahu a soukromi v digitalnim prostredi,
vliv digitalnich technologii na wellbeing a socialni zaclenéni, dopad digitalnich technologii a jejich
pouzivani na zZivotni prostredi.

1. stupeti, 5. roénik ))  KDI-ZAP-000-ZV5-001

a uciteli.

Vzdélavaci strategie ucitele

Vytvarim situace, ve kterych ma sdileni konkrétni smysl napfriklad pfi odevzdavani prace, spole¢né tvorbé nebo
informovani rodicl a predem volim doporuceny digitaini nastroj.

Postupné seznamuiji Zaky s rozdily mezi nastroji pro komunikaci a nastroji pro spolecnou praci a pfi praci s nimi
modeluji zakladni pravidla jejich pouzivani.

Vedeme spolecné rozhovory o tom, kdy, komu a proc¢ néco sdilime, a vracim zaky k pfemysleni nad ucelem
sdileni i nad tim, zda bylo promyslené a pfimérené.

Vytvaiim a udrZuji srozumitelna pravidla digitalni komunikace ve tfidé a priibézné je reflektuji v konkrétnich
situacich (sludnost, respekt, jasnost sdéleni).

Zarazuiji aktivity, pfi nichZ se Zaci zapojuji do Zivota Skoly také prostrednictvim digitalnich nastrojd (napt: sdileni
vystupd, prispévek na skolni nasténku, spoluprace na tridnim projektu).

Oteviram téma digitalni identity a digitalni stopy prostrednictvim konkrétnich prikladd a situaci z détského
svéta a vedu Zaky k uvédoméni, Ze mohou ovlivnit, co o nich v digitalnim prostredi zlstane.

Vedu Zaky k tomu, aby premysleli, jaké informace o sobé zverejiiuji, a podporuiji je v rozliSovani mezi
informacemi vhodnymi ke sdileni a témi, které maji zUstat soukromé.

Mozné projevy Zaka

Sdileni dat, informaci a obsahu prostfednictvim digitalnich technologii s védomim kulturnich
a generacnich odliSnosti

RozliSuje, které doporucené digitdlni nastroje a sluzby slouzi ke komunikaci a které na praci na spolecnych
vystupech, s jistotou pouziva jejich zakladni ovladaci prvky, komunikuje se svymi blizkymi a uciteli pomoci
doporucenych digitalnich technologii.

* %
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e Soubory sdili se svymi blizkymi a uciteli pomoci zadané digitaIni technologie, uvédomuje si vyznam spravného
pouzivani informaci, na vyzadani okomentuje, za jakym Ucelem sdilel data a informace (a projevi tak, zda
sdileni bylo promysSlené a tcelné, je schopen o tom vést rozhovor).

e Vdigitalnim svété dodrZuje pravidla slusSného chovani.

Zapojeni se do spolecnosti prostfednictvim dostupnych digitalnich sluZeb a aktivniho obcanstvi
e Zapojuje se do Zivota Skoly také prostrednictvim digitalnich technologii.
e Charakterizuje digitalni nastroje a zdroje, které vyuziva pfi svém uceni.

Kontrola digitalni stopy, utvareni digitalni identity

o Vysvétli rozdily mezi fyzickym a digitalnim svétem, chape, Zze m0ze ovlivnit, co o ném zlstane online, uvede
priklady Gdajd, které mohou tvofit digitaini stopu.

e Vybird informace, které o sobé muze zverejnit.

Popis faze Splnéno

e Zapojuje se do vyuky a do Zivota Skoly také prostfednictvim digitalnich technologii.
¢ Vyuziva doporucené digitalni nastroje a sluzby ke skupinové praci a plnéni tymovych tkold.
¢ Vybira informace, které o sobé muze zverejnit.

Minimalni doporucena Giroven

e Sdili informace a jina digitalni data podle potfeby se svymi blizkymi a uciteli.
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Vytvari jednoduchy digitalni obsah v ramci plnéni stanovenych

4 Kli¢ova kompetence digitalni
Tvorba digitalniho obsahu

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na ochranu obsahu a soukromi v digitalnim prostredi,
vliv digitalnich technologii na wellbeing a socialni zaclenéni, dopad digitalnich technologii a jejich
pouzivani na zZivotni prostredi.

1. stupeti, 5. roénik ))  KDLTDO-000-ZV5-001

vyukovych cild.

Vzdélavaci strategie ucitele

Zarazuji ukoly, v nichz digitalni tvorba slouzi bud jako prostfedek k vyjadrfeni porozuméni ucivu (napf. kratky
text, jednoducha tabulka, obrazek, audiozaznam ¢i video), nebo jako samostatny tvarci cil (napr. hudebni
doprovod, digitalni koldz, jednoducha animace).

Modeluji zakladni postupy prace s vybranymi digitalnimi nastroji a ukazuiji, jak volba néstroje souvisi s tviréim
zamérem.

Vedu zaky ke zkoumani rliznych moZnosti, jak vyjadFit své predstavy ¢i prezentovat informace

Vytvarim prilezitosti k Upravé a kombinovani existujiciho digitalniho obsahu tak, aby Zaci chapali digitalni
tvorbu jako proces experimentovani a hledani reSeni.

Vedu Zaky k rozliSovani mezi vlastnim a cizim obsahem a pFirozené oteviram otazku autorstvi a uvadéni zdroje.
Zarazuiji aktivity, pFi nichz zaci formuluji jednoduché postupy nebo instrukce (napf. pracovni postup, scénar,
posloupnost kroku), a spolecné reflektujeme jejich srozumitelnost.

Podporuiji reflexi digitalni tvorby - spole¢né pojmenovavame, co se podafilo, co bylo obtizné a jak digitalni
prostfedek ovlivnil vysledny vystup.

Vedu Z3aky ke spolupraci na tvorbé digitalniho obsahu v tymovych projektech.

MozZné projevy Zaka

Tvorba nového digitalniho obsahu

Vytvari jednoduchy digitalni obsah (texty, tabulky, obrazky, audio, video).
Vyuziva digitalni nastroje k vyjadreni svych myslenek a ndpadu.

Sl Spolufinancovdno B Uosiene.., A
* * . iy
L Evropskou unii 3 télovychovy ‘


https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kdi-tdo-000-zv5-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kdi-tdo-000-zv5-001

- ‘B Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

Uprava a integrace existujiciho digitalniho obsahu do stavajiciho souboru poznatkii
¢ Provadi zakladni zmény obsahu, ktery vytvoril nékdo jiny s cilem prizplsobit ho novym tcelm.
e Odlisi vlastni a cizi digitalni obsah; pouziva-li cizi digitalni obsah, uvede zdroj.

PFedavani srozumitelnych instrukci pocitacovym systémim
e Vytvofi posloupnost instrukci k provedeni jednoduchého ukolu.

Popis faze Splnéno

e Vytvari jednoduchy digitaini obsah.
e Provadi zakladni zmény obsahu, ktery vytvoril nékdo jiny s cilem prizplsobit ho novym tcelm.
¢ Vytvori posloupnost instrukci pro digitalni technologie k provedeni jednoduchého ukolu.

Minimalni doporucena Groven

¢ Vytvaii jednoduchy digitalni obsah v rdmci pInéni stanovenych vyukovych cilG.
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4 Kli¢ova kompetence digitalni
Bezpecnost v digitalnim prostfedi

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na ochranu obsahu a soukromi v digitalnim prostredi,
vliv digitalnich technologii na wellbeing a socialni zaclenéni, dopad digitalnich technologii a jejich
pouzivani na zZivotni prostredi.

1. stupen, 5. roénik ))  KDI-BZK-000-ZV5-001

Respektuje pravidla bezpe¢ného zachazeni s digitalnimi zafizenimi
i daty a zasadami zdravi neohroZujiciho chovani v digitalnim prostredi.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Spolecné se zaky vytvarim jednoducha a srozumitelna pravidla bezpecné prace s digitalnimi zafizenimi
a pravidelné je propojuji s konkrétnimi situacemi z vyuky.

e Modeluji odpovédné zachazeni s digitalnimi zafizenimi a daty (pfihla3ovani, ukladani, prace s heslem)
a vysveétluji smysl téchto postupt jako ochranu sebe i ostatnich.

¢ Otevirdm téma osobnich Gdajd a soukromi prostrednictvim prikladd blizkych détskému svétu a vedu zaky
k pfemysleni o tom, jak mohou sami ovlivnit svou digitalni stopu.

e Vytvarim atmosféru davéry, ve které je pfirozené mluvit o nepfijemnych nebo nejasnych situacich v digitalnim
prostredi, a spolecné si ujasifiujeme, kdo a jak mUze v takové situaci pomoci.

e Zarazuji Cinnosti, pfi nichz Zaci pfemysleji o tom, jak digitalni technologie ovliviuji jejich pohodu, vztahy
a kazdodenni navyky, a spolecné hledame vyvazené zpusoby jejich pouZzivani.

¢ Podporuji respektujici a ohleduplnou komunikaci v digitalnim prostredi a prabézné reflektujeme, jak nase
chovani plsobi na druhé.

e Oteviram jednoduché rozhovory o tom, Ze pouzivani digitdlnich technologii ma dopad i mimo Skolu - nap¥iklad
na Zivotni prostredi nebo spole¢nost - a propojuji toto téma s konkrétnimi priklady z praxe.

Mozné projevy Zaka

Ochrana zafizeni, dat a soukromi v digitalnim prostredi

e S porozuménim dodrZuje zakladni pravidla ochrany zafizeni a dat, respektuje nastavenou Uroven zabezpeceni
v pouzivanych digitalnich zafizenich.

¢ Uvédomuije si dleZitost ochrany osobnich idaji a soukromi v online prostredi, zapojuje se do diskuze
o soukromi v souvislosti s online prostfedim, v diskuzi projevuje védomi duleZitosti ochrany soukromi v online
prostredi.
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e Rozpozna a reaguje na nevhodny obsah, situace ¢i chovani v digitalnim prostfedi, v pfipadé potreby si vyzada
pomoc dospélého (rodice, ucitele).

Vliv digitalnich technologiich na wellbeing a socidlni zaclenéni

e Respektuje pravidla bezpecného a zdravi neohrozujiciho chovani pri praci s digitalnimi technologiemi.

e Uvede pfiklady, jak mohou digitalni technologie pomahat, pouziva digitalni technologie ke spolupraci
s vrstevniky, uci se respektovat ostatni online.

Dopad digitalnich technologii a jejich pouZivani na Zivotni prostredi
¢ Vyjmenuje pfiklady dopad( pouzivani digitalnich technologif Zivotni prostredi.

Popis faze Splnéno

e S porozumeénim dodrzuje zakladni pravidla ochrany zafizeni a dat.

e S porozuménim dodrZuje pravidla bezpe¢ného a zdravi neohroZujiciho chovani pfi své praci s digitalnimi
technologiemi.

Minimalni doporucena tiroven

e Respektuje pravidla bezpe¢ného zachazeni s digitalnimi zafizenimi i daty a zasadami zdravi neohrozujiciho
chovani v digitalnim prostredi.
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VyuZziva digitalni technologie doporuc¢enym zptisobem k zefektivnéni

4 Kli¢ova kompetence digitalni

Digitalni vyvoj a inovace

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na ochranu obsahu a soukromi v digitalnim prostredi,
vliv digitalnich technologii na wellbeing a socialni zaclenéni, dopad digitalnich technologii a jejich
pouzivani na zZivotni prostredi.

1. stupen, 5. ro€nik )) KDI-VIN-000-ZV5-001

vlastni prace.

Vzdélavaci strategie ucitele

Zarazuiji ukoly, pfi nichz mohou Zaci porovnavat rzné zpUsoby Feseni (s digitalni podporou i bez ni) a spolecné
reflektujeme, kdy technologie praci skute¢né usnadnila.

Modeluji jednoduché postupy FeSeni béznych technickych situaci a vedu zaky k tomu, aby se nejprve pokusili
o zakladni kontrolu (napf. pfipojeni), nez vyhledaji pomoc.

Vytvarim prostredi, ve kterém je pfirozené mluvit o potiZich pfi praci s technikou, a podporuji hledani feSeni
krok za krokem.

Zarazuji kratké reflexe prace s digitalnimi nastroji, pfi nichZ spole¢né pojmenovavame, které postupy byly
efektivni a které nas zdrzovaly.

Umoziuji Zakam prizplsobovat si své digitalni pracovni prostredi v zakladnim rozsahu (usporadani, hlasitost,
prehlednost) a vysvétluji, jak mdZe vhodné nastaveni podpofit soustfedéni a pohodu.

Zarazuji jednoduché tymoveé aktivity, pfi nichz Zaci vyuZzivaji digitalni nastroje ke spole€nému vytvoreni vystupu
a spolecné zvazujeme rizné cesty k dosazeni cile.

Prlibézné upozornuji na to, Ze digitalni nastroje se vyvijeji, a vytvarim prileZitosti ucit se novym funkcim
spole¢né, bez tlaku na bezchybny vykon.

Propojuji Skolni zkuSenosti s pfiklady z béZného Zivota, aby Zaci vnimali, kde a jak digitalni technologie
pomahaji lidem v kaZzdodennich situacich.

Dbam na to, aby mél kazdy Zak dostatek Casu a pfilezitosti se s kazdou novou technologii seznamit, vedu zaky
ke vzajemné pomoci.
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Mozné projevy Zaka

Efektivni vyuZiti digitalnich technologii

¢ Identifikuje nestandardni technickou situaci a vyZada si pomoc pfi jejim FeSeni, vyresi jednoduché problémy
(napf. zkontroluje pripojeni k internetu).

¢ Identifikuje problémy, Fesi je i prostfednictvim digitalnich technologii.

e Reflektuje praci s danou technologii s cilem identifikovat efektivni a neefektivni postupy pfi praci s ni.

 PrizpUsobuje si digitalni pracovni prostredi (napf. hlasitost, usporadani ikon na plose).

VyuZiti digitalnich nastroju k inovaci procesti a produktt
¢ Reflektuje, které Skolni €innosti je mozné efektivné zvladnout s vyuzitim digitalnich technologii.

« Ucastni se tymovych aktivit, kde se podili na tvorbé zakladnich produkt( (napt. prezentace) a zvaZzuje rdizné
zpUsoby, jak dosahnout cile.

DrZet krok s vyvojem digitalnich technologii
e Identifikuje zmény v aplikacich a sluzbach, které pouziva, hleda zplsoby, jak se naucit s nimi pracovat.
e Uvede pfiklady pouziti digitalnich technologii v kazdodennim Zivoté ¢lovéka.

Popis faze Splnéno

e Ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby.
o Reflektuje, které Skolni Cinnosti je mozné efektivné zvladnout s vyuzitim digitalnich technologii.
¢ PrizpUsobuje vyuziti digitalnich nastrojd zménam, ke kterym v téchto nastrojich dochazi..

Minimalni doporucena tiroven

¢ Vyuziva digitalni technologie doporucenym zplisobem ke zjednoduseni vlastni prace.




2. stupe
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SOSS# Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

L,

Y Klicova kompetence k uéeni
Uméni se ucit

Gradacni ocekdvany vysledek uceni se zaméFuje na tvorbu efektivnich strategii, na u€eni se s ohledem
na praci s cili a reflektovani vlastniho u¢eni béhem procesu uceni.

2. stupeti, 9. roénik YD  KKU-USU-000-2v9-001

Ridi vlastni procesy uéeni.

Vzdélavaci strategie ucitele

 Planuji sekvence navazujicich vyucovacich hodin smérujicich k dlouhodobym cildm.
e Plany uceni i kritéria prace vytvarim spolecné se zaky.

¢ Pred zapocetim prace mapuji se zaky osvojeni prozatimnich postupt prace, uceni.
¢ Nastavuji primérené vzdélavaci cile pro kazdého ze zaka.

e Provazim zaky diskusi o tom, které postupy mohou vyuZzit v nasledujici praci.

¢ Navozuji takové situace, pFi nichzZ si Zak zkousi odhadovani vlastnich sil a moznosti, definovani prekazek
v uceni apod..

e Zamyslim se se zaky nad tim, co jim pomaha k rozvoji (prostor, ¢as, pomUcky, forma prace, styly ucenf aj.).

e Shromazduji a sdilim zdroje, které mohou Zakim pomoci v uceni (napf. rlizné procvicovaci digitalni
programy, portfolio kompetenci).

e Poskytuji doplfkové materidly a nastroje, aby si Zaci mohli hloubégji rozsifit své znalosti.

¢ Podporuji odpovédnost zakl za jejich uceni tim, Ze jim vytvarim pfrileZitosti aktivné vyuZzivat to, co se naucili.

e Nechavam zaky samostatné pfi vyuce objevovat, co se udi.

e DAavam prostor zadkdm ucit se mezi sebou navzajem.

e UCim Zaky pracovat s nastroji, které umoZnuji sledovat a zaznamenavat jejich pokrok (prace s portfoliem,
mapa ucebniho pokroku, mapa rozvoje kompetenci, kompetencni karty).

¢ Ucim zaky shromazdovat dlikazy o jejich posunu v uceni.

¢ Aktivitu Zaka podporuji prostorem pro dotazy zaku, odpovidani na otazky, podporuji zvidavost Zaku
a vytvarim prostor pro badani a zjistovani novych poznatkl (o sobé i o svété).

e Vytvarim bezpecny prostor pro praci s chybou (za chybu Zaky netrestam, spole¢né hledame cestu, jak chybu
pristé eliminovat a jak ji vyuzit k dalSimu rozvoji).

e Pribézné se zaky reflektuji, co zvladli, co maji a nemaji upevnéno (podle toho ménim dlouhodoby plan vyuky
a prizpusobuji ho potfebam zaku).

e Davam zakdm prostor pro reflexi toho, co se naucili a jak k tomu dosli (metakognitivni stranka uceni).

e Zamyslim se se Zaky nad tim, co jim pomaha k uceni (prostor, ¢as, pomucky, forma prace, styly uceni).

Wl Spolufinancovéno B LTSN,
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SOSS# Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

<
<

Jsem dusledny ve vyZadovani domluvenych pravidel.

Ucim Zaky vyuzivat €as (vyuzivam asomiru apod. i pro bézné ukoly).

Pokud Zak neplni ukoly, intervenuji - snazim se v diskusi se Zakem / s rodici dopatrat toho, pro¢ tomu tak je,
ve spolupraci se snazim nastavit dal3i cile a plany uceni.

Vedu Z3aky ke spolupraci a vzajemné podpore pfi ueni (s prvky konkurence a soutézivosti pfi vyuce
nakladam tak, aby nebyla naruSena spoluprace a vzadjemna podpora ve tfidé).

MozZné projevy Zaka

Reflexe uceni

Posuzuje, ktera u€ebni metoda a strategie mu vyhovuje na zakladé predchozich zku3enosti.

Vybira ze zasobniku uzitych metod (tu, kterou vnima jako nejefektivnéjsi pro konkrétni ¢innost).
Reflektuje své vlastni uceni v jeho pribéhu (nahliZi, popisuje, vyuziva rizné strategie k uceni, v pripadé
potreby v nich déla zménu).

Identifikuje rdzné pristupy k uceni a porozumi jejich specifikm.

Pojmenuje, kde jsou jeho silné a slabé stranky (v dovednostech, kompetencich, ucivu, tématech).
VyuZziva praci s chybou pfi svém uceni.

Efektivni strategie uc€eni

Vyhodnocuje vlastni ueni samostatné i v ndvaznosti na zpétnou vazbu jinych.

Aktivné vyuziva rlizné ucebni strategie k organizaci a planovani svého uceni.

Uvédomuije si, kdy potfebuje pauzu a kdy je tfeba zintenzivnit své usili.

VyuZiva na modelovych situacich proces nastaveni cile, vybéru strategie, nastaveni planu, reflexe planu i cile.
Kriticky posuzuje proces, pFinosy a vlastni pokroky uceni, zjisténi promita do zvyseni efektivity dalSiho uceni
a u€eni v novych souvislostech.

Ke zhodnoceni vlastni prace vyuZziva sebehodnoceni, hodnoceni ucitele a také vrstevnické hodnoceni.

Uceni s ohledem na praci s cili

Sestavi portfolio vlastniho uceni (portfolio, graf uceni, tabulky, u¢ebni kruhy, mapy pokroku v oblasti rozvoje
kompetenci, kompeten¢ni karty) jako podklad pro planovani dalSiho rozvoje.

Sestavi si jednoduchy vyukovy plan, dodrzuje ho a s dopomoci ucitele ho vyhodnocuje (pfi sestavovani planu
bere v potaz rlizné druhy hodnoceni, véetné vlastniho hodnoceni).

Uvede, jaké pomdcky, aplikace ¢i strategie mGze pouZit pfi doplfiovani uciva i pfi uCeni se né¢emu novému.
Stanovuje si zvladnutelné cile pro uceni (v modelovych pfikladech si vyzkousi principy metody SMART).
Stanovuje si cile aktualni, cile dlouhodobé s akcentem na oblasti, v nichzZ by rad dosahl rozvoje, zlepSeni.

el Spolufinancovéno B LTSN,
* * (X4 -’
ot Evropskou unii a télovychovy



- ‘B Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

Popis faze Splnéno

Reflektuje své vlastni uceni v jeho prabéhu (nahliZi, popisuje, vyuziva rizné strategie k uceni, v pripadé

potreby v nich déla zménu).

Pojmenuje, kde jsou jeho silné a slabé stranky (v dovednostech, kompetencich, u€ivu, tématech).

Aktivné vyuziva rlizné ucebni strategie k organizaci a planovani svého uceni.

Kriticky posuzuje proces, pfinosy a vlastni pokroky uceni, zjisténi promita do zvyseni efektivity dalSiho uceni

a uceni v novych souvislostech.

Sestavi portfolio vlastniho uceni (portfolio, graf uceni, tabulky, u¢ebni kruhy, mapy pokroku v oblasti rozvoje

kompetenci, kompeten¢ni karty) jako podklad pro planovani dalSiho rozvoje.

Stanovuije si cile aktudlni, cile dlouhodobé s akcentem na oblasti, v nichz by rad dosahl rozvoje, zlep3eni. ' ‘

Minimalni doporucena Giroven

Ridi procesy vlastniho uéeni dle stanoveného postupu.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
* * (X4 :’
ot Evropskou unii a télovychovy
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SOSS# Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

L,

Y Klicova kompetence k uéeni
| smysl a cil uéent, celoZivotni uéeni

Gradacni ocekavany vysledek u€eni se zaméruje na praci s vlastni koncentraci a motivaci do uceni, ale
také na praci s volnimi procesy a zpétnou vazbou pfi rozvoji.

2. stupeii, 9. roénik YD KKU-SMU-000-7v9-001

Uvédomuje si dulezitost celoZivotniho charakteru uceni.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Propojuji vyuku se zkusenosti 7Zaku a zprostfedkovavam jim smysl vyu¢ovaného obsahu (proc se konkrétni
obsah ¢i kompetenci uci).

e Podporuji Zaky k dalSimu uceni tim, Ze ocenuiji jejich silné stranky, jejich snahu, pokrok a tspéchy.

¢ Zprostifedkovavam zakdm konkrétni priklady vystupl Uspésného uceni ve vztahu ke Skole i celkovému
rozvoji osobnosti.

e Podporuji u Zakl postoje (nastaveni mysli), které jim pomahaji rozvinout a udrzet motivaci (napt. Mé
schopnosti nejsou fixni, ale mohu je rozvinout a rostou s mym Usilim; Mohu uspét a uzZ jsem v minulosti
mnohokrat uspél; PFrekonavam prekazky a to mé posiluje).

e Umoznim zak{m vidét celkovy rdémec uciva a porozumeét, jak jednotlivé lekce prispivaji k jejich celkovému
rozvoji osobnosti.

¢ Vytvarim dynamické a interaktivni ucebni aktivity, které stimuluji zvédavost a aktivni Gcast zaka.

e PFi projektové vyuce umoznim zaklm vybér témat, kterd jsou pro né zajimava, a pfizvu je k planovani.

e Podporuji Zaky v tom, aby projevovali své nazory a potreby a nebali se pfi svém uleni chybovat, o chybach
premysleli a dale se z nich ucili, odkryvam zakam vlastni chyby jako pfileZitosti k uceni.

¢ Dlouhodobé pozoruji snahu a vili.

¢ Poskytuji zpétnou vazbu, kterd je konkrétni a umoznuje zakiim cilené zlepSovat jejich dovednosti.

¢ Poskytuji pribéznou zpétnou vazbu nejen k vysledklm, ale také k postupu a pfistupu k uceni.

¢ Pro hodnoceni prace zaku a jejich pokroku v uceni vyuzivdm popisna kritéria (kterd jsou srozumitelna
a koresponduiji s cili vyuky).

 Pfi nastavovani kritérii zohlednuji nejen ocekavané vystupy, ale i evidenci o dosavadnim pokroku zaku

e Vedu zaky k sebehodnoceni na zakladé kritérii, kterym rozuméji, a podporuiji tim jejich odpovédnost za
vlastni uceni.

e Vedu Zaky ke vzdjemnému hodnoceni pokroku v u€eni (vrstevnické hodnoceni) na zakladé jim
srozumitelnych kritérii, a to za pfedpokladu, Ze se pFi tom dafi zachovavat bezpecné prostredi.

¢ Poskytuji zpétnou vazbu tak, aby byla efektivné vyuZitelna pro dalsi uceni zak( (ukazuje dalsi krok ke
zlepSeni, je respektujici, konkrétni, v€asna a konstruktivni).

el Spolufinancovéno B LTSN,
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Podpora kurikularni prace Skol
Narodni pedagogicky institut CR

e Preferuji pozitivni zpétnou vazbu.

e RozliSuji mezi popisnym a hodnoticim jazykem, vyuzivdm popisny jazyk jako podstatnou soucast zpétné vazby
a vedu k tomu zaky.

e Vyuzivam rlzné zpUsoby poskytovani zpétné vazby zakam a jejich praci (rychlejsi zpétna vazba: Ustni ocenéni,

e Inspiruji Zaky tim, Ze se sdm neustale ucim, a to i od Zakd a spolu s nimi.

MozZné projevy Zaka
Snaha, viile
e Trénuje jednotlivé strategie uceni.
¢ Vyhodnocuje strategie uceni pfi vyuce i mimo ni.
e Popisuje jednoduse proces vlastniho uceni (rozvoje). ‘
e Rozli8i, kdy se mu uci nejlépe a kdy mu to naopak nejde.
e Experimentuje s rliznymi zplsoby uceni se (sdm / ve skupiné / ve dvojici; délani si pozndmek a jejich
procitani / u€eni z u€ebnice / u€eni prostfednictvim digitalnich technologii, u€eni ze zkuSenosti apod.)
s dopomoci ucitele a reflektuje, jak mu vyhovuiji.

¢ Hodnoti Uspésnost zvolenych strategii uceni na zakladé pozorovani vlastnich vysledk a zaznamenavani
pokroku (vybira, které ucebni strategie pouZzije v modelovych pFipadech za U€elem organizace vlastniho uceni).

e Uvédomuje si nové moznosti u¢ebniho rozvoje skrze vrstevnické uceni, kooperativni praci s ostatnimi lidmi
(U¢im se i tim, Ze nékoho u¢im..., Vyuzivdm pomoc druhych pfi uceni...).

Motivace k u€eni
e Je nadSeny pro uceni a ma vnitfni motivaci k ziskavani novych znalosti a dovednosti.

¢ Hleda smysl a dlilezitost ve svém vzdélavani (popisuje, proc se uci, proc se snazi o rozvoj svych dovednosti).

e Vybira situace k uceni, které ho motivuji k dalSimu pokroku v u€eni (setrvani u u€eni, informalni u€eni, kariérni
rozvoj).

e Chape, Ze uceni neprobiha jen ve Skolnich lavicich.

¢ Je sivédom toho, proc je tfeba, aby se ucil po cely Zivot (odpovédnost za vlastni celoZivotni uceni).

Koncentrace

¢ Soustredi se na u¢eni s minimalnim rozptylovanim (uzpUsobuje podminky uceni pro zvyseni vlastni
koncentrace).

* Dokoncuje dilci kroky ukold.

e Zapojuje se aktivné pfi postupném poznavani, uceni.

Zpétna vazba, rozvoj
* Prijima konstruktivni zpétnou vazbu od ucitell a spoluzakud a vyuziva ji ke zlepSeni svych dovednosti a znalosti
(buduje si postoje a vztahy).

e Uci se z vlastnich chyb a aktivné pracovat na svém osobnim rozvoji.

e Vybira a zafazuje mezi své uceni i Ukoly, které nejsou jednoduché, jednoznacné.

e Reflektuje svoji praci, uvédomuje si kvalitu toho, co dél3, pracuje s nedostatky a planuje nezbytné kroky ke
zlepsSeni.

e PFijima rady, pochvaly, doporuceni, vyuZiva je v oblasti zlepSovani svych u€ebnich a pracovnich metod
a postupd.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
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- ‘B Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

Vzajemna pomoc pf¥i uceni

¢ Ochotné spolupracuje a pomaha ostatnim pfi uceni, chape dllezitost vzajemné pomoci pfi dosahovani
ucebnich cild.

¢ Uvédomuije si benefity vzajemného hodnoceni, pozitivni podpory druhych.

e VyuZiva prostfedky informalniho uceni.

Popis faze Splnéno
e Kuceni pfistupuje s odhodlanim (vysvétli vyznam tvrzeni ,Snazim se, jak nejlépe umim.” - Uvede priklady, kde

se tato snaha da pozorovat).

e Uv8domuije si, Ze Usili a praxe jsou klicem ke zlepSeni dovednosti, je ochotny pracovat na svém rozvoji
a neustale se ucit novym vécem (uvadi pfiklady situaci ze Zivota).

e Vysvétli, Ze uceni neprobiha jen ve Skolnich lavicich.

¢ Je sivédom toho, proc je tfeba, aby se ucil po cely Zivot (odpovédnost za vlastni celoZivotni uceni).

¢ Dokoncuje dil¢i kroky tkold.

e Reflektuje svoji praci, uvédomuje si kvalitu toho, co déla, pracuje s nedostatky a planuje nezbytné kroky ke
zlepSeni.

¢ Ochotné spolupracuje a pomaha ostatnim pfi uceni, chape dilezitost vzajemné pomoci pfi dosahovani
ucebnich cild.

Minimalni doporucena troven

¢ Poznava dulezitost celozivotniho charakteru uceni.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
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lll)l Narodni pedagogicky institut CR

Vyjadfuje se prostfednictvim souboru béZnych vyrazovych prostfedkd, @

[=) Klicova kompetence komunikacni
Vyjadfovani

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na schopnost Zaka vyjadfovat se smyslupiné
a samostatné, na Sifi k tomu uZitych vyrazovych prostredku a na jejich volbu v kontextu komunikacni
situace. Soucasti ocekavaného vysledku jsou také prezentaéni dovednosti Zaka.

2. stupet, 9. roénik Y)  KKK-VY]-000-7v9-001

L

o L!

ekl
ke

které voli s dlirazem na sviij komunika¢ni zdmér, partnera a situaci.

Vzdélavaci strategie ucitele

Vytvarim prileZitosti pro rdzné formy diskuse, ve kterych mohou Zaci bezpecné pokladat otazky a sdilet své
myslenky, prozitky, pocity na dané téma (parové diskuse, debatni krouzky atd.).

Pfi podpore a hodnoceni vyjadiovani zakl se neorientuji pouze na obsah jejich sdéleni, ale také na jeho
vystiznost.

Béhem vyuky pokladam dostatecné mnozstvi otevienych otazek, které podnécuji zaky k premysleni a hlubsi
argumentaci.

Pravidelné organizuji aktivity, ve kterych Zaci prezentuji ve skupinach ¢i pred celou tfidou své zazitky,
napady a vysledky individualnich ¢i skupinovych €innosti; predstavuji jim a nabadam je pfi tom k vyuzivani
raznych forem prezentace obsahu (pismem, slovem, vizualizaci prostfednictvim grafu ¢i tabulek atd.).
Nabizim Zakam moZnosti vyjadrovat se skrze rliznd, i nova média (napt. zakladanim, tvorbou a tdrzbou
spolecnych blogl ¢i online encyklopedii, tvorbou prispévk{ na socialnich sitich).

Vyuzivam techniku vzajemného tutorstvi, v rdmci které si Zaci vysvétluji novy koncept ¢i jiné ucivo navzajem.
Do hodin zahrnuji prvky dramatické vychovy a role-play, pfi kterych mohou Zaci experimentovat s riznymi
perspektivami a formami vyjadreni v rdznych, i potencialné konfliktnich komunikacnich situacich.
Pomaham zakam rozvijet schopnost reflexe vlastniho vyjadiovani i vyjadfovani druhych

(napf. retrospektivnim zamyslenim se nad prozitymi komunika€nimi situacemi, s nimi spojenymi uspéchy
a neuspéchy).

Po aktivitach ¢i projektech poskytuji modelovou konstruktivni zpétnou vazbu a zaroven povzbuzuji Zaky

k reflexi vlastni prace nebo prace spoluzakd.

Ukazuji Zaklm rdizné moznosti neverbalni komunikace v souladu s danou komunika¢ni situaci.

Podporuji Zaky ve vyhledavani pfilezitosti k rozvijeni vlastnich (vyjadfovacich) komunikac¢nich schopnosti
(napf. ve formé jazykovych ¢i debatnich krouzk().
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SOSS# Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR ‘

Mozné projevy Zaka

Smysluplnost a samostatnost
e Sdéluje své myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky, pficemz zvolena forma vyjadreni byva vystizna.

ife vyrazovych prostredku
Vyuziva repertoar béznych vyrazovych prostiedkd jazykovych (fec véetné intonace Ci vétného prizvuku),
télesnych (gesta, pohledy, vyrazy tvare, postoj téla atd.) ¢i vizudlnich a grafickych (nacrty, graficka znazornéni
atd.).

e Zejména v prostiedi vyuky vyuzivd omezeny repertoar odbornych vyrazovych prostiedkd.

® WV

Funkénost a situacnost
e Dorozumiva se v béznych komunikacnich situacich, pficemz pro své vyjadreni voli vyrazové prostredky
odpovidajici danému komunikaénimu zaméru (sdéleni, Zadosti, prosbé, rozkazu apod.) a situaci.

e Formu i obsah vyjadreni prizplsobuje Grovni sdilenych znalosti (napt. nezasvécenému komunikacnimu
partnerovi doda potfebny kontext; nevoli vyrazové prostfedky, které mohou byt druhému nezndmé).

¢ V béznych komunikacnich situacich zamérné uzpUsobuje svoje vyjadiovani tak, aby negativné nepUsobil
na mysleni a prozivani druhych (napf. pfi vyjadfovani nesouhlasu, sdileni potencialné konfliktniho nazoru ¢i
zadavani pokynd druhym vyuziva rdzné zdvorilostni prostredky).

Prezentacni dovednosti
e Prezentuje sebe a vystupy vlastni ¢i skupinové prace pfed znamym i neznamym publikem.

e Vyuziva rGzné zplsoby prezentace obsahu (pismem, slovem, vizualizaci prostfednictvim graft ¢i tabulek atd.).

Popis faze Splnéno

e Sdéluje své myslenky, napady, pocity, minéni a Usudky, pficemz zvolena forma vyjadreni byva vystizna.

e Vyuziva repertodr béznych vyrazovych prostiedkd jazykovych (fec véetné intonace Ci vétného prizvuku),
télesnych (gesta, pohledy, vyrazy tvare, postoj téla atd.) ¢i vizudlnich a grafickych (nacrty, graficka znazornéni
atd.).

e Zejména v prostiedi vyuky vyuzivd omezeny repertoar odbornych vyrazovych prostiedkd.

e Dorozumiva se v béznych komunikacnich situacich, pficemz pro své vyjadreni voli vyrazové prostredky
odpovidajici danému komunikaénimu zaméru (sdéleni, Zadosti, prosbé, rozkazu apod.) a situaci.

¢ V béznych komunikacnich situacich zamérné uzpUsobuje svoje vyjadifovani tak, aby negativné nepuisobil
na mysleni a prozivani druhych (napf. pfi vyjadfovani nesouhlasu, sdileni potencialné konfliktniho nazoru
¢i zadavani pokyna druhym vyuziva rdzné zdvofilostni prostiedky; reflektuje Groven sdilenych znalosti,
popfipadé dodava potiebny kontext ¢i nepouZziva vyrazy, které jsou druhému nezndmé, atd.).

e Prezentuje sebe a vystupy vlastni ¢i skupinové prace pfed zndmym i neznamym publikem.

* Vyuziva rtizné zplsoby prezentace obsahu (pismem, slovem, vizualizaci prostfednictvim grafl ¢i tabulek atd.).

Minimalni doporucena tiroven

e Komunikuje s partnerem dle svého zaméru.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
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SOSS# Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

[=) Klicova kompetence komunikacni
Porozuméni

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na schopnost Zaka porozumét rliznym vrstvam
komunikacniho aktu a na volbu receptivnich strategii k tomu potfebnych.

2. stupeti, 9. roénik ?)  KKK-POR-000-Zv9-001

Pfemysli o komunikaénim zaméru autora sdéleni.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Do vyuky pravidelné zafazuji také autentické texty a jina jazykova i obrazna sdéleni (novinové ¢lanky,
prispévky na socialnich sitich, fotografie, ilustrace, mapy, schémata a diagramy, videa apod.).

e Pravidelné se Zaky problematizuji interpretaci jazykovych ¢i obraznych sdéleni, diskutuji s nimi o jejich
moznych vyznamech a o komunikacnim zaméru, kterého chtél autor dosahnout.

e Vytvarim situace, pfi kterych jsou Zaci nuceni volit mezi rizné vhodnymi receptivnimi strategiemi, napf.
zadanim konkrétniho cile poslechu ¢i cteni (abstrahovat hlavni my3Slenku, odpovédét na vytyCené otazky,
doplnit chybéjici informace, pfipravit poznamky pro dalsi vyuziti apod.) nebo vyty¢enim ¢asového limitu;
zpétneé se zaky tento proces reflektuji.

e Uvédomuiji si, Ze zaklv nelspéch v feseni Ukolu nemusi vyplyvat z jeho neporozuméni dané latce, ale pouze
ze zpUsobu zadani takového Ukolu.

Mozné projevy Zaka
Urovei pozornosti a zapojenosti do komunikaéniho aktu
e Rozpoznd, popf. reaguje na vétsinu nepiimo vyjadrenych vyznamd.

o (Castetné zhodnoti zdmér autora a zplsob, kterym ho chce uskute¢nit (napt. klamani adresata, zaml¢ovani
nékterych informaci, subjektivni vs. objektivni postoj autora).

Receptivni strategie

e Vybird mezi rGznymi receptivnimi strategiemi (napr. mezi vyhledavacim, orientacnim a studijnim ctenim,
mezi praktickym, kritickym a aktivnim naslouchanim), ackoli neni vzdy schopny pouZzit tu, ktera by
odpovidala komunikacnimu zaméru a komunikacni situaci.

el Spolufinancovéno B LTSN,
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Podpora kurikularni prace Skol
Narodni pedagogicky institut CR

<

Popis faze Splnéno

¢ Rozpoznd, popfipadé reaguje na vétsinu neprimo vyjadrenych vyznama.

o Céastelné zhodnoti zdmér autora a zp(sob, kterym ho chce uskuteénit (napf. klamani adresata, zaml€ovani
nékterych informaci, subjektivni vs. objektivni postoj autora).

e Vybird mezi rGznymi receptivnimi strategiemi (napf. mezi vyhledavacim, orientacnim a studijnim ¢tenim,
mezi praktickym, kritickym a aktivnim naslouchanim), ackoli neni vzdy schopny pouzit tu, ktera by odpovidala
komunikaénimu zdméru a komunikacni situaci.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
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SOSS# Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

[=) Klicova kompetence komunikacni
Aktivni naslouchani

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na schopnost Zaka soustredit se b€hem mluvené
interakce na projev ostatnich tGcastnikd interakce, flexibilné prizplisobovat svij projev potifebam
komunikacniho partnera a také na schopnost zpétné tento proces reflektovat.

2. stupen, 9. ro¢nik D) KKK-AKN-000-7V9-001

Béhem mluvené interakce v kaZdodennich situacich uzptsobuje
vlastni projev tak, Ze aktivné reaguje na projev partnera, a tim prispiva
ke kultivovanosti konkrétni situace.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Na zacatek hodiny ¢as od Casu zarfadim kratké dychaci ¢i meditacni cviceni, které pomaha zakam uklidnit
mysl a soustredit se na dany okamzik.

¢ Zarazuji do vyuky prvky dramatické vychovy a role-play, v rdmci kterych Zaci prebiraji rizné role
v simulovanych komunikacnich situacich a experimentu;ji s riznymi zpUsoby vyjadrfovani reakci na verbalni
i neverbalni jednani komunikacnich partner(.

e Nechavam zaky shrnovat obsah pravé ukoncenych parovych i skupinovych diskusi.

e Nechavam zaky reflektovat prozité komunikacni situace a s nimi spojené Uspéchy a netspéchy;
prostfednictvim raznych nastrojl (napf. deniky a reflexivni zaznamy, spole¢né diskuse) nechavam zaky
vcitit se do spoluzak, identifikovat komunikacni fauly, zaznamenavat vlastni pokroky v komunikacnich
dovednostech apod.

¢ Vystupuji jako model aktivniho naslouchani a efektivni komunikace, demonstruiji, jak se adaptovat na rlizné
komunikacni styly a situace.

MozZné projevy Zaka
Pozornost a soustifedénost

Béhem mluvené interakce v béZnych, kaZdodenich situacich

e Demonstruje ve své reakci na predchozi sdéleni porozuméni jazykovym (napf. obsahu otazky, Zadosti,
sdéleni) i télesnym (gestlim, vyrazam tvare apod.) prostfedkiim komunikacniho partnera, pricemz se zvladne
soustredit i na delSi a komplikovangjsi sdéleni..

B srolufinancovéno B i B
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- ‘B Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR ‘

FLexibilita

Béhem mluvené interakce v béZnych, kaZdodennich situacich

¢ UzpUsobuje vlastni jazykovy i télesny projev potfebam komunikacniho partnera (napf. zaujaty vyraz pro
vyjadreni zajmu, neutralni vyraz pro vyjadfeni soucitu).

e VyuzZiva omezeny repertodr vhodnych otevienych otazek (napt. Co si o tom mysli3 ty?), které podnécuji
komunikacniho partnera k detailn&jsi odpovédi a rozvijeji komunikacni proces.

Reflektovani komunikaénich problému
e Samostatné zpétné reflektuje kvalitu komunikacniho procesu, identifikuje silné a slabé momenty a jejich
pri€iny (napt. komunikacni fauly, nedorozuméni), s pomoci ucitele formuluje oblasti ke zlepSeni.

Popis faze Splnéno

e Demonstruje ve své reakci na pfedchozi sdéleni porozuméni jazykovym (napf. obsahu otazky, Zadosti, sdélenti)
i télesnym (napf. gestu, vyrazu tvare) prostfedkdim komunikac¢niho partnera, pricemz se zvladne soustredit
i na del3i a komplikované&jsi sdéleni.

e Vsituacich, které jsou mu nepfijemné (napt: pfi nesouhlasu ¢i hadce) se neprojevuje zplsobem, ktery by
vUci komunikacnimu partnerovi mohl plsobit nezdvofile ¢i rusivé (napf. nesouhlasnym kyvanim hlavou,
zdvizenym obod&im, skakanim do Feci, popf. vykonavanim paralelni aktivity, ktera je v dané situaci nevhodna).

e UzpUsobuje vlastni jazykovy i télesny projev potfebam komunikacniho partnera (napf. zaujaty vyraz pro
vyjadreni zajmu, neutralni vyraz pro vyjadfeni soucitu).

e VyuZiva omezeny repertodr vhodnych otevienych otazek (napf. Co si o tom myslis ty?), které podnécuji
komunikacniho partnera k detailngjSi odpovédi a rozvijeji komunikacni proces.

e Samostatné zpétné reflektuje kvalitu komunikac¢niho procesu, identifikuje silné a slabé momenty a jejich
priciny (napt. komunikacni fauly, nedorozuméni), s pomoci ucitele formuluje oblasti ke zlep3eni.

Minimalni doporucena Giroven

¢ Prizplsobuje svUj projev tak, Ze aktivné reaguje na projev partnera.
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SOSS# Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

VyuZiva svij vicejazyény repertoar, aby se vyporadal s jednoduchymi

[=) Klicova kompetence komunikacni
Vicejazycnost

Gradacni o¢ekavany vysledek uceni se zaméruje na rozvoj vicejazyéného repertoaru jedince, tedy jeho
schopnosti mobilizovat vSechny dostupné jazykové prostfedky (materského, prvniho i druhého ciziho
jazyka atd.) a kulturni zkuSenosti k dosaZeni komunikaéniho zadméru v situacich, pfi kterych mluvéi
nesdili spolecny jazyk.

2. stupeti, 9. ro¢nik D) KKK-VJZ-000-2V9-001

kazdodennimi situacemi vyZadujicimi komunikaci v cizim jazyce
a prekonani odliSnosti mezi lidmi z raznych prostfedi ¢i kultur.

Vzdélavaci strategie ucitele

Nechavam Zaky objevovat vlastni jazykovou identitu i jazykové bohatstvi ve svété kolem nich, a pomaham

jim tak péstovat si pozitivni vztah k jazykové diverzité: napt. prostrednictvim tvorby jazykovych portrétd ¢i
sebehodnoticich profil( a jejich interpretace; zkoumanim bezprostiedni jazykové krajiny (tj. jazykd a jejich
vyuziti na fyzickych napisech a znacich ve vefejném prostoru).

Podnécuji Zaky k vedeni vlastniho jazykového portfolia.

I v ramci nejazykovych predmétd do své vyuky cas od Casu zarazuji cizojazycné prvky, a to zejména formou
mediacnich aktivit: napr. extrakce a shrnuti klicovych informaci z kratkych textd a jinych forem sdéleni v prvnim
i druhém cizim jazyce (z pfispévkl na socidlnich sitich, napist ve verejném prostoru, stru¢nych novinek,
muzejnich broZurek, online recenzi kratkych videi apod.); Zaky pfi tom vedu k hledani podobnosti (napf.
internacionalismy, celkova struktura sdéleni), které jim pomohou odhadnout vyznam.

I v rdmci nejazykovych predmétl do své vyuky ¢as od Casu zarazuji cizojazycné prvky formou tzv. ,jazykovych
sprch”: napr. pfedstaveni nékolika slovicek k danému tématu a jejich procvi¢ovani formou aktivit a her.
ProstFednictvim rdznych jazykovych aktivit, hlavolamd ¢i her nechavam Zaky hledat podobnosti a rozdily mezi
strukturami rdznych jazyk(, a zaroven tak objevovat a reflektovat strategie uceni se cizim jazyk{m.
Vyhledavam pfileZitosti pro zprostifedkovani a udrzovani kontakt s mluvcimi odliSnych jazykd a/nebo

z odliSnych kultur (online komunikace prostfednictvim e-mailu, socialnich siti ¢i videokonferencnich platforem,
kratké vymény a zahranicni pobyty, navstévy zajimavych osobnosti, eTwinning apod.).

el Spolufinancovéno B LTSN,
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SOSS# Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR ‘

Mozné projevy Zaka
Vicejazy€né porozuméni
Rozpoznd internacionalismy a slova/znaky, které jsou spolecné vice jazykim (napr: haus/hus/house), aby:

e odhadl vyznam jednoduchych ceduli a vyvések
e urcil pravdépodobny vyznam kratkého, jednoduchého textu
e zhruba sledoval kratké, jednoduché rozhovory, které jsou za jeho pritomnosti vedeny velmi pomalu a zfetelné

¢ vyvodil vyznam toho, co se mu ostatni snazi sdélit, za predpokladu, Ze mluv¢i artikuluji velmi pomalu a zfetelng,
a sdéleni pFipadné zopakuji

VyuZivani vicejazycného repertoaru

* pouziva nékteré vyrazy ze svého omezeného vicejazy¢ného repertodru, aby v béznych, kazdodennich situacich
a za pritomnosti vstricnych mluvcich vyjadril své zakladni potreby

e vyuziva svUj vicejazy¢ny repertodr k objevovani jinych kultur ¢i spolecenstvi (napt. sledovanim filma ¢i jinych
video- a audioformatd, poslechem hudby, ¢tenim zjednodusenych cizojazyénych text(, pfimou komunikaci
s mluv¢imi dané kultury)

VyuzZivani kulturnich zkuSenosti

Pri komunikaci, kterd zahrnuje lidi z odliSnych prostredi a kultur a/nebo mluvci odlisnych jazykd:

* rozpozna a uplatiuje zakladni kulturni konvence spojené s kazdodennimi rozhovory (napf. odliSné pozdravy,
podékovani, omluvy ¢i jiné ritudly), ackoli mUze mit obtiZe vyporadat se s odchylkami od zavedené rutiny

¢ pripadné jednoduchym zplsobem vysvétli ostatnim, proc jeho vlastni jednani vyznélo jinak, neZ plivodné
planoval

Pfekonavani odliSnosti v komunikaci
Komunikaci, kterd miiZe zahrnovat lidi z jinych kultur ¢i prostredi a/nebo mluv(i jinych jazykd, zprostredkuje:

e prostfednictvim vstficného vystupovani

¢ uzivanim jednoduchych slov/znak( a neverbainich signall
e povzbuzovanim ostatnich, aby se zapojili do komunikace
e davanim najevo, zda rozumi, pokud je pfimo osloven

Popis faze Splnéno

¢ Rozpozna internacionalismy a slova/znaky, které jsou spolecné vice jazykiim (napf. haus/hus/house), aby
odhadl vyznam jednoduchych ceduli, vyvések a kratkych, jednoduchych texta.

¢ Rozpozna internacionalismy a slova/znaky, které jsou spolecné vice jazykim (napf. haus/hus/house), aby
zhruba sledoval kratké, jednoduché rozhovory, které jsou za jeho pritomnosti vedeny velmi pomalu a zfetelng,
a vyvodil vyznam toho, co se mu ostatni snazi sdélit.

e Pouziva nékteré vyrazy ze svého omezeného vicejazy¢ného repertodru, aby v béznych, kazdodennich situacich
a za pritomnosti vstricnych mluvcich vyjadril své zakladni potreby.

e Vyuziva svlj vicejazyCny repertodr k objevovani jinych kultur ¢i spolecenstvi (napt. sledovanim filma ¢i jinych
videoformatd a audioformatd, poslechem hudby, ¢tenim zjednodusenych cizojazy¢nych text(l, pfimou
komunikaci s mluv¢imi dané kultury).

¢ Pri komunikaci zahrnujici lidi z odliSnych prostredi a kultur a/nebo mluv¢i odlisnych jazyk( rozpozna
a uplatfiuje zakladni kulturni konvence spojené s kazdodennimi rozhovory (napt. odliSné pozdravy, podékovani,
omluvy ¢i jiné ritualy), ackoli miZe mit obtize vyporadat se s odchylkami od zavedené rutiny,

el Spolufinancovéno B LTSN,
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¢ Pri komunikaci zahrnujici lidi z odliSnych prostredi a kultur a/nebo mluv¢i odlisnych jazyk( v pfipadé nutnosti
jednoduchym zplsobem vysvétli ostatnim, proc jeho vlastni jednani vyznélo jinak, nez plvodné planoval.
¢ Prostrednictvim vstficného vystupovani, povzbuzovanim a uzivanim jednoduchych slov/znak( a neverbalnich

signall (napr: davanim najevo, zda rozumi, pokud je pfimo osloven) zprostifedkuje komunikaci, kterd mize
zahrnovat lidi z jinych kultur &i prostfedi a/nebo mluvdi jinych jazykd.

Minimalni doporucena troven

e Pouziva zakladni fraze z ciziho jazyka a chape jazykovou bariéru pri komunikaci s lidmi z rGznych prostredi
a kultur.
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lll)l Narodni pedagogicky institut CR

Aktivné prispiva ke zvySovani osobniho wellbeingu (osobni

4

a7 Klicova kompetence osobnostni a socialni

Vlastni wellbeing

Gradacéni ocekdvany vysledek u€eni se zaméfuje na rozvoj vlastniho wellbeingu prostfednictvim prace
se samostatnosti, hledani podpory v pripadé potfeby a psychohygieny. Nasledné navazuje na wellbeing
v jeho celé Sifi.

2. stupeti, 9. roénik Y)  KOS-WEL-000-2v9-001

vSestranné pohody).

Vzdélavaci strategie ucitele

Vytvarim prostredi, kde se Zaci citi bezpecné a jsou schopni sdilet své pocity a zkuSenosti, maji na praci
adekvatni cas.

Naplnuji zakladni predpoklady pro vznik pozitivnich vztahl a prostredi divéry (zndm zaky jménem, jedndm
s nimi konzistentné a predvidatelné&, dodrZuji dohodnutd pravidla, uzndvam vlastni chyby).

Komunikuji se Zaky s respektem, tj. partnersky, vstficné a oteviené; projevuji zajem o kazdého Zaka, nabizim
7akam dialog a spolupréci, respektuji sebepojeti, identitu a potfebu autonomie v jednani jednotlivych Zaka.
Vytvarim situace a prostredi, ve kterych maiji Zaci prilezitost poznavat sami sebe a rozvijet sebeuvédomeéni
(reflektivni aktivity, deniky, pfehledy, diskuse o emocich aj.).

Vytvarim situace, pfi nichZ se Zaci mohou aktivné podilet na svém vlastnim uceni a rozhodovani.

ZarFazuji prostor pro projektovou praci, volbu tématu ¢i metod prace.

Buduji kulturu vzajemné podpory a respektu mezi zaky (pravidla tfidy, cile tfidy na dil¢i etapy, mapu rozvoje
KK tFidy).

Vytvarim situace pro tymovou spolupraci a diskutuji se Zaky o tymové spolupraci, sdileni pozitivnich zazitk(
a vzajemnou pomoc.

Premyslim o moznostech hodnoceni, zpétné vazby ve vztahu k budovani vlastniho wellbeingu zaka.

Zarazuji trénink relaxacnich technik, aktivni odpocinek, pohybové chvilky, aktivni pfestavky (na Skolni zahradég).
Vnimam pohybové aktivity Zakd a jejich pobyt ve venkovnim prostredi jako nedilnou soucast vzdélavani.
Vyuku nevedu pouze ve Skolni tfidé, vyhledavam benefity uc¢eni venku, v netradi¢nim prostredi, poradam
exkurze.

Pravidelné ménim aktivity a ¢innosti v ndvaznosti na potreby zaka.

V navaznosti na modelové situace upozornuji Zaky na otazky o vyznamu péce o duSevni zdravi (vyZiva, spanek,
fyzicka aktivita) a dalSich faktorech ovliviiujicich pohodu.

Uvédomuiji si vliv prostredi a prostorového usporadani tfidy, vybaveni a pomucek na uceni zaka.
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o Efektivné vyuzivam rézné moznosti prizplsobeni prostorového usporadani tridy, vybaveni a pomUcek
v zavislosti na zvolenych cilech (aktivni vyzdoba tfidy - prace zakd, originalita, centra aktivit).

¢ Nastavim jasna pravidla i v rdmci digitalni komunikace o vyuce, Ukolech, dilezitych organizacnich informacich,
hodnoceni.

MozZné projevy Zaka

Osobni naplnéni

e Pojmenuje vyznam sebehodnoty a postupné se uci, jak vyuzivat vlastni potencial.

e Pojmenovava, co ho bavi, a vi, Ze délat véci, které mu prinaseji radost, je v Zivoté duleZité.
e Reflektuje vlastni chovani a jednani a jeho dopady.

e Uvede priklady vyuZiti vlastniho potencialu.

Vlastni pohoda
¢ Pojmenuje situace, které mu zpUsobuiji stres.

e Pojmenuje, co muZe v kazdodennim Zivoté udélat, aby se citil dobre/lépe.
e Zapojuje do svého Zivota aktivity, které mu pomahaji citit se lépe.

Hledani podpory v pfipadé potFeby

e Orientuje se ve zdrojich podpory v blizkém i vzdalené;jSim okoli.

e Vi, jaké existuji moznosti podpory (zdroje poznani: vlastni prozitek pomoci od jinych, zkuSenost s poskytovanim
podpory, teoreticka zdkladna, dostupné aplikace).

* Rekne si o pomoc - chape ddleZitost psychologické pomoci a podpory.

e Vi, Ze vSestranna pohoda (wellbeing) je jeho spoluzodpovédnost a je nutné na ni aktivné pracovat.

Samostatnost, psychohygiena
¢ Hleda rovnovahu mezi spolecenskymi aktivitami a hodnotné travenym osobnim casem.

¢ Reflektuje, Ze dusevni zdravi je stejné dlleZité jako to fyzické.

e Pojmenuje alesponi zakladni navyky vlastni psychohygieny v modelovych situacich i béZném Zivoté.
e Rozpoznava nezadouci stres ve svém Zivoté.

e Aktivné odstranuje pfipadné stresory.

Popis faze Splnéno

e Uvede priklady vyuziti vlastniho potencialu.

* PopiSe, jak zapojuje do svého Zivota aktivity, které mu pomahaji citit se [épe.

e Vi, jaké existuji moznosti podpory (zdroje poznani: vlastni prozitek pomoci od jinych, zkuSenost s poskytovanim
podpory, teoreticka zakladna, dostupné aplikace).

¢ Vi, Ze wellbeing je jeho spoluzodpovédnost a je nutné na ni aktivné pracovat.

e Hleda rovnovahu mezi spoleCenskymi aktivitami a hodnotné tradvenym osobnim ¢asem.

Minimalni doporucena troven

e Podili se na osobnim wellbeingu (osobni vSestranné pohody).

R spolufinancovano  EJ st ’
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a7 Klicova kompetence osobnostni a socialni

Resilience: odolavani obtiZnym situacim

Gradac¢ni ocekdvany vysledek uceni se zaméruje na rozvoj resilience prostrednictvim prace na psychické
odolnosti a postupném prekonavani prekazek.

2. stupeti, 9. roénik Y»)  KOS-0D0-000-2v9-001

Rozviji vlastni psychickou a fyzickou odolnost.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Vytvarim pfrileZitosti pro diskuse a aktivity, které podporuji mentalni pohodu.

e UCim Zaky na pfikladech, skrze zaZitky ¢i dramatizaci, jak si vytvaret a udrzovat pozitivni mentalni modely i pfi
konfrontaci s vyzvami.

¢ Poskytuji inspirativni pfiklady Uspésnych jednotlivc, ktefi prekonali obtizZe, a diskutuiji o jejich strategiich.

e Zzatazuji takové situace, které umozni zakim lépe porozumét emocim ve vztahu k riznym tématim.

e Zarazuji takové situace, které v ramci mezilidskych vztah( podporuji KK komunika¢ni a empatii.

e Vytvarim takové prostredi, které na zaky pUsobi bezpecné, prostiedi, kde se mohou oteviené vyjadiovat
a sdilet své pocity.

e Zaclenuji do vyuky pfiklady ze Zivota a osobnostniho rozvoje, dalSi scénare nebo pribéhy pfekonavani
prekazek a nasledného rdstu.

¢ Vytvarim navodné situace nebo projekty, které Zakiim umozni prakticky proZivat proces prekonavani obtizi.

e Vytvarim prostredi vzajemné podpory a spoluprace mezi zaky a uciteli.

e Podniknu spolecné aktivity, které posiluji kolektivni silu a vytvareji sit podpory.

e Sdilim myslenku, Ze kazdy neuspéch, prekazku i chybu, kterou zZak udéla, je dobré brat jako pFileZitost néco se
naucit, jako vyzvu k pfekonani sama sebe, k napravé, k uceni.

¢ Poskytuji podnéty pro praci s pfiznanim chyby ¢i nedspéchu a pomaham zakiim s analyzovanim pficiny.

e Pomaham zakam uvédomit si, Ze uméji jednat i pod tlakem a rozhodovat se i v nejistoté.

MozZné projevy Zaka

Prace na psychické odolnosti

e PopiSe, jak peCovat o své duSevni, socialni a fyzické zdravi.

e Pojmenuje konkrétni strategie, jak Ize pracovat na rozvoji duSevniho a fyzického zdravi (pracuje se zkuSenosti).
e Pojmenuje pfilezitosti k vlastnimu rozvoji.

¢ Reflektuje své schopnosti, nadani a talent z hlediska moZnosti dalsiho rlstu.

el Spolufinancovéno B LTSN,
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¢ Reflektuje, pokud se néco nedafi, pro¢ tomu tak je, proc je tfeba predejit nékterym situacim.
e SnaZi se i v obtiznych situacich hledat U¢inna reseni.

Pfekonavani prekazek

e Obtizné ukoly pfijima jako vyzvu, nesnaZzi se jim vyhybat.

e Oslavuje Usili a dil¢i pokrok, nejen konecny Uspéch.

* Prijima prekazky jako prilezitosti k uceni a rdstu, nikoli jako divody ke vzdavani usili.

e Nevzdava se pfi prvnim nezdaru.

Popis faze Splnéno

e Pojmenuje konkrétni strategie, jak Ize pracovat na rozvoji duSevniho a fyzického zdravi (pracuje se zkuSenosti).
e SnaZi se i v obtiznych situacich hledat Gc¢inna reseni.
¢ Vlyhodnoti benefity Usili dosahovani dil¢ich pokrokd ve vztahu vyslednému cili.

Minimalni doporucena Giroven

e Podili se na rozvoji vlastni psychické a fyzické odolnosti.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
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a7 Klicova kompetence osobnostni a socialni

Identita

Gradaéni ocekavany vysledek ueni se zaméFuje na praci s vlastni jedine€nosti a identitou pomoci
seberozvoje (sebepojeti, seberegulace, sebeorganizace, sebereflexe, sebefizeni a sebevédomi).

2. stupeti, 9. roénik ))  KOS-SEB-000-2V9-001

Pracuje s jedine¢nosti vlastni osobnosti.

Vzdélavaci strategie ucitele

 Prispivam k vytvareni osobnich pland rozvoje pro Zaky, ve kterych si stanovuji kratkodobé a dlouhodobé cile.

¢ Poskytuji pravidelnou zpétnou vazbu a podporu pfi dosahovani cil( a upresinovani jejich seberozvojovych
plana.

e Vedu se 7Zaky debaty o tom, jak se jim dafi vyuZivat to, co se naucili v OSEV - tematika poznani sebe
samotného.

e Zaclenuji pravidelné aktivity na sebereflexi, kde si Zaci mohou uvédomovat své Uspéchy, vyzvy a osobni.
rdst (umoznim Zak{m psat deniky, reflektovat své zkuSenosti a sdilet své myslenky v diskusich ve tridg,
zaznamendavat seberozvoj do kompetencnich kruhtd, map pokroku).

¢ Nabizim aktivity, které posiluji sebevédomi zakd (umoznéni prezentace jejich praci pred tfidou, zapojeni do
projektl nebo ziskavani novych dovednosti, moZnost nahlizet na téma nadoborové, riiznymi metodami ho
poznavat).

¢ Poskytuji Zakim prostor pro poznavani sebe sama (kym jsou, kym by chtéli byt, kam se mohou posunout,
kym by byt nechtéli, kam patfi, jak plsobi na ostatni lidi a prostredi).

e Pomaham Zakl poznavat jejich zajmy, schopnosti a hodnoty (zaméFuji se na propojeni témat vyuky Ci
dovednosti a postojl z uceni).

e Debatuji se Zaky o budoucnosti (kariéra, Zivotni cesta, vize, plany).

e Vedu zaky k tomu, aby si uvédomovali emoce a potrfeby sebe sama i druhych.

e Vedu zaky k tomu, aby si uvédomovali dopady vlastniho chovani na sebe, ostatni lidi i pfirodu.

e Ucim Zaky efektivnim strategiim sebeorganizace a planovani ¢asu (stanovovani priorit, vytvareni rozvrhu
¢innosti, nastavovani realnych cild).

e Poskytuji podporu pfi organizaci projektd a ¢innosti, aby si Zaci osvojili dovednosti samostatné i skupinové
prace.

e Poskytuji uznani a pozitivni zpétnou vazbu, aby Zaci pocitili svou hodnotu a uspéchy.

e Pracuji se Zaky tak, aby chapali, Ze jejich schopnosti, dovednosti a zajmy spolu souviseji.

el Spolufinancovéno B LTSN,
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Mozné projevy Zaka

Sebepojeti
¢ Vlastnimi slovy popiSe své vlastnosti, temperament i vyrazné rysy osobnosti.

e VaZisivlastni jedine¢nosti (osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené pfedpoklady, osobni
potencial).

e Promita vlastni jedine¢nost do modelovych situaci.

o Vysvétli, proc je dlleZité mit pozitivni vztah sdm k sobé.

¢ Pojmenuje, jak na své osobnosti m{iZe pracovat.

e Popisuje predstavu idedlni budoucnosti (uvédoméni si vlastniho ja i okolniho svéta, spolecenstvi lidi apod.).

e Nachazi vstricny postoj k sobé samotnému (akcentuje, Ze se vSe netoci jen kolem jeho osoby).

e Pracuje na aktivnim rozvoji své osobnosti (rozvoj jednotlivych sloZek).

¢ Odpovida na otazku: Kdo jsem ja? (vyuziva rizné uhly pohledu).

Seberegulace, sebeorganizace
¢ Uvédomuje si odpovédnost sebe samého za svUj osobnostni rozvoj.

e Reguluje své chovani a emoce jak v pozitivnich, tak v méné komfortnich situacich.

Sebereflexe, sebefizeni

e Pojmenuje své silné a slabsi stranky.

e Reflektuje své jednani a chovani, rozhodnuti a jejich nasledky. 0
e Ovlada vlastni chovani.

e Rozpozna, kdy je tfeba prizpUsobit se novym situacim a kontextm (aktivné pracuje na svém sebefizeni).

Sebevédomi
¢ Rozhoduje se samostatné a sva rozhodnuti zdGvodni.

e Vyhledava konstruktivni zpétnou vazbu, kterd mu pomaha v osobnim rozvoji.

e PopiSe své idealni ja (jak k nému sméfuje).

¢ DUlvéruje ve své schopnosti a dovednosti (zkousi je i v novych situacich a za jinych okolnosti vyuZit).

e Je ochotny zkouSet nové véci.

e PopiSe své idealni ja (jaky bych chtél byt), realné ja (jaky jsem), poZzadované ja (jaky bych mél byt), nechténé ja
(kym nechci byt).

e DuUvéruje ve své schopnosti a dovednosti, které mél moznost dfive vyzkouset, a zkousi je i v novych situacich
a kontextech.

Popis faze Splnéno

e Vazisivlastni jedine¢nosti (osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené pfedpoklady, osobni
potencidl - Odpovida na otazku: Kdo jsem ja? (vyuziva rdzné Uhly pohledu).

¢ Pojmenuje, jak na své osobnosti miZe pracovat (rozvoj jednotlivych slozek).

¢ Uvédomuje si odpovédnost sebe samého za svij osobnostni rozvoj.

e Reguluje své chovani a emoce jak v pozitivnich, tak v méné komfortnich situacich.

Reflektuje své jednani a chovani, rozhodnuti a jejich nasledky.
¢ Rozpozna, kdy je tfeba prizpUsobit se novym situacim a kontextm (aktivné pracuje na svém sebefizeni).

el Spolufinancovéno B LTSN,
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¢ Rozhoduje se samostatné a sva rozhodnuti zdGvodni.

e PopiSe své ideadlni ja (jak k nému sméruje).

Minimalni doporucena Giroven

e Pracuje s jedinecnosti vlastni osobnosti.
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a7 Klicova kompetence osobnostni a socialni

Empatie a porozuméni druhym

Gradacéni ocekavany vysledek u€eni se zaméFuje na rozvoj empatie, respektu, tolerance a etického
chovani v ramci socializace.

2. stupei, 9. roénik Y)  KOS-EMP-000-Zv9-001

Vyrovnava se s odliSnostmi s respektem k druhym lidem.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Uvédomuiji si, Ze jsem pro zaky aktivnim vzorem etického chovani a empatie.

¢ Ve vyuce v ramci riznych témat vénuji pozornost otazkam etiky a mezilidskych vztahd a provazim zaky diskusi
o situacich, které vyzaduji empatii a respekt.

e Védomeé pracuji s vlastnimi pfedsudky.

e Predstavim zaklm pribéhy, které zdlraznuji ddlezitost respektu k odliSnostem.

e Mapuiji se zaky, co se podle nich skryva pod pojmem respekt.

* Pri reflexi aktivit se zaméruji na tematiku empatie a respektu k rdznym pfistuplm a nazordm.

¢ Diskutuji se Zaky o raznych tradicich, zvyklostech, kulturnich specifikdch podle oborovych témat.

¢ Navozuji praktické situace, ve kterych se Zaci mohou naucit empatii a hledani kompromis@ (napf. domluvy na
tfidnich vyjezdech, pravidlech, déleni prace ve skuping).

e Podporuji vzajemnou pomoc mezi Zaky (ve vyuce, ale i pfi pfekonavani osobnich vyzev).

e Ocenuji zaky za ohleduplné chovani a projevy empatie.

e Do vyuky Fadim aktivity, hry, modelové hry, dramatizaci a cvi€eni zamérena na aktivni poslech, komunikaci
(umoZnéni nahlizeni problematiky z rdznych uhla).

e Podporuji Zaky v tom, aby projevovali své nazory a potfeby a nebali se pfi svém uceni chybovat, o chybach
premysleli a dale se z nich ucili (odkryvam zak{m vlastni chyby jako pfileZitosti k uceni).

e DAavam zakdm prostor spoluvytvaret pravidla (pracuji se sankcemi za poruseni pravidel transparentné
a v souladu s pravidly Skoly; usiluji o to, aby co nejvice odpovidaly pfirozenym dlsledkim precinu).

¢ DuUsledné reaguji na pripadné chovani zakd, které zavazné narusuje prostredi pro uceni nebo vztahy ve tfidé
i se mnou.

el Spolufinancovéno B LTSN,
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Mozné projevy Zaka

Empatie

e Odmitne komunikaci nebo chovani, které mu neni pfijemné nebo je v rozporu s pravidly.

¢ Chape propojeni citll a chovani jinych lidi, hodnoti danou situaci také z pohledu jiné osoby.

e Reaguje na pocity a potreby druhych, aktivné je podporuje.

e VyuZiva dovednosti empatie pro mezilidské porozuméni a nekonfliktni feSeni problémovych situaci.

Respekt, tolerance
 Respektuje rozdily mezi lidmi, neodsuzuje ostatni kvili odliSnostem.

e Podporuje rovnost viech.
* Vlyjadfuje se s Uctou a bez predsudkd k rodinnému pozadi, kulture nebo vife ostatnich lidi.

Etika

e Jedna v souladu se v3eobecné pfijimanymi a uznavanymi pravidly sludnosti a chovani ve tfidé, Skole,
spolecnosti.

¢ Analyzuje r(izné situace a problémy z etického hlediska.

« Cini moraIni rozhodnuti na zakladé etickych princip(i spole¢nosti a argumentace.

Popis faze Splnéno

¢ Chape propojeni citll a chovani jinych lidi, hodnoti danou situaci také z pohledu jiné osoby.

e VyuZiva dovednosti empatie pro mezilidské porozuméni a nekonfliktni feSeni problémovych situaci.

¢ Respektuje rozdily mezi lidmi, neodsuzuje ostatni kvlli odliSnostem.

¢ Vyjadfuje se s Uctou a bez predsudkl k rodinnému pozadi, kulture nebo vife ostatnich lidi.

¢ Jedna v souladu se vSeobecné prijimanymi a uznavanymi pravidly slusnosti a chovani ve tfidé, Skole,
spolecnosti.

Minimalni doporucena Giroven

e Vyrovnava se s odliSnostmi s respektem k druhym lidem.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
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a7 Klicova kompetence osobnostni a socialni

Budovani a udrZovani zdravych vztahu

Gradacni o¢ekavany vysledek ueni se zaméFuje na rozvoj zaclefiovani sebe do skupiny, socialni
soudrznost a pospolitost.

2. stupef, 9. roénik Y)  KOS-VZT-000-2v9-001

Rozsifuje okruh vztahd.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Aplikuji aktivity na podporu pocitu sounaleZitosti se tfidou a Skolou (hry, projekty, vylety, zajezdy, sportovni
aktivity, spolecné oslavy apod.).

e Usiluji o to, aby se Zaci mezi sebou znali a védéli o sobé vice informaci (adaptacni kurzy, spole¢na volna hra,
poznavaci aktivity, projektova vyuka, tfidnické hodiny apod.).

e Podporuji ocenéni pfinosu jednotlivce do spolecné aktivity.

e Cilené reaguji na rizikové chovani zakd.

e Stanovuji spolu se Zaky pravidla pro jednani ve tfidé (v€etné digitalniho prostredi), jejichZ cilem je vytvareni
prostfedi vhodného pro uceni a bezpecného prostredi.

e Pravidelné se zaky hovofim o ocekdvaném chovani pri vyuce a vénuji se praktickému nacviku vhodného
chovani se zaky, ocenuji a upevnuji chovani podporujici rozvoj.

e Vedu rozhovory rozvijejici pozitivni atmosféru.

e Hraji se Zaky hry se zaméfenim na tfidni kolektiv (citlivost k druhym, zajem o spoluZaky).

¢ Podporuji sdélovani emoci, pocitd, nazorl (napf. komunitni kruh).

¢ Poskytuji prostor pro argumentaci nazoru a sdileni, prehodnoceni vlastnich nazor( a zpétnou vazbu.

Mozné projevy Zaka

Zaclenovani

¢ Hleda a vytvari spojeni s ostatnimi (interakce, na zakladé zajma, sympatii).
¢ RozliSuje rdznou intenzitu vzajemnych vztahd.

e Pecuje védomeé o pocitoveé blizké vztahy, pratelstvi.

e Reflektuje své chovani ve vztazich.

¢ Reflektuje chovani jinych lidi ve vztazich (dvojice a skupiny).
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Socialni soudrznost, pospolitost
¢ Reflektuje vlastni vztahy (kvalita, spolecné cile, sdilené hodnoty, zajmy, wellbeing).

¢ Podili se na ¢innostech ve prospéch komunity.
¢ Naplfuje potreby ostatnich (vzajemna prospésnost, respekt k sobé i druhym lidem).

Popis faze Splnéno

e Hleda a vytvari spojeni s ostatnimi (interakce, na zakladé zajma, sympatii).
e Reflektuje vlastni vztahy (kvalita, spolecné cile, sdilené hodnoty, zajmy, wellbeing).
e Podili se na ¢innostech ve prospéch komunity.

Minimalni doporucena troven

¢ Rozsifuje okruh vztah(.
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t:iﬁ’ Klicova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti

Respektujici vztah k Zivotu a svétu

Gradacéni ocekdvany vysledek u€eni se zaméFuje na rozvoj vnimavosti a citlivosti k Zivym bytostem
a ohleduplnosti k pFirodé a svétu.

2. stupeti, 9. roénik »)  KOB-RES-000-7v9-001

Projevuje ohleduplny, citlivy a podporujici pfistup k Zivym jedinctm,
prirodé a svétu jako celku.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Vytvarim situace, pri nichZ se zaci dostavaji do cetnych primych kontaktl s rznymi lidmi, rozmanitymi
Zivymi jedinci, venkovnim (pFirodnim i clovékem pretvorenym) prostiedim.

e Vytvarim situace, pfi nichz Zaci mohou pecovat o Zivé bytosti/organismy.

e Vytvarim situace, pfi nichz Zaci mohou pecovat o své okoli.

e Vytvaiim prostor pro vzajemné sdileni zkuSenosti a zaZitkd z kontaktu a péce o Zivé bytosti/organismy a
prostredi mezi zaky.

¢ Svym prikladem modeluji vhodné chovani vici Zivym bytostem/organismdm a okolnimu prostredi.

 Vytvarim prostor pro otevienou diskusi Zakl o hodnotach a chovani svych i ostatnich, facilituji diskusi a
vyuzivam osvédcené diskusni techniky.

¢ Vedu reflexi o zkuSenostech a zazitcich Zak( podle osvédcenych postupd (reflektivni postupka).

MozZné projevy Zaka
Vnimavost a citlivost k Zivym jedincim

¢ Projevuje respekt k Zivotu a vnima ho jako dlleZitou hodnotu.
¢ Projevuje citlivost k Zivym bytostem/organismam.

Ohleduplnost k pfirodé, mistu a svétu
* Projevuje respekt k rozmanitosti prirody, lidské spolecnosti a svéta a vnima je jako dlleZitou hodnotu.

e Pojmenovava hodnoty a postoje, které ovliviuji jeho vlastni chovani i chovani druhych smérem k pfirodé, mistu
a svétu.

e Nachazi priklady, jak se hodnoty a postoje promitaji do chovani lidi k okoli.
e Upravuje podle toho své chovani k okoli.
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Popis faze Splnéno

¢ Projevuje respekt k Zivotu a vnima ho jako dlleZitou hodnotu.
* Projevuje citlivost k Zivym bytostem/organismdm.

e Projevuje ve svém chovani k okoli respekt k rozmanitosti pfirody, lidské spole€nosti a svéta a vnima je jako
dudlezitou hodnotu.

e Nachazi priklady, jak se promitaji zastavané hodnoty a postoje do jeho vlastniho chovani i chovani druhych
smérem k pfirodé&, mistu a svétu.

Minimalni doporucena Giroven

e Chova se citlivé k Zivym bytostem a svému okoli.
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t:iﬁ’ Klicova kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti

Zohledniovani propojenosti svéta

Gradacni ocekdvany vysledek uceni se zaméFuje na rozvoj souvislostniho (systémového) mysleni

a odhalovani pricin a nasledk, dale na rozvoj celostniho (holistického, globalniho) mysleni
a porozuméni propojenosti svéta.

2. stupeti, 9. roénik YD)  KOB-ZPS-000-2V9-001

Zohledriuje vzajemnou propojenost jevi, situaci a vyzev v okolnim
svété z hledisek socialnich, ekonomickych, kulturnich, politickych
a ekologickych.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Vytvarim spolecné s kolegy z jinych obor0 zadani, pfi jejichz reSeni/naplnéni zak potfebuje kombinovat znalosti
a dovednosti z riznych obord.

* Vytvarim situace a zadani vyZadujici prozkoumavani a interpretaci rdznych souvislosti v mistnim prostredi
a mezi mistni, regionalni, ndrodni a globalni Grovni (vyuzivdm postupy mistné zakotveného uceni a globalniho
vzdélavani).

e Vytvarim zadani, pfi nichz Zak potfebuje srovnavat shodné a odlisné rysy raznych situaci a systému - v rdmci
oboru i napfi¢ rdznymi oblasti.

¢ Vyuzivadm techniky zviditelfujici (skryté) souvislosti rznych procest a jevl - napf: simulace a simula¢ni hry,
myslenkové mapy, graficka znazornéni a schémata.

¢ Podnécuji Zaky ke kladeni a zodpovidani otazek smérujicich k hledani pricin a nasledkd rliznych situaci
a procesU, doplnujicimi otevienymi otazkami je vedu k hlubSimu promysleni a prohloubeni otazek a odpovédi.

e Vytvaiim prostor a bezpecné prostredi pro diskuse Zakd o souvislostech rdznych jevl, procest a systémd,
0 vyznamu systémového a celostniho pfistupu a vyuzivam k jejich vedeni osvédcené diskusni techniky.

¢ Vedu reflexi o zkuSenostech a zazitcich Zak{ podle osvédcenych postupd (reflektivni postupka).

MozZné projevy Zaka
Souvislostni (systémové) mysleni - odhalovani pFi€in a nasledk

¢ Prozkoumava, jak jsou rlizné situace, jevy a procesy v okolnim svété propojené od roviny osobni pres mistni,
narodni a regionalni az po celosvétovou.

¢ Prozkoumava, jak jsou rlzné situace, jevy a procesy v okolnim svété propojené z hlediska historického vyvoje.

el Spolufinancovéno B LTSN,
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Podpora kurikularni prace Skol
Narodni pedagogicky institut CR

e Prozkoumava a pojmenovava pri€inné souvislosti mezi socialnimi, kulturnimi, ekonomickymi, politickymi
a ekologickymi strankami vybranych situaci, jevd a procesd v okolnim svété.

¢ Hodnoti vyznamnost téchto rlznych vazeb.

¢ Na prikladech vysvétluje, co ve je v okolnim svété moZzné povaZovat za systém - na rdznych Grovnich
v prostoru (od osobni po svétovou) a na rdznych Urovnich komplexnosti - od dil¢ich oblasti po komplexni
,nadoborové” systémy.

e Na prikladech vysvétluje, jak se ovliviiuji jednotlivé prvky uvnitf socidlnich, ekonomickych, kulturnich,
politickych a ekologickych systém i rlizné systémy navzajem.

¢ Odvozuje obecné zakonitosti fungovani socialnich, ekonomickych, politickych a ekologickych systému (napf.
fungovani zpétnych vazeb zesilujicich nebo tlumicich zmény, zpozdé&ni mezi pfi¢inou a nasledkem).

Celostni (holisticky) pFistup k Zivotu v propojeném svété

e Zobecnuje, jak je okolni svét propojeny prostorové i mezi riiznymi oblastmi Zivota (ze sféry socialni, kulturni,
ekonomické i ekologické).

e Hodnoti kladné stranky a rizika téchto propojeni.

¢ Navrhuje v konkrétnich situacich a pfi feSeni riznych vyzev, jakd socialni, kulturni, ekonomicka a ekologicka
hlediska uplatnit a jak je uplatnit, propojovat a vyvazovat.

Popis faze Splnéno

¢ Na prikladech vysvétluje, co ve je v okolnim svété moZzné povazovat za systém - na rdznych Grovnich
v prostoru (od osobni po svétovou) a na rliznych drovnich komplexnosti - od dil¢ich oblasti po komplexni
,nadoborové” systémy.

e Na prikladech vysvétluje, jak se ovliviiuji jednotlivé prvky uvnitf socidlnich, ekonomickych, kulturnich,
politickych a ekologickych systém i rizné systémy navzajem, a odvozuje z toho obecné zakonitosti fungovani
takovych systému (napt. fungovani zpétnych vazeb zesilujicich nebo tlumicich zmény, zpozdéni mezi pficinou
a nasledkem).

e Zobecniuje, jak je okolni svét propojeny prostorové (od roviny osobni pfes mistni, narodni a regionalni az po
celosvétovou) i mezi riznymi oblastmi Zivota (ze sféry socidlni, kulturni, ekonomické i ekologické), jak se tato
propojeni vyvijela v ¢ase a hodnoti kladné stranky a rizika téchto propojeni.

¢ Navrhuje v konkrétnich situacich a pfi feSeni rGznych vyzev, jaka socialni, kulturni, ekonomicka a ekologicka
hlediska uplatnit a jak je propojovat a vyvaZovat.
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Smérovani k udrZitelné budoucnosti

Gradaéni o¢ekavany vysledek u€eni se zaméfuje na rozvoj predvidavého (anticipaéniho) mysleni,
porozuméni hlediskiim a principlm udrZitelnosti a uskutecriovani zmén.

2. stupeti, 9. roénik ))  KOB-UDR-000-ZV9-001

Uskutecénuje kroky smétujici k udrZitelnosti na zakladé promysleni
raznych scénait mozného budouciho vyvoije.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Predstavuji priklady ilustrujici, Ze budouci vyvoj rliznych procesu, jevl a systémU nelze presné predpovidat
a ze v rlznych pfipadech jeho smérovani zasadné ovliviiuji i nase rozhodnuti.

e Vytvaiim zadani, pfi nichz Zaci potfebuji uvaZovat o budoucim vyvoji a porovnavat jeho riizné mozné vize
a scénare.

e Vytvarim zadani, pFi nichZ Zaci mohou zjistit hlediska a principy udrZitelnosti (viz napf. zde) a aplikuji je do
jednotlivych obord.

e Modeluji svym profesnim, osobnim a ob¢anskym chovanim vhodné postupy z hlediska udrZitelnosti.

e Vytvaiim prostor a bezpecné prostredi pro otevienou diskusi Zak{ o hodnotach a chovani ve vztahu
k udrzitelnosti, facilituji diskusi a vyuzivam osvédcené diskusni techniky.

¢ Vyuzivam techniky zviditelfujici minuly a moZny budouci vyvoj riznych procesu, jevl a systém( - napfr. simulace
a simulac¢ni hry, myslenkové mapy, graficka znazornéni a schémata.

¢ Vedu reflexi o zkuSenostech a zazitcich 74kl podle osvédcenych postupl (reflektivni postupka).

Mozné projevy Zaka

Predvidavé (anticipa€ni) mysleni

e Navrhuje, jaké jsou rizné moznosti budouciho vyvoje jevl, procest a systémU - od mista, kde Zije, po cely svét.
e Formuluje vize Zadouciho vyvoje.

e Porovnava, vyhodnocuje scénare budouciho vyvoje z hlediska jejich udrzitelnosti, uskute¢nitelnosti
a pravdépodobnosti.

e RozliSuje, co povaZuje za zadouci a co za pravdépodobny budouci vyvoj.
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Podpora kurikularni prace Skol
Narodni pedagogicky institut CR

Porozuméni hlediskiim a principtim udrZitelnosti
¢ Vyhodnocuije, které zpUsoby chovani jednotlivcl, skupin, region(, zemi i mezinarodniho spolecenstvi
povazuje za dlouhodobé neudrZitelné a udrZitelné z environmentalnich a socioekonomickych hledisek.

Navrhovani a uskute€fiovani zmén

¢ Navrhuje a odtvodniuje, jaké zmény by si ve svém blizkém i SirSim okoli pfal a co pro jejich uskutecnéni
muze délat.

e Uskutecnuje alespon dil¢i kroky sméFujici k vétsi udrzitelnosti v osobni i SirSi roviné.

Popis faze Splnéno

e Formuluje vize Zaddouciho vyvoje

¢ Navrhuje, porovnava a vyhodnocuje scénare budouciho vyvoje jevl, procest a systémd v misté i Sirsimn
svété z hlediska jejich udrzitelnosti uskutecnitelnosti a pravdépodobnosti

¢ Vyhodnocuije, které zpUsoby chovani jednotlivcl, skupin, region(, zemi i mezinarodniho spolecenstvi
povazuje za dlouhodobé neudrZitelné a udrzitelné z environmentalnich a socioekonomickych hledisek.

¢ Navrhuje a odUvodiuje, jaké zmény by si ve svém blizkém i $irSim okoli pral a co pro jejich uskute¢néni
muZze délat.

e Uskutecniuje alespon dil¢i kroky sméFujici k vétsi udrzitelnosti v osobni i SirSi roviné.

Minimalni doporucena troven

e Uskutecriuje dil¢i kroky sméFujici k udrZitelnosti ve svém blizkém okoli.
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Odpovédné rozhodovani a jednani

Gradacni ocekdvany vysledek u€eni se zaméFuje na spravedinost, prebirani odpovédnosti a svobodné
a odpovédné rozhodovani.

2. stupeti, 9. roénik »)  KOB-ODP-000-7v9-001

Piebira odpovédnost za véci okolo sebe a za mozZné dopady svych
rozhodnuti vici ostatnim a okoli.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Vytvarim prostor a bezpecné prostredi pro vytvareni a vyjadrovani vlastniho nazoru zak(, sam uplatiuji
respektujici pristup a vedu k nému dlsledné Zaky, nekritizuji Zaka za nazor.

e Podnécuji zaky ke kladeni otazek a argumentaci, doplfiujicimi otevifenymi otazkami je vedu k hlubSimu
promysleni a prohloubeni argumentace.

e UmozZnuji Zakovi prevzit odpovédnost za uskutecnéni pfiméfeného ukolu, ktery si sém zvoli nebo s nimz
se vnitné ztotozni - nezaménuji prosté vykonani zadaného Ukolu &i pfikazu se skute¢nym prevzetim
odpovédnosti.

e Stavim zaky pred situace vyZzadujici pfijeti jejich vlastniho rozhodnuti (napf. pfi FeSeni praktického ukolu),
nezaménuji uskutecnéni néceho na prikaz za rozhodnuti, které Zak svobodné a odpovédné zvolil.

e Stavim Zaky pred dilemata tykajici se socialni, ekonomické a environmentalni spravedinosti a podnécuiji
je k zaujeti odGvodnénych stanovisek, k argumentaci a diskusi (napf: formou vhodné diskusni aktivity);
v pripadé potreby vyjadiim a oddvodnim i svlj odlvodnény pohled a nazor, ale nemanipuluji.

¢ Vytvaiim prostor pro otevifenou diskusi zakd o vyznamu svobody a odpovédnosti, o jejich konkrétnich
projevech v rliznych konkrétnich situacich, predstavuji jim a nechavam je navrhovat rlizné priklady, facilituji
diskusi zakd a vyuzivam osvédcené diskusni techniky.

¢ Vedu reflexi o zkuSenostech a zazitcich Zak( podle osvédcenych postupd (reflektivni postupka).

MozZné projevy Zaka

socialni, ekonomicka a environmentalni spravedinost

e Argumentuje, proc je dulezita socialni, ekonomicka a environmentalni spravedinost.
e Ur¢i vyznamné pficiny nespravedInosti.

e Ur¢i, ¢im lze pFispét k jejimu odstranovani ¢i snizovani na osobni i systémové Grovni.
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Prevzeti odpovédnosti
¢ Prebira samostatné odpovédnost za néco, co je uzitecné pro ostatni ¢i okoli.

¢ Vyhodnocuje, zda a do jaké miry prevzeti odpovédnosti zvladl.
¢ Vyhodnocuje, co se naucil nového o sobé&, procesech, spolecnosti a svété.

Svobodné a odpovédné rozhodovani
¢ Vyhodnocuje, zda a jaké konkrétni dopady ma kazdodenni jednani na ostatni lidi a svét.

¢ Uskutecnuje kroky ke zlepseni dopadd svého kazdodenniho jednéni na ostatni lidi a svét.
e Prijima rozhodnuti podle své vile a na zakladé odpovédného zvazeni moznych dopadd na okoli.

Popis faze Splnéno

e Argumentuje, proc je dulezité socialni, ekonomicka a environmentalni spravedinost.

e Urci vyznamné priciny nespravedInosti a ¢im Ize pFispét k jejich odstrafiovani ¢i snizovani na osobni i systémové
drovni.

e Pfebird samostatné odpovédnost za néco, co je uZzite¢né pro ostatni ¢i okoliV

e Vyhodnocuje, zda a do jaké miry prevzeti odpovédnosti zvladl a vyhodnocuje, co se naucil nového o sobég,
procesech, spole¢nosti a svété.

¢ Vyhodnocuje, zda a jaké konkrétni dopady ma kaZzdodenni jednani na ostatni lidi a svét a uskutecnuje kroky ke
zlepSeni téchto dopadd.

¢ PFijima rozhodnuti podle své vile a na zakladé odpovédného zvazeni moznych dopad( na okoli.

Minimalni doporucena Giroven

e Prebird odpovédnost za véci okolo sebe a za mozné dopady svych rozhodnuti vici ostatnim a okoli.
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Aktivni obéanstvi, participace a pfesvédéeni o vlastnim vlivu (zmociiovani)

Gradacni ocekdvany vysledek u€eni se zaméFuje na rozvoj zajmu Zaka o verejné déni, kritickou tvorbu
svobodného nazoru, na individudlni a kolektivni zapojeni do verfejného déni, na praci s vlastnim vlivem
a demokratickym pristupem, ale také na rozvoj respektovani a uplatnovani prav a zajma.

2. stupeti, 9. roénik »)  KOB-PCP-000-2V9-001

Ucelné uplatiiuje pfimou &innosti svijj vliv na zmény v mistnim ¢&i
§ir§im okoli pfi respektovani prav a zajmua druhych.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Vytvaiim prostor a bezpecné prostredi pro vytvareni a vyjadrovani vlastniho nazoru zakd na déni okolo nich,
sam uplatnuji respektujici pFistup a vedu k nému dusledné zaky, nekritizuji Zaka za nazor.

¢ Podnécuji Zaky k sledovani a hodnoceni rdznych udalosti v misté, regionu, zemi i svété.

e Podnécuji Zaky k vytvareni a vyjadreni vlastniho odlvodnéného nazoru na rlizné aspekty verejného déni a ke
kladeni souvisejicich otazek, k hledani a kritickému vyhodnocovani informaci a argumentaci, doplfiujicimi
otevienymi otazkami je vedu k hlubSimu promysleni nazoru.

e UmozZznuji Zakovi vybrat si vefejné prospésnou aktivitu, kterou si sam Ci spole¢né se spoluzaky zvoli nebo s niz
se vnitné ztotozni - nezaménuji to s Ucasti na akci z vnéjsSiho popudu (vykonani zadaného ukolu &i prikazu).

e Umoznuji zakam zazit spolecné planovani, uskutec¢néni a vyhodnoceni akce, a to opakované, podporuji je pfi
tom vhodnymi technikami vedeni tymové prace.

¢ Navozuji situace umoZnujici porozumét potfebam, postojiim a zajmam druhych - vyuZivam vzivani se do roli
a postoju jinych (napf. rolové hry).

e Vytvarim prostor a bezpecné prostfedi pro otevienou diskusi o vyznamu vlastni aktivity, demokratickych
postupd, respektovani a uplatiiovani prav, uplatiiovani rliznych zajmu - predstavuji jim a nechavam je
navrhovat rdzné priklady, facilituji diskusi Zak{ a vyuzivam osvédcené diskusni techniky.

e Podnécuji zaky k reflexi jejich zkuSenosti s uplatfiovanim vlastniho vlivu na déni v jejich okoli.

MozZné projevy Zaka

Zajem o verejné déni

e Svobodné si utvafi vlastni nazor na verejné déni ve svém okoli i ve svété na zakladé kritického mysleni.
e Orientuje se ve verejném déni a vefejném prostoru.
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¢ Sleduje verejné déni v raznych oblastech Zivota ve svém okoli a ve svété.

¢ Hodnoti verejné déni v rlznych oblastech Zivota ve svém okoli a ve svété.

Kriticka tvorba svobodného nazoru
e Svobodné si utvari vlastni nazor na verejné déni ve svém okoli i ve svété na zakladé kritického mysleni a vyuziti
vice zdrojli informaci.

Individudlini a kolektivni zapojeni do vefejného déni

¢ Uskutecnuje individuaini akci ve prospéch svého okoli na zédkladé vyhodnoceni jejiho pfinosu s vyuzitim rdznych
zdroja informaci.

¢ Vyhodnocuje, v ¢em by se chtél spolecné s jinymi zapojit do déni ve svém okoli.

e Zapojuje se do kolektivni akce ve prospéch svého okoli na zakladé svého vyhodnoceni, do €eho by se chtél
spole¢né s jinymi zapojit.

PFesvédceni o vlastnim vlivu
¢ Vyhodnocuje své zkuSenosti s uplatiovanim vlivu na déni ve svém okoli - ve Skole, doma ¢i v komunité.

e Usiluje 0 zménu alespon v jednoduchych situacich ¢i v oblastech, které povaZuje za ddlezité; ma s uplatriovanim
vlastniho vlivu prvni praktické zkuSenosti.

Demokraticky pFistup, respektovani a uplatiiovani prav a zajmu

e Uplatriuje sva prava a respektuje prava druhych.

¢ VyjadFuje oteviené své zajmy v nékterych oblastech Zivota a porovnava je se zajmy druhych.
¢ Vyhodnocuje, zda jsou zajmy uplatfiovany demokratickou cestou.

Popis faze Splnéno

e Orientuje se ve verejném déni a vefejném prostoru ve svém okoli i ve svété

¢ Hodnoti verejné déni v riznych oblastech Zivota ve svém okoli a ve svété.

e Svobodné si utvari vlastni ndzor na verejné déni ve svém okoli i ve svété na zakladé kritického mysleni a vyuziti
vice zdrojl informaci.

e Uskutecnuje individualni akci ve prospéch svého okoli na zakladé vyhodnoceni jejiho pfinosu s vyuZitim
rdznych zdroj informaci.

e Zapojuje se do kolektivni akce ve prospéch svého okoli na zakladé svého vyhodnoceni, do ¢eho by se chtél
spole¢né s jinymi zapojit.

¢ Vyhodnocuje své zkuSenosti s uplatfiovanim vlivu na déni ve svém okoli - ve Skole, doma ¢i v komunité.

¢ Usiluje o zménu alespon v jednoduchych situacich ¢i v oblastech, které povazuje za dulezité; ma s uplatriovanim
vlastniho vlivu prvni praktické zkuSenosti.

e Uplatfiuje sva prava a respektuje prava druhych.

e Vyjadfuje oteviené své zajmy v nékterych oblastech Zivota, porovnava je se zajmy druhych a vyhodnocuje, zda
jsou zajmy uplatfiovany demokratickou cestou.
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VyuZiva prileZitosti a vyzvy pro rozvoj v riznych oblastech

@ Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni

Napady, prileZitosti a vyzvy

Gradaéni ocekdvany vysledek u€eni se zaméfuje na proces vyhledavani prilezitosti a vyzev, generovani
a rozvijeni novych napadu v riznych oblastech Zivota.

2. stupeti, 9. roénik Y)  KPP-NAP-000-2v9-001

vlastniho Zivota.

Vzdélavaci strategie ucitele

Podporuji aktivni Gcast Zakl na tvorbé Skolniho prostredi, které pracuje s jejich ndpady a respektuje jejich

prinosy a potreby, napfiklad Zakovské parlamenty, snémy, akce zakd pro Zaky.

Zapojuji Zaky do participace - ve Skole, v komunité aj.

podnécuji vztah zakd k mistu, kde Ziji, napriklad tim, Ze mapuiji, jak se misto (obec, krajina) vyvijelo v minulosti,

zkoumaiji souvislosti, pFichazeji za mistni samospravou ¢i komunitou s pfedstavami, vizemi o dalSim vyvoji

Podporuji pretvareni napadl zaku a prilezitosti v realitu, napriklad prakticky pecujeme o mista v okoli Skoly,

v obci.

Ucim v krajiné, pracuji pfi vyuce s geniem loci.

podnécuji divergentni mysleni zakd.

Integruji do vyuky napfiklad: oteviené diskuse, oteviené otazky, kreativni Ukoly, projekty.

Podporuji nepfimé uceni prostiednictvim zkuSenosti - napfiklad experimentovani a badani; tvarci ¢teni a psani;

umélecké vyjadreni - malovani, divadlo aj.

Vyuzivdm se zaky rGzné nastroje k zachyceni myslenek a ndpadd, mj. brainstorming, brainwriting, myslenkovou

mapu, metodu 6-3-5, nastroj ,rybi kost", ktery slouzi k rozpoznani a vizualizaci moznych pficin dané situace;

online brainstorming nastroje.

Zaméruji se na to, aby Zaci vhodné pouZzivali rdzné typy vyhodnocovani a vybéru realnych a smyslupinych

napadd, napfiklad: podle stanovenych kritérii, hlasovani/bodovani, Skalovani napadu - jejich usporadani do

skupin podle jejich podobnosti nebo tématu.

Pro pokrocilejSi Zaky zarazuiji:

e SWOT analyzu - silné stranky, slabé stranky, prilezitosti, hrozby.

e Prioritizace - vybirame napady, které maji nejvétsi potencial dosahnout cile.

¢ Testovani a prototypovani - vybirdme nékolik nejlepsich ndpadl a testujeme je prostfednictvim prototypd,
prizkum( nebo jinych metod, abychom ovéili jejich Gcinnost a proveditelnost.

e Zapojeni zainteresovanych stran - zarucuje to, Ze vybrané ndpady budou podporovany a mohou byt tspé3né
realizovany.
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Narodni pedagogicky institut CR

e Vedu 7aky k tomu, aby revidovali vybér ndpadu podle potieb a novych informaci, které se objevi béhem
procesu realizace.

e Zajemce o zaloZeni zakovskych firem seznamuiji se zjednoduSenymi metodami, které se zaméruji na klicové
aspekty podnikani, napfiklad s metodou Lean Canvas.

e Nabizim zakdm prileZitost zapojit se do dobrovolnych verejné prospésnych projektl, znamych jako
dobrovolnictvi - napfiklad podpora vrstevnik( pfi uceni, pomoc seniorlim, asistence dospélym pri osvojovani
novych dovednosti, ochrana pfirody, rozvoj komunitniho Zivota, humanitarni pomoc a rozvojova spoluprace.

e Seznamuji Zaky s principy, pfinosy a formami vizualizaci budoucich scénéard, vizi.

e Podporuji zaky ve vytvareni a sdileni jejich pfedstav o tom, jak by se mohly vyvijet situace v Zivoté Skoly Ci
v misté&, kde Ziji, a poskytuji prostor pro diskusi nad navrhy jejich scénara.

e Jako zaklv privodce usmérnuji tvorbu jeho vision boardu (koldz, kresba, online verze aj.) smérem
k profesnimu, eventudiné i podnikatelskému a Zivotnimu smérovani.

e Prlibézné se zaky pracuji na rozkryvani jejich priorit, hodnot, kompetencniho portfolia atd.

e Diskutuji se Zaky o hodnotach osobnich, spole¢enskych, environmentalnich, profesnich.

e Usiluji o to, aby Zaci Iépe porozuméli svétu kolem.

e Upozornuji Zaky na moZnosti a pfileZitosti k jejich profilaci a rozvoji silnych stranek.

Mozné projevy Zaka

Rozpoznavani prileZitosti a vyzev

¢ Vlyhodnocuje situace v rliznych oblastech Zivota.

e Rozpoznava prileZitosti a vyzvy pro zménu k lepSimu.

Produkce napadi a divergentni mysleni

¢ Navrhuje komplexné&jsi opatfeni ke zlep3eni situace a prostfedi v misté, kde Zije.
e Napady nechava volné plynout, v pocatecni fazi je nehodnoti a oteviené je sdili.
¢ VyuZiva slozitéjsi metody a nastroje k zachyceni myslenek a napadua.

Vybér napadu a jejich hodnoceni

¢ Vyhodnocuje napady - posuzuje jejich hodnotu z pohledu rdznych zdcastnénych stran.

e Tridi napady na zakladé stanovenych kritérii ¢i aktualnich moznosti svych nebo okoli.

e Selektuje napady - rozhoduje se, které napady maji potencial byt realizovany.

¢ Vybira, které napady budou pfijaty a které odmitnuty, a je otevieny novym pristuptm, badani
a experimentovani.

Vizualizace budoucich scénafi

e Formuluje své predstavy a promyslené vize tykajici se budouciho vyvoje sou€asné situace.

¢ Vizualizuje své dlouhodobé cile v osobnim i profesnim Zivoté a svoje priority.

¢ Prozkoumava historicky kontext rliznych situaci, udalosti a vyvoje prirody a krajiny v misté, kde Zije, v blizkém
okoli, pfipadné i ve svété, a vizualizuje budouci scénare.

e Pravidelné prehodnocuje svou vizi, nezdar vnima jako zkuSenost, nevzdava se a vytrvale hleda nova vychodiska,
prilezitosti i vyzvy.
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Popis faze Splnéno

e Rozpoznava prileZitosti a vyzvy pro zménu k lepSimu.

¢ Napady nechava volné plynout, v pocatecni fazi je nehodnoti a oteviené je sdili.

e Selektuje napady - rozhoduje se, které napady maji potencial byt realizovany.

e Vizualizuje a pravidelné prehodnocuje své dlouhodobé cile v osobnim i profesnim Zivoté a svoje priority.

Minimalni doporucena tiroven

e Rozpoznava prileZitosti v rznych oblastech vlastniho Zivota.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
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lll)l Narodni pedagogicky institut CR

[=) Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni

Mobilizovani zdroju

Gradacni o¢ekavany vysledek uceni se zaméruje na proces ziskavani a spravovani zdroju k zajisténi
podpory a rozvoje tvirciho potencialu jedince i skupiny potfebného k adaptaci na zmény.

2. stupen, 9. ro¢nik )  KPP-ZDR-000-7v9-001

Ziskava zdroje pro aktivity, které prispivaji k rozvoji jeho samotného
¢i blizkého okoli.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Soustredim se na podporu zakd pfi objevovani specifickych aspektt jejich tvlrciho potencialu.

e Podnécuji zaky k pfemysleni mimo ustalené vzorce (out of the box) a k nalézani vnitfni motivace pro objevovani
a vyuzivani novych pfileZitosti a vyzev.

e Podporuji samostatné mysleni prostfednictvim badani, experimentovani a otevieného dialogu, aktivnich
projektl a diskusi motivovanych redlnymi situacemi.

¢ Organizuji besedy, setkani Zakd s inspirativnimi podnikavymi osobnostmi a pozitivnimi vzory - Uspésnymi
absolventy Skoly, rodici, odborniky.

 Poskytuji Zaktim konstruktivni zpétnou vazbu, v€etné formativniho hodnoceni, které jim pomahéa hloubégji
porozumét jejich tvliréimu procesu a posiluje jejich schopnosti zdokonalovat se.

e Umoznuji zZakam ziskat zkusenosti.

e V sebeprezentaci, coZ zahrnuje predstaveni osobnich kvalit a schopnosti jedince.
¢ V prezentaci osobnich i skupinovych Uspéch a témat, kterd inspiruji jejich okoli.

¢ Nabizim Zakim moZnost Ucasti na akcich typu inovacni kemp, letni Skoly aktivniho obcanstvi, coZ jsou
intenzivni a interaktivni akce zamérené na rozvoj inovace, kreativity, spoluprace i sebepoznani (silné stranky,
talenty).

e Podporuji u zakl porozuméni principdm prace s externimi zdroji, zejména s ohledem na projektovy
trojimperativ (vztah mezi casem, zdroji a kvalitou), usiluji o jejich praktickou aplikaci, konkrétné zapojenim zak
do projektového uceni a do feseni redlnych problém.

e Zarazenim kooperativniho uceni a nastavenim jasnych ocekavani a kritérii pro hodnoceni kvality prace Zak{ jim
umoZnuji pfi planovani a realizaci projektd efektivné sdilet a vyuzivat zdroje a zkuSenosti.

¢ Rozvijim u zakd dovednosti sitovani a budovani kontaktl, coz zahrnuje budovani a udrZzovani vztaht s ostatnimi
lidmi jak v jejich osobnim, tak v budoucim profesnim prostredi.

e Umoznuji zdkam Gcast na konferencich, absolvovani exkurzi v rdznych firmach a organizacich.

e Vyzyvam zaky k tomu, aby si sami vybrali a kontaktovali firmu/organizaci, do které se chtéji podivat a néco se
o ni dozvédét.
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Podporuji zapojeni zak( do debatni ligy, kde mohou rozvijet dovednosti v oblasti vefejného projevu, kritického
mysleni, argumentace apod.

Rozvijim spolupraci mezi Skolami a vitam aktivity pFipravované zaky stfednich Skol pro zaky zakladnich Skol,
jako jsou odborné a zajmové krouzky.

Vyzyvam zaky k budovani svého profesniho profilu a sitovani s lidmi ve svém oboru zajmu, mimo jiné
zapojenim do program( typu Europass, Start iD.

Zprostredkovavam zakam pfilezitosti spolupracovat s profesionaly, se starSimi spoluzaky nebo absolventy skoly,
ktefi jim poskytuji uZitecné rady a podporu, napfiklad pfFi jejich profesnim smérovani a sitovani (tzv. mentorstvi).
Podporuji propojovani Zakd s komunitou a mistni samospravou, napfiklad formou rozmanitych zakovskych
projektl/miniprojektd.

Pestrou Skalou metod a forem vyuky pfinasim do procesu vyuky necekané zmény, kterym musi Zaci flexibilné
Celit, jsou nuceni predvidat situace, udalosti a planovat opatfeni k jejich zvlddnuti, adaptovat se.

Nabizim zakam pfileZitosti ke zdokonalovani dovednosti, které jsou dilezité pro jimi zvolené obory a pro jejich
budoucnost prace.

Se zajemci zakladam malé Zakovské firmy, napriklad typu JA firma (Junior Achievement).
Propojuji Zaky i Skolu s firmami programy typu Firemni dny aj.

MozZné projevy Zaka

Vlastni tvir¢i potencial

Vyhledava a vyuziva pfileZitosti k hlubsimu poznani svého tvarciho potencialu.
PFrichazi s novymi napady a inovativnimi pFistupy, nezavisle experimentuje a je schopny sam ovéfit spravnost
svého postupu.

vlastni hranice.

Vyuziva vyzvy jako prostfedek k osobnimu rdstu.

Externi zdroje a prostfedky

Na konkrétnim pfikladu vysvétluje projektovy trojimperativ (vztah mezi casem, zdroji a kvalitou).
Projektovy imperativ prakticky vyuZiva pFi realizaci aktivit, pFi jejich planovani vyvazuje viechny polozky,
vizualizuje ¢asovy plan.

Zajistuje a spravuje externi zdroje potrebné k dosazeni svych cil(i nebo cild projektu, véetné materialnich,
nematerialnich, technickych, digitalnich, financnich a dalsich zdrojd.

Priibézné béhem planovani i realizace aktivity reflektuje, zda ma stéle dostatek zdrojU.

Podnécovani spoluprace

spolecnych cila.
Komunikuje s okolim a vytvari tym lidi s riznymi dovednostmi, schopnostmi, zajmy, zkuSenostmi a Uhly pohledu.

Sitovani a networking

Buduje, udrzuje a prohlubuje dobré vztahy s lidmi sdilejicimi podobné zajmy, uvédomuije si, Ze tyto vztahy
pfispivaji k jeho osobnimu rozvoji nebo k rozvoji tymu.

Sdili své zkuSenosti, zajmy i SirSi spektrum informaci v novém prostfedi a navazuje kontakty s inspirativnimi lidmi.
PFi setkanich s podnikavymi vzory si na jejich pfikladech uvédomuje své potencialni klicové profesni
dovednosti, které poté konkrétné pojmenovava a popisuje.

Popisuje své silné stranky a zameérné je pfiméfené prezentuje ve vhodnych situacich.

»* ¥
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Adaptabilita a flexibilita
e Adaptuje se na zmény, pfilezitosti a vyzvy béhem vyuky i v b&Znych Zivotnich situacich.
* Je otevieny novym znalostem a cilené rozviji dovednosti dileZité pro své profesni smérovani.

¢ Projevuje odvahu a vytrvalost pfi realizaci novych ndpadd, prosazovani vlastnich myslenek, pripadné pfri
zakladani zakovskych firem Ci pfispéni k udrzitelnému Zivotu.

Popis faze Splnéno

* Vyhledava a vyuziva prilezitosti k hlubSimu poznani svého tvirciho potencialu.
e Projektovy imperativ (vztah mezi ¢asem, zdroji a kvalitou) prakticky vyuziva pfi realizaci aktivit, pFi jejich
planovani vyvazuje viechny polozky, vizualizuje €asovy plan.

spolec¢nych cill.

e Buduje, udrZuje a prohlubuje dobré vztahy s lidmi sdilejicimi podobné zajmy, uvédomuije si, Ze tyto vztahy
prispivaji k jeho osobnimu rozvoji nebo k rozvoji tymu.

e Adaptuje se na zmény, pfilezitosti a vyzvy béhem vyuky i v b&Znych Zivotnich situacich.

Minimalni doporucena Giroven

e Poznava zdroje pro aktivity, které pfispivaji k rozvoji jeho samotného ¢&i blizkého okoli.
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[=) Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni

Realizace akci, aktivit, projektu

Gradacni o¢ekavany vysledek uceni se zaméruje na proces praktické realizace aktivit a projektt
rozvijejicich aktivni, efektivni ¢i inovativni pfistupy k profesi a Zivotu.

2. stupen, 9. ro¢nik ))  KPP-REA-000-2V9-001

Realizuje aktivity podle vlastnich ¢i skupinovych postupti.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Motivuji a vyzyvam zaky k prebirani iniciativy v u€eni i praktickém Zivoté.

¢ Nabizim Zakam volnéjsi tkoly, projekty, které jim umoZznuji aktivné se ptat, vybrat si témata, rozhodovat se,
planovat své akce, nést za né odpovédnost a resit je nezavisle, inovativnimi originalnimi pristupy.

e Zaclenuji do vyuky kurzy primérené véku zakd zabyvajici se zaklady projektového managementu (planovani,
organizovani, fizeni a sledovani projektd od pocatecni faze az po dokonceni).

* Pracuji se Zaky na komplexnim inovativnim procesu Design Thinking, ktery je strukturovany do péti klicovych
krok(: empatie - porozuméni potrebam cilové skupiny, definice - co je tfeba resit, generovani napadd,
vytvareni rlznych prototypu a jejich testovani s uzivateli.

¢ Poskytuji zakiim néastroje a techniky pro rozhodovani, jako je vytvareni seznam( pro a proti a vyuzivani
rozhodovacich tabulek, kde sloupce reprezentuji rizné moznosti a radky kritéria nebo faktory.

¢ Zapojuji zaky do Fizeni a realizace akci, Zaci jsou (spolu)organizatory, (spolu)tvirci rliznych aktivit Skoly:
Skolni asopisy, besidky, vystavy, zahradni slavnosti a organizace zajmovych krouzkd pro verejnost (spojeni
Skoly a komunity), sportovni turnaje, aktivity Zakovského parlamentu, Skolni vylety, divadelni predstaveni,
dobrovolnické akce apod.

e Podporuji Zaky a zaméruji se na praci se zpétnou vazbou a reflexi - Zaci ocenuji, co se jim povedlo,
pojmenovavaji, co pristé udélat jinak a jak, aby proces fizeni a realizace zkvalitnili, pracuji s chybou

¢ Predkladam zakdm téma hodnoceni a minimalizace rizik, podporuji aplikaci jejich prevence do Zakovskych
aktivit, projekta.

e PFinasim zakm prileZitosti pro praktické trénovani schopnosti rychle reagovat na zmény, aplikovat kreativn{
myslenky a inovace do praxe, transformovat tradi¢ni procesy.

¢ Zprostifedkovavam zZaklm moZnosti Ucasti na soutéZich a akcich s inovacnim potencidlem, napfiklad Soutéz
a podnikej, startupové aktivity inovacnich center, Impact Hubu, oteviené dilny pro Zaky typu FabLab, programy
a metodicka podpora pro zaky ve strediscich ekologické vychovy.

e Reaguji na poptavku zaka, v kterych inovacnich dovednostech se chtéji zlepsit.

 Inspiruji a motivuji Zaky pro rozvoj jejich inovacnich dovednosti ve volnocasovych aktivitach, napfiklad
zprostredkovanim nabidky i realizaci krouzkd, tabor(, letnich zakovskych Skol zamérenych na vychovu
k podnikavosti.

Wl Spolufinancovéno B LTSN,
* (X4 -’
gt Evropskou unii a télovychovy

* %


https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kpp-rea-000-zv9-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kpp-rea-000-zv9-001

Podpora kurikularni prace Skol
Narodni pedagogicky institut CR

e Podporuji ve skole interdisciplinarni vzdélavani, které umoznuje zakiim vidét véci z rlznych perspektiv
a pfichazet s inova¢nimi myslenkami.
e Zaclenuji inovativni myslenky a pfistupy do svych vzdélavacich aktivit, jsem pro Zaky inspiraci.

Mozné projevy Zaka

Prebirani iniciativy

¢ Zahajuje aktivity i ndrocnéjsi akce a projekty nebo reSeni problému ve Skole i v béZném Zivoté mimo skolu.

* Motivuje vrstevniky k v&tsi aktivité v ramci Skoly i v béZném Zivoté mimo Skolu.

e Pfebird zodpovédnost za proces seberozvoje.

e Zvlastniiniciativy se Gcastni nebo organizuje aktivity zamérené na udrzitelny rozvoj ve svém okoli i mimo né;.

RozvaZovani a volba

¢ Identifikuje situaci nebo problém, ktery vyZzaduje volbu z moZnosti.

e Shromazdi informace nezbytné pro rozhodovani, Cerpa z vlastnich zkuSenosti i konzultaci a ziskava data
prostrednictvim badani nebo experimentovani.

Po zvazeni priorit stanovi kritéria, kterd mu pomohou porovnat rlizné moznosti a vybrat z nich tu nejlepsi; poté
se rozhodne, co udéla nebo jak se zachova.

Rizeni realizace

¢ VytycCuje konkrétni cile a podrobny ¢asovy harmonogram pro realizaci kazdé vétsi akce.

e Vrealiza¢nim tymu rozdéluje mensi i vétsi ukoly a deleguje odpovédnosti za jejich plnéni.

e Zajistuje komunikaci a spolupraci mezi ¢leny realiza¢niho tymu.

¢ Pravidelné sleduje a vyhodnocuje priibéh realizace, porovnava ho s planem.

* Prijiméa opatfeni k napravé odchylek a pfizplsobuje proces realizace ménicim se okolnostem.

Minimalizace rizik
¢ Zarazuje do zakovskych aktivit a projekt(l pravidelny proces vyhodnoceni a minimalizace rizik.

e Stanovuje kroky k minimalizaci rizik, pravidelné prezkoumava jejich stav a upravuje plany realizace podle
aktualni situace.

¢ Vlyhodnocuje potencialni dopady realizace ndpadu a vyuzivani prilezitosti na cilovou skupinu a zivotni prostredi.

Aplikace kreativnich myslenek €i inovaci
¢ Zaclenuje kreativni myslenky a inovativni pfistupy do své prace, riznych aktivit a projektd.
e Transformuje procesy tak, aby dokazal rychle a efektivné reagovat na zmény.

e Reflektuje kvalitu toho, co dél3, a uvédomuije si, jak jeho kreativni napady a inovativni pFistupy ovliviuji
vysledek aktivit ¢i projektd.

Popis faze Splnéno

v

e Po zvazeni priorit stanovi kritéria, kterd mu pomohou porovnat rlizné moznosti a vybrat z nich tu nejlepsi; poté
se rozhodne, co udéla nebo jak se zachova.

e VytyCuje konkrétni cile a podrobny ¢asovy harmonogram pro realizaci kazdé vétsi akce.
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e Stanovuje kroky k minimalizaci rizik, pravidelné pfezkoumava jejich stav a upravuje plany realizace podle
aktualni situace.

¢ Zaclenuje kreativni myslenky a inovativni pristupy do své prace, rliznych aktivit a projekta.

Minimalni doporucena Giroven

¢ Podili se na realizaci aktivity podle vlastnich ¢i skupinovych postupa.
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Efektivné prispiva k ispéSné tymové spolupraci.

[=) Klicova kompetence k podnikavosti a pracovni

Spoluprace a tymova prace

Gradacni ocekavany vysledek u€eni se zaméruje na rozvoj efektivni spoluprace prostrednictvim
uvédoméni skupinovych, tymovych roli ¢&i odpovédnosti za spolecny vysledek.

2. stupeii, 9. roénik YD) KPP-TYM-000-2V9-001

e

Vzdélavaci strategie ucitele

Zadavam pravidelné naméty projektové vyuky nebo jiny Ukol, kde budou Zaci pracovat v parech, skupinové,

v tymu.

Vytvarim rdznorodé pracovni skupiny, aby se Zaci ucili spolupracovat s jinymi lidmi, pomaham zakim nastavit
role, nabizim moznost vybéru roli.

Posiluji pocit individualni a kolektivni zodpovédnosti tim, Ze zadadvam skupiné dilci tkoly (podporuji rozdélovani
Ukoll a dbam na to, aby kazdy ze ¢lend skupiny plInil své povinnosti a zapojil se do spolecné prace).

Uzivam rdzné komunikacni strategie, tdzu se, kladu dopliujici otazky, shrnuji nazor.

Diskutuji se Zaky, co bylo pfinosné pro splnéni tkolu a co bude nutné jesté zlepsit.

Nastavuji se Zaky pravidla komunikace pfi spolupraci (vizualizace pravidel - skupinova prace).

Podporuiji sdilené znalosti a vzajemné uceni se jeden od druhého - vrstevnické uceni.

Jsem pripraveny pomoci, poradit, poskytnout zdroje, pokud je budou Zaci potfebovat v priibéhu ¢innosti

V pripadé potreby zastavim skupinovou praci a zakim pojmenuiji to, ceho jsem si vSiml - zafazuji také pribézny
prostor pro reflexi zaka.

Sleduji, aby kazdy dostal pfilezitost pfispivat do tymové spoluprace podle svych moznosti

Poskytuji Zaktm rizné Ukoly a aktivity k rozvoji jejich individualnich dovednosti a schopnosti, které mohou
prinaset do skupiny.

Zarazuji do vyuky centra aktivit a aktivity k rozvoji kooperativniho uceni

Podporuji spolecné rozhodovani a feSeni problém.

Podporuji mentorstvi mezi zaky, kde si Zaci pomahaji navzajem a umoznuji porozumét rdznym rolim a tkolm
Zapojuji zaky do procesu planovani a rozhodovani ohledné skupinovych aktivit a projektl (Zaci se citi byt vice
zapojeni a maji vétsi zajem na dosazeni spolecného cile).

Pomaham zakdm ve skupiné rozdélit tkoly a povinnosti tak, aby mél kazdy ¢len jasné definovanou roli

a odpovédnost (prispivam k efektivnimu fungovani pracovnich tyma i celé tridy).

Vedu Zaky k reflexi a sebehodnoceni zkuSenosti ve skupiné a pomaham jim pojmenovat, které role jim vyhovuji
nejvice a proc.
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¢ Spolecné s kolegy jdeme prikladem Zakam ke vzajemné spolupraci, empatii a respektu k ndzordm druhych

¢ Pokud jsem v roli tfidniho ucitele, pracuji se tfidou jako s tymem a usiluji o rozvoj kvalitnich vztaht ve tridé;
vedu cilené tfidnické hodiny / aktivity se zamérenim mj. na body uvedené vyse.

e Vytvarim podminky pro efektivni spolupraci (naslouchdm nazorlm, vyjadfuji svlij ndzor s respektem, vytvarim
pratelské, bezpetné a oteviené prostredi, poskytuji zpétnou vazbu k praci tymu, pfijimam zpétnou vazbu od
7akl - podporuji praci s chybou, podporuji pozitivni vztahy).

Mozné projevy Zaka

Role ve skupiné / role v tymu

e Uvede, kterd role v tymu je pro néj nejpfijatelnéjsi.

¢ PInirlizné role, na zakladé zkusenosti odivodnuje v tymu, ve které roli mizZe byt pro tym nejvice prospésny.
e Zkousi si i vedeni tymu a vyjadri, jak se v této roli citi.

¢ Podili se na uréeni a plnéni spolecnych cild.

Odpovédnost za spole€ny vysledek
¢ Konstruktivné hodnoti ¢innost svou a jinych, vyhodnoti silné stranky ¢lend tymu.

e Pfichazi s vlastnimi napady pro zvySeni efektivity prace skupiny.

e Hodnoti praci tymu v soucinnosti s ostatnimi ¢leny skupiny.

e Podporuje ostatni ¢leny tymu (motivace, inspirace).

¢ Uvede priklady, na nichzZ ilustruje, Ze kazdy ¢len tymu je duleZity pro spolec¢ny vysledek.

Respekt k nazorim druhych
e Neodsuzuje nazory, které se lisi od jeho vlastnich.

e Komunikuje zdvofile, uplatfiuje zakladni pravidla sluSného chovani.
e Hleda spole¢né body, kde je moZzné dosahnout shody.
* Pfijiméa pohledy dalSich ¢lend skupiny, tymu na urcitou problematiku, uvédomuje si pfinos nahledu na véc
z vice Uhld pohledu.
e Srovna praci skupiny, ve které jsou ¢lenové ochotni délat kompromisy, a skupiny, kde kompromisy nefunguiji.

Popis faze Splnéno

¢ PIni rGizné role, na zakladé zkuSenosti odlivodnuje v tymu, ve které roli mize byt pro tym nejvice prospésny.
¢ Konstruktivné hodnoti ¢innost svou a jinych, vyhodnoti silné stranky ¢lend tymu.

* Pfijima pohledy dalSich ¢lend skupiny, tymu na urcitou problematiku, uvédomuje si pfinos nahledu na véc
z vice Uhld pohledu.

Minimalni doporucena Giroven

e Pfispiva k uspé3né tymové spolupraci.
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Kli¢ova kompetence k feSeni problémii

ReSeni béznych problematickych situaci

Gradaéni ocekavany vysledek u€eni se zaméfuje na praci s védeckou metodou poznani a na kritické
hodnoceni prezentovanych tvrzeni.

2. stupeti, 9. roénik Y)  KRP-RPS-000-2V9-001

Reflektuje osobni a spole¢né problémy s ohledem na rtzné
perspektivy navrhovanych feSeni.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Nabizim skutecné spolecenské problémy, kde musi Zaci zvazit rizné perspektivy a navrhnout udrZitelna
feSeni, kde vyjadFuji vlastni hodnoty a pfesvédceni o svém vlivu na vnimani problému.

e Zadavam projekty nebo eseje na zadané téma, které vyZaduji analyzu problému.

e Nabizim ve tfidé pripadové studie nebo projekty zamérené na skutecné socialni problémy.

e Zaméruji se na to, aby Zaci analyzovali tyto situace z réznych perspektiv a diskutovali o moZnych resenich
a jejich dasledcich.

e Podporuji reflexi vlastnich reakci a srovnani s reakcemi ostatnich.

e Podnécuiji zaky k aktivité, nabizim ve tfidé brainstormingové situace na konkrétni témata nebo problémy
s ohledem na etické a socialni disledky.

e Stanovuji Zaklm kritéria pro to, jak kriticky hodnotit ndpady a zvaZovat riizné moznosti.
e Podporuji zaky v tom, aby vidéli hodnotu procesu hledani feSeni.
¢ Nabizim reseni, kterd maji rlizné etické a socidlni dopady.

MozZné projevy Zaka

Definice béZnych problému

¢ Analyzuje problém z réznych Uhld pohledu.

 Diskutuje o moznych dlsledcich FeSeni a podava argumenty pro své navrhy.
e Identifikuje problémy v kazdodennich situacich.

e Rozdéluje problémy na menSi ¢asti a zkouma jejich klicové proménné.

¢ Pouziva vhodné metody k analyze problém{.

¢ Vyvozuje ze svych zjisténi zavéry a aplikuje je do praxe.
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Rozpoznani subjektivity v problematizaci

¢ Analyzuje pripadové studie nebo skutecné situace, kde se projevuje subjektivita vnimani problémd.

e Vede diskuse nebo piSe eseje o tom, jak mohou rozdilné perspektivy vnimat stejnou situaci jako problém
nebo pfilezitost.

¢ Reflektuje vlastni reakce a srovnava je s reakcemi ostatnich v rlznych kontextech (vyucovacich prfedmétech).

RUznorodost Feseni

e Zkouma rdzna feSeni pro komplexné&jsi problémy.

¢ Hodnoti dusledky rliznych reseni a jejich primérenost.

e Stanovuje kritéria vybéru.

¢ Rozhoduje se pro nejefektivnéjsi alternativu reSeni.

e Argumentuje a relevantné obhajuje vhodné reSeni.

« Ucastni se brainstormingu v tfidnich projektech, pFispivé vice ndpady a hodnoti mozna FeSeni s ohledem na

jejich prakti¢nost a kreativitu.
Popis faze Splnéno

¢ Analyzuje problém z réznych uhli pohledu.
¢ Reflektuje vlastni reakce a srovnava je s reakcemi ostatnich v rliznych kontextech (vyucovacich predmétech).
e Zkouma rlzna feSeni pro komplexné&jsi problémy.

Minimalni doporucena troven

e Rozpozna a popiSe bézné osobni a spoleCenské problémy ve svém okoli a popiSe je jednoduchymi vétami.
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4

Kli¢ova kompetence k feSeni problémii

Kritické hodnoceni a vyuZiti védeckého
poznani

Gradaéni ocekdvany vysledek u€eni se zaméfuje na praci s védeckou metodou poznani a na kritické
hodnoceni prezentovanych tvrzeni.

2. stupeti, 9. roénik Y)  KRP-VED-000-7V9-001

Analyzuje pfi rozhodovani a feSeni problémi objektivni informace
a prezentované zavéry védeckého poznani.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Davam zakim podnéty k rozliSovani mezi tim, co je faktické tvrzeni, tvrzeni hypotetické (hypotéza) a prosty
v mluveném projevu i audiovizudlnim obsahu (televizni porad, dokumentarni film, film s védeckou tematikou
apod.) s védeckym obsahem.

e RozliSovani nabizim zakam pravidelné v hodiné, vyhledavam i takové pfrileZitosti, kdy neni hranice mezi
faktickym tvrzenim, hypotézou nebo nazorem zcela jasné zfetelna.

e Poskytuji zakm psané, mluvené i obrazové materialy, v nichZ se nachazeji tvrzeni védeckych odbornik,

a vyzdvihuiji jejich pFiznaky (védecké autorstvi, pfesnost vyjadreni, potlaceni subjektivity / neosobnost,
vymezeni podminek platnosti, kontext apod.).

e Zaméruji se na to, aby Z4aci pFi posuzovani relevance ziskavané védecké informace systematicky zohledrovali
povahu zdrojl tvrzeni s védeckym obsahem (ucebnice, védecky text, novinovy text, dokumentarni film,
autorské video, socialni sité apod.).
popularizaéni text, novinovy text apod.), v mluveném projevu i audiovizualnim obsahu (televizni porad,
dokumentarni film, film s védeckou tematikou apod.).

e Vyzdvihuji soubéZnost konceptt nalezejicich k rznym védnim obor{im v jednom textu, vykladu, promluvé
(napr. fotosyntéza - chemie, rostlina - biologie, svétlo - fyzika, energie - fyzika, chemie), a podtrhuji tak
vzajemnou prostupnost jednotlivych védnich obord.

e Podnécuji zaky k posuzovani miry presnosti v uziti odbornych vyrazd v rGznych typech text( ¢i jiného
medialniho obsahu (napf. ,deprese” v rozvolnéném vs. technickém uziti).

e Zaclenuji do vykladu a diskutuji se zaky konkrétni priklady praktickych dopadd védeckych objevi ¢i poznatk(
na Zivot spolecnosti.

e Soporou v konkrétnich prikladech se zZaky diskutuji o spolecenskych dopadech mylnych & zamérné
manipulativnich tvrzeni, ktera se nachazela v konfliktu s dostupnym védeckym poznanim (napt. zatajovani
historickych fakt(i, manipulace s vysledky prirodovédného vyzkumu, intuice ,zdravého rozumu®).
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e Navadim zaky k uplatfiovani systematické pozornosti k autorstvi tvrzeni s védeckym obsahem a k zohlednovani
povahy zdroje, z néhoz je dané tvrzeni Cerpano, pfi posuzovani jeho relevance.

¢ Predkladam zakdm tvrzeni s védeckym obsahem ziskana v rliznych zdrojich (odbornych i neodbornych)
a provazim je pfi porovnavani jejich obsahu.

¢ Vyzdvihuji mozné dlsledky zaujatosti a predsudkd (cizich i vlastnich) pro formulaci tvrzeni s védeckym obsahem
i pro jeho interpretaci.

¢ Predkladam zak{m konkrétni priklady pokriveni objektivity védeckého sdéleni v disledku zaujatosti ¢i predsudkd.

e Podporuji Zaky v posuzovani kvality prezentovanych tvrzeni s védeckym obsahem podle pfedem diskutovanych
kritérii (neselektivnost, zohlednéni miry nejistoty, mira shody relevantnich aktér(i na spravnosti informace,
vsazeni tvrzeni do pfislusného kontextu apod.).

e Nacvicuji se zaky rozpoznani typickych chyb a manipulaci v argumentaci s védeckym obsahem (napf: argumentace
prikladem proti pravdépodobnostnimu tvrzeni, Utoky ad hominem, nepodloZena zobecnéni).

e Zamérfuji se na to, aby Zaci reflektovali postaveni nové ziskané védecké informace z hlediska jeji shody ¢i
konfliktu s jejich oc¢ekavanimi, preferencemi, nazory.

MozZné projevy Zaka
RozliSovani riiznych typu tvrzeni

¢ Vyuziva charakteristiky tvrzeni védeckych odbornikd k jejich odliseni od tvrzeni neodbornych.

e Pfi posuzovani relevance tvrzeni s védeckym obsahem si klade otazku jejich autorstvi a zohledfiuje povahu
zdroje, v nichZ se tato tvrzeni nachazeji.

Propojenost védeckého poznani

e Rozpoznava sloZitéjsi védecké koncepty a urcuje, jak jsou vzajemné propojené a zavislé (napf. ,Fotosyntéza je
proces, kdy rostliny pfemé&nuji energii svétla na energii chemickou. Tato energie je nasledné vyuzita v celém
potravnim fetézci”).

¢ RozliSuje rdznou miru naroku na presnost uziti odbornych termind v riznych typech text( a jinych médii.

¢ Zohlednuje spolecensky dopad védy a to, jak mlze védecky vyzkum pozitivné i negativné ovlivnit spolecnost.

Duvéryhodnost prezentovanych védeckych informaci
¢ Pri posuzovani divéryhodnosti tvrzeni s védeckym obsahem si klade otdzku jejich autorstvi a zohlednuje
povahu zdroje, v nichZ se tato tvrzeni nachazeji.

e Vyuziva tvrzeni s védeckym obsahem z rliznych zdrojd, aby ovéfil jejich spolehlivost.
e Kriticky posuzuje zaujatost, pfedsudky nebo chybné argumenty v prezentovanych tvrzenich s védeckym obsahem.

e Reflektuje a rozpozndva sva vlastni predpojeti a své nazory i to, jak mohou ovlivnit jeho vnimani nové ziskanych
védeckych informaci.

Popis faze Splnéno

¢ Zohlednuje spolecensky dopad védy a to, jak mUze védecky vyzkum pozitivné i negativné ovlivnit spolecnost.
e Vyuziva tvrzeni s védeckym obsahem z rliznych zdrojd, aby ovéfil jejich spolehlivost.

Minimalni doporucena troven

¢ Rozlisi zakladni fakta od nazord pfi reSeni kazdodennich situaci.
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4

Kli¢ova kompetence k feSeni problémii

Badatelstvi

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na praci s védeckou metodou poznani a na kritické
hodnoceni prezentovanych tvrzeni.

2. stupeti, 9. roénik Y)  KRP-BAD-000-7V9-001

Rozpozna jednoduchy vyzkumny problém a jeho moZné feSeni.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Poskytuji priklady vyzkumnych otazek vyzadujicich od zak( pozorovani, méreni a zkoumani.
¢ Organizuji diskuse zakd o tom, jak formulovat vyzkumné otazky tak, aby byly jasné a zamérené na konkrétni
aspekty zkoumaného jevu &i problému.

¢ Pomaham zakdm rozpoznat klicové aspekty vyzkumného problému a formulovat otazky a predpokladané
odpovédi, které povedou ke smysluplnému badani.

e Pomaham zakam formulovat predpokladané vysledky jejich badani (odhady) a vyuZivat pro formulaci SMART
kritéria.

¢ Nabizim ukazky praktickych postupd, které mohou zakim pomoci efektivné resit vyzkumny problém (jako
napfr. brainstorming, mindmapovani, online databaze, kritické ¢teni, SMART kritéria, pfipadové studie, vedeni
denikd).

e Zajistuji, aby méli zaci pristup k potfebnym materiadlim a zdrojim pro své badani.

e ZdUraznuji, Ze badani neprobiha bez vyhledani relevantnich zdroj(.

e Pouzivdm pojmy, jako je reSerse, prehled poznatkd, které k otdzce byly realizovany, nebo se ptam, co jiz bylo
k tématu vyzkoumano.

e Pomaham Zakam planovat jejich badani v rdmci stanovenych postupt, aby efektivné pouZivali informace
potfebné k reSeni vyzkumného problému.

e Provazim zaky v konkrétnich badatelskych krocich a pomaham jim vyhodnotit, zda jejich postupy odpovidaji
na vyzkumnou otazku.

¢ Vybizim Zaky, aby odlvodrovali zvolené postupy ve vztahu k formulovanym otézkam.

e Vedu zaky k peclivosti, preciznosti, poctivosti, pravidelnosti méreni apod..

e Vedu zaky k tvorbé vyzkumnych zavér potirebnych k tomu, aby prezentovali vysledky svého badani.

e Poskytuji Zaktm kritéria ,dobré” prezentace a zdGvodnéni jejich vyzkumnych zjisténi.

e Vedu se Zaky diskuse o rozdilech mezi podloZzenymi a nepodloZenymi nazory, povzbuzuji Zaky k formulaci
otdzek o posuzovani vérohodnosti informaci.
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e Pomaham zakam reflektovat vyznam kritického mysleni pfi interpretaci a vyhodnocovani vysledkd jejich badani.

¢ Poskytuji konstruktivni zpétnou vazbu k praci zak, zdlraznuji silné stranky a nabizim zpétnou vazbu pro
mozné zlepSeni.

e pravidelné se zakem reflektuji proces badani, hodnotim jeho postupy a zdlraziuji vyznam kritického mysleni
v ramci vyzkumného procesu.

Mozné projevy Zaka
Vyzkumny problém
e Formuluje vyzkumny problém svymi slovy tak, aby odrazel realitu.

e VyuZije otazky k formulovani vyzkumného problému.

e Odhaduje odpovédi na vyzkumné otazky na zakladé svych dosavadnich znalosti, pfi formulaci vyuzivd SMART
kritéria.

Postupy a realizace badani
e Naplanuje postup a realizuje pozorovani, méfeni ¢i zkoumani s ohledem na zvoleny problém (vyzkumnou otazku).

¢ Odlvodni postupy a plan badani.

e Prezentuje vysledky badani.

e Zhodnoti zodpovézeni vyzkumné otazky a naplnéni svého predpokladu.
e Formuluje zavéry badani a propojuje je s vyzkumnym problémem.

PodloZenost FeSeni
¢ Posoudi vysledky svého badani vzhledem k dal$im podloZenym zdrojam.

Popis faze Splnéno

¢ Odhaduje odpovédi na vyzkumné otazky na zakladé svych dosavadnich znalosti, pfi formulaci vyuziva SMART
kritéria.

e Formuluje zavéry badani a propojuje je s vyzkumnym problémem.

e Posoudi vysledky svého badani vzhledem k dal$im podloZenym zdrojam.

Minimalni doporucena troven

e Navrhne postupné kroky feSeni jednoduchého ukolu.
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4

Kli¢ova kompetence k feSeni problémii

Prace s informacemi a kritické mysleni

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na praci s védeckou metodou poznani a na kritické
hodnoceni prezentovanych tvrzeni.

2. stupeti, 9. roénik Y)  KRP-KRP-000-ZV9-001

Ridi vlastni procesy uéeni.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Poskytuji informaéni materialy k jednomu tématu z rliznych zdrojd.

e Umoznuji pouzivat prostredky digitalni techniky k vyhledavani zdroj.

e Poskytuji priklady citaci a diskutuji se Zaky o jejich relevanci v rdmci citacnich norem.

e Vytvarim bezpecné prostredi, ve kterém se Zaci neboji vyjadfovat své postoje.

e Organizuji vyukové aktivity, které umoZnuji otevienou diskusi mezi Zaky.

e Nechavam Zaky, aby s mou pomoci identifikovali logické chyby a argumentacni fauly ve svych projevech.
e Vyuzivam vzorové situace z realného Zivota, na kterych ukazuji osvédcena reseni.

e Umoznuji vyuZivat nejrliznéjsi prostiredky k vyhledavani a ovérovani zdroju.

e Nabizim Fe3eni, kterad zohlednuji obecné sdilené hodnoty.

¢ Organizuji diskuse a debaty o hodnotach a zajmech jednotlivych informacnich zdroj.

MozZné projevy Zaka

Prace s informacemi - data, zdroje, informace - poznani

¢ RozliSuje rdzné informacni zdroje ve svém okoli.

e Aktivné pracuje s daty, zdroji, informacemi, vytvari si k nim postoje, nazory.
e Zkouma autorstvi zdrojU.

¢ Vyjmenuje konkrétni relevantni zdroje.

* Pojmenuje, které zdroje a pro¢ zamérné zkresluji informace.

e Posuzuje relevantnost informace na zakladé citacni normy.

e Vramci svych moznosti ovéfuje pravdivost informaci.
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Kritické mysleni

¢ Identifikuje logické chyby.

e Zvazuje rlizné perspektivy a argumenty.

e Uzna a koriguje vlastni chyby v mysleni.

¢ Vlyhyba se argumenta¢nim faulam.

¢ Definuje podstatu sdéleni jednotlivych informaci.

¢ Vhodné argumentuje na zakladé zjiSténych informaci.
e Vyuziva predchozi zkuSenosti pfi definovani zavérd.

Hodnoceni informaci a zdroju dat
¢ Vyhodnocuje informace vzhledem k jejich zdroji.

e Ovéruje informace u jinych zdrojd.
¢ Posuzuje informace vzhledem k zakladnim poznatkdm lidstva.
¢ Zohlednuje hodnoty a zajmy informacnich zdroja.

Popis faze Splnéno

e Aktivné pracuje s daty, zdroji, informacemi, vytvari si k nim postoje, nazory.
¢ Definuje podstatu sdéleni jednotlivych informaci.
¢ Posuzuje informace vzhledem k zakladnim poznatkdm lidstva.

Minimalni doporucena Giroven

e Porovna dvé protichdidné informace tykajici se zndmé situace ¢i jevu a vybere tu vérohodnéjsi.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
* * (X4 :’
ot Evropskou unii a télovychovy



<

SOSS# Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

RozliSuje rtizné formy kultury a umeéni, popiSe jejich projevy a uvede

I Klicova kompetence kulturni

Kulturni kontext

Gradacni ocekavany vysledek uc€eni se zaméruje na schopnost vnimat, interpretovat a hodnotit zakladni
koncepty a udalosti v oblasti kultury a uméni v daném prostredi i v SirSim mistnim a historickém
kontextu a ucast v uméleckych a kulturnich projektech.

2. stupei, 9. roénik ))  KKT-KON-000-7V9-001

vyznamné kulturni instituce na regionalni, narodni i globalni Grovni.

Vzdélavaci strategie ucitele

Organizuji diskuse a debaty o rtznych uméleckych dilech, kulturnich udalostech a tématech, které jsou aktualni
ve spole€nosti, povzbuzuji Zaky k aktivni U€asti na kulturnich a uméleckych akcich.

Poskytuji Zakam prostor, aby ostatnim sdélili a zhodnotili své zazitky z uméleckych a kulturnich akci, které
navstivili mimo Skolu.

Poradam navstévy muzei, divadel, koncertd, kin, knihoven a kulturnich akci, které umoznuji zakiim osobni
setkani s uménim a kulturou a poskytuji jim praktické zkusenosti.

Zapojuji se do programi kulturniho a uméleckého vzdélavani a spolupracuji s kulturnimi institucemi
a odborniky, poskytuji tak Zakm odborné znalosti a umoZnuji jim Sirsi pohled na dané kulturni oblasti.

Zapojuji se se zaky do kulturnich a uméleckych projektt v rdémci Skoly i mimo skolu.

Vedu Zaky k tomu, aby si zalozili a pravidelné doplfiovali portfolio svych kulturnich a uméleckych aktivit (navstév
kulturnich instituci, vlastni tvorby...) v papirové nebo digitalni podobé.

Hodnotim se Zaky vliv digitalnich médii na dostupnost a kvalitu kultury a uméni.

MozZné projevy Zaka

Znalost kultury a uméni

Na pfikladech vysvétli funkci a vyznam kulturnich instituci (galerie, muzea, divadla, kina, koncertni saly,
knihovny, kulturni centra, domy kultury) pro vzdélavani a rozvijeni a uchovani uméni a kultury.

Uvede nékolik prikladd vyznamnych kulturnich instituci a kulturnich akci na nérodni i celosvétové trovni.
PopiSe rlizné druhy uméni (vytvarné uméni, literatura, tanec, divadlo, film a audiovize), jejich vyjadfovaci
prostfedky a nékteré zanry.

Zhodnoti vliv digitalnich technologii na sou¢asnou kulturu a uméni.

el Spolufinancovéno B LTSN,
* * (X4 -’
ot Evropskou unii a télovychovy


https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kkt-kon-000-zv9-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kkt-kon-000-zv9-001

- ‘B Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

Orientace v mistni kultufe a uméni
e Uvede priklady uméleckych dél a kulturnich udalosti ve svém okoli.

e Vyjmenuje nékteré vyznamné umélce a umélecka dila spojena s regionem.
e PopiSe kulturni akce, vystavy, predstaveni, koncerty a dalsi udalosti v regionu, kterych se ucastnil.

Popis faze Splnéno

e Na prikladech vysvétli vyznam kulturnich instituci pro uchovani uméni a kultury.

e PopiSe druhy uméni (napf. literatura, tanec, film) a jejich vyjadrovaci prostredky.

e Uvede pfiklady kulturnich udalosti, kulturnich instituci a uméleckych dél spojenych s regionem, kterych
se Ucastnil.

Minimalni doporucena troven

e Uvede priklady kulturnich udalosti, instituci a uméleckého dila ve svém okoli.
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Rozpoznava estetickou a obsahovou hodnotu uméleckych dél

I Klicova kompetence kulturni

Uméni a kultura jako prostfedek komunikace

Gradacni o¢ekavany vysledek uceni se zaméFuje na rozvoj schopnosti pfijimat, interpretovat
a reflektovat rdizné formy umeéni a kulturnich projevi jako efektivni komunikaci, jako sdileni myslenek,
emoci, postoji a hodnot mezi jednotlivci a skupinami v réiznych kulturnich kontextech.

2. stupety, 9. ro¢nik ))  KKT-UMK-000-7V9-001

a kulturnich projevii, oceniuje jejich vyznam jako prostredkl
komunikace a sdili své nazory s ostatnimi.

Vzdélavaci strategie ucitele

Diskutuji se zaky o réznych uméleckych dilech a kulturnich udalostech, které jim umoznuji hloubéji porozumét
vyznamu a Ucelu uméni a kultury jako prostfedku vyjadfovani myslenek a emoci.

Vedu diskuse o uméleckych dilech a kulturnich tématech, abych podporoval Zaky v aktivhim zkoumani

a kritickém mysleni, coz jim pomaha hloubé&ji porozumét rliznym aspektdim uméni a kultury a rozvijet své
schopnosti komunikace.

V diskusich o kulturnich projevech a uméleckych dilech vedu Zaky k toleranci a respektu k nazoru druhych
Podporuji Zaky v Ucasti na kulturnich projektech, které jim umoZznuji vyjadrit jejich my3lenky, emoce a hodnoty
prostfednictvim rdznych uméleckych forem.

Organizuji navstévy muzei, galerii, divadelnich predstaveni a jinych kulturnich akci, které poskytuji zakam
praktické zkusenosti s rdznymi formami uméni a kultury a umoznuji jim l1épe porozumét jejich vyznamu

a kontextu v autentickém prostredi.

VyuZivdm umélecka dila a kulturni projevy jako ilustra¢ni material k podpore uciva v riznych predmétech
vyuzivdam umélecka dila ve vyuce k inspiraci a motivaci; umélecka dila a kulturni projevy mohou slouZit jako
zdroj inspirace a motivace pro Zaky.

Pomaham zaklm analyzovat a interpretovat umélecka dila a kulturni projevy.

Pouzivam umélecka dila z rdznych kultur a historickych obdobi k porozuméni a respektu k rliznym kulturnim
tradicim a perspektivam.

Vyuzivdm umeélecka dila ve vyuce k podpore emocionalniho a socidlniho rozvoje zakd; umélecka dila mohou
pomoci zakdm porozumét svym emocim a prozitkdm.

Vyuzivanim uméleckych dél a kulturnich projevd ve vyuce se snazim obohatit u¢ebni prostfedi a poskytnout
zakam inspirativni a interaktivni zpUsob uceni.

Vedu zaky k tomu, aby si zalozili a pravidelné doplfiiovali portfolio svych kulturnich a uméleckych aktivit (navstév
kulturnich instituci, vlastni tvorby...) v papirové nebo digitalni podobé.

* %

el Spolufinancovéno B LTSN,
* (X4 -’
gt Evropskou unii a télovychovy


https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kkt-umk-000-zv9-001
https://prohlednout.rvp.cz/ovu/kkt-umk-000-zv9-001

- ‘B Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

Mozné projevy Zaka

Porozuméni uméleckému a kulturnimu vyjadreni

e PopiSe svUj zaZitek z uméleckych dél a z kulturnich aktivit s porozuménim pouZzitym prostfedkim sdélenf
a kontextu a diskutuje o jejich vyznamu pro sebe a pro ostatni.

e Pfi popisovani uméleckého dila, kulturniho projevu se zaméfuje na estetické vnimani a porozuméni krase
a smyslu kultury a uméni v lidském Zivoté.

* Projevuje otevienost a respekt k riznym uméleckym a kulturnim projevim, i kdyz se lisi od jeho vlastnich
preferenci.

e Vysvétli vyznam kultury a uméni pro mezikulturni a nadnarodni komunikaci a porozumeéni.

e Zhodnoti podil digitalnich technologii na komunikaci v oblasti kultury a uméni.

Reflektovani kulturniho a uméleckého vyjadreni
e Zhlédnuté umélecké dilo zaradi druhové a Zanrové, pojmenuje témata, kterd v ném nachdazi, a hodnoti pouzité
prostfedky sdéleni, estetickou a etickou hodnotu dila.

e Diskutuje o uméleckych dilech a o uméni a kultufe, vyjadfuje své nazory a argumenty a sdili své interpretace
s ostatnimi.

e Najde a vysvétli v kulturnich projevech a uméleckych dilech témata a symbolickd a metaforicka vyjadreni.
e Ocenuje pristup k uméleckym dilim a kultufe celého svéta diky digitalnim technologiim, kriticky hodnoti
digitalni obsah a jeho dopad na spolecnost.

Popis faze Splnéno

¢ PopiSe svUj zazitek z uméleckého dila, zaméri se na pouzité protfedky vyjadreni a jejich vyznam.
e Diskutuje o vyznamu uméni a kultury pro ¢lovéka a spolecnost.
e Zhodnoti estetickou a obsahovou hodnotu uméleckého dila a sdili své nazory s ostatnimi.

Minimalni doporucena Giroven

e PFijima uménf jako zplsob vypovidani o svété.
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I Klicova kompetence kulturni

Kulturni a umélecké sebevyjadfeni

Gradaéni ocekavany vysledek u€eni se zaméruje na schopnost individualné i v tymu kreativné vyjadrit
své myslenky, emoce, postoje, hodnoty a témata prostrednictvim riznych uméleckych a kulturnich
projevd.

2. stupety, 9. ro¢nik ))  KKT-5V]-000-79-001

Vyuziva rizné formy umeéni a kultury k vyjadieni sloZitéjSich mySlenek
a emoci a ke zpracovani aktualnich témat, samostatné i ve skupinové
spolupraci.

Vzdélavaci strategie ucitele

¢ Poskytuji zakim prostredi, ve kterém se citi byt motivovani ke tvorbé a experimentovani s rdznymi uméleckymi
technikami a médii, podporuiji jejich kreativitu a fantazii a nechavam je vyjadfrit své myslenky a emoce
prostiednictvim uméleckého dila.

¢ Predstavuji zakim inspirativni umélecka dila a kulturni projevy z réznych oblasti, obdobi a kultur.

e Podporuji Zaky ve vyjadreni své osobni identity, emoci, postoji a hodnot prostfednictvim uméleckych dél.

¢ Poskytuji Zakim prostor k reflexi a sebereflexi a pomaham jim nalézt sv{j individualni umélecky projev.

¢ Organizuji tvarci projekty nebo workshopy, ve kterych maji Zaci moznost pracovat na vlastnich i tymovych
uméleckych projektech a rozvijet své schopnosti tvorby, komunikace a spoluprace.

¢ Poskytuji zakim konstruktivni zpétnou vazbu k jejich uméleckym dildm a podporuji je v jejich tvaréim procesu,
pomaham jim objevovat nové perspektivy a rozvijet jejich umélecké dovednosti.

e Vdiskusich nad vytvorenymi dily vedu Zaky k respektu k rliznorodosti uméleckych projevl a individuainim
tvarcim pristupam.

e Vyuzivdm umélecké prostredky k reflexi obsahd vyuky, abych Zakdm poskytl nové perspektivy
a zpUsoby, jak porozumét a propojit rlizné aspekty uciva, timto zplsobem se uceni stava vice zazitkovym
a zapamatovatelnym.

MozZné projevy Zaka

Sebevyjadreni

e Ve své umélecké tvorbé voli prostfedky vyjadfeni vlastnich myslenek a emoci na zakladé vlastniho zajmu
a preferenci.

e PopiSe proces vlastni tvorby, vysvétli svij zamér, pouZité prostfedky a myslenkové procesy, které vedly k jejich
vytvoreni.

»* ¥
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¢ Uplatiiuje a rozviji osobni styl a pfistup k uméleckému zpracovani ndmétt a témat.
e V tymové tvorbé nachazi pro sebe prostor a roli s ohledem na potreby sebevyjadreni ostatnich v tymu.

¢ Pozitivné reaguje na zpétnou vazbu a podnéty od ucitele nebo spoluzakil a s respektem a snahou
o porozuméni hodnoti umélecké sdéleni a sebevyjadreni druhych.

¢ Vyhledava pfileZitosti k ucasti v kulturnich aktivitdch a uméleckych projektech v ramci tfidy, Skoly i ve svém
okoli.

Umélecké zpracovani namétt a témat
* Pro zpracovani namétl a témat voli druh uméni a prostredky podle svych zajm0 a preferenci.

¢ Vyuziva fantazii a kreativitu ve tvar¢im procesu, experimentuje s riznymi technikami a prostredky
k prozkoumavani a vyjadreni ndmétd a témat.

¢ PopiSe své zkuSenosti s tymovou tvorbou a zhodnoti sv{j vlastni tvlrci prinos i pfinos ostatnich ¢lend tymu
k vytvoreni dila a dosazeni spolecného cile.

Popis faze Splnéno

e Vybira prostfedky vyjadfovani vlastnich myslenek a emoci, sdili sva dila a reaguje na zpétnou vazbu.
¢ VyuZiva fantazii a kreativitu k vyjadreni namétl a témat, experimentuje s technikami a prostredky.
e PopiSe a zhodnoti svij pfinos i pfinos ostatnich ¢len( tymu pfi spolecné tvorbé.

Minimalni doporucena troven

¢ Vyuziva prostredky nékterého z uméni v individuaini i spolecné tvirci ¢innosti.
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Hodnoti kulturni projevy, tradice a umélecka dila vlastni i jinych kultur

<
<4

I Klicova kompetence kulturni

Kulturni identita a rozmanitost

Gradacni ocekavany vysledek u€eni se zaméFuje na rozvijeni vnimani vlastni kulturni identity i respektu
k odli¥nostem ostatnich. Zaci se uéi chapat a ocefiovat rozmanitost kulturnich projevd, tradic, zvyk(

a hodnot jak v rdmci své spolecnosti, tak v globalnim kontextu. Grada¢ni ocekavany vysledek uceni
podporuje schopnost orientovat se v multikulturnim svété, rozviji empatii, toleranci a pfipravuje zaky
na Zivot ve spolecnosti, kde je nutné spolupracovat a komunikovat s lidmi rliznych narodnosti, etnik,
naboZenstvi a kultur.

2. stupeii, 9. roénik »)  KKT-IDR-000-2v9-001

a porovnava je v kontextu historickych a spolecenskych a kulturnich
souvislosti.

Vzdélavaci strategie ucitele

Povzbuzuji Zaky k hlubsi reflexi jejich vlastnich kulturnich tradic a hodnot a vedu diskuse o jejich zkuSenostech
s jinymi kulturami prostfednictvim médii, cestovani nebo komunitnich udalosti.

Zadavam ukoly, kde Zaci srovnavaji kulturni vlivy (tradice, zvyky, umélecka dila) ve své zemi s témi v jinych
zemich a pfemysleji o vlivu historie a geografie na formovani téchto rozdild.

Povzbuzuji zaky, aby sledovali média (filmy, hudbu, zpravy) a analyzovali, jak rlizné kultury prezentuji své
hodnoty a tradice, a diskutujeme o tom, jak je to ovliviuje.

Organizuji navstévy kulturnich instituci nebo online exkurze, aby mohli Zaci porovnavat historicky a soucasny
vyznam umeéni a tradic rliznych kultur.

Zadavam projekty, kde zaci zkoumaji kulturni prvky vlastni komunity, porovnavaji je s kulturnimi projevy

z jinych ¢asti svéta a vysledky prezentuiji.

Vedu zaky k tomu, aby kriticky uvazovali o stereotypech a predsudcich vici jinym kulturdm a premysleli, jak
muUZe respekt k odliSnostem obohatit jejich Zivot.

MozZné projevy Zaka

Kulturni povédomi a identita

PopiSe pojem kulturni identita jako soubor kulturnich projevd, které urcuji jeho jedinecnost i spojeni

s ostatnimi ¢leny jeho kultury, a uvede pfiklady.

PopiSe charakteristické znaky vlastni kultury a priklady kulturniho dédictvi ze svého okoli.

Vybere mistni tradice, zvyky a historické udalosti, které formuji kulturni identitu mista a regionu, kde Zije.
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lll)l Narodni pedagogicky institut CR

¢ Vyjadri svdj ndzor na vliv uméni a kulturniho kontextu na své vlastni mysleni a chovani a na porozuméni sobé
a svému mistu ve svété.

Respekt ke kulturni a umélecké rozmanitosti

e Na prikladech objasni pojmy kulturni identita, kulturni rozmanitost, kulturni tolerance.

e PopiSe nékteré kultury ve svété v soucasnosti i v historickém vyvoji a uvede jejich charakteristické znaky, tradice
a projevy s porozumeénim jejich odliSnostem.

e Zajima se o rGzné kultury a globalni kulturni témata v médiich.

e Respektuje rlizné kulturni zvyklosti a ndzory na kulturu a uméni u svych spoluzakl a kamaradl a snazi se
vyvarovat predsudkd.

« Ucastni se $kolnich umé&leckych a kulturnich projektd i mimoskolnich kulturnich akci, které podporuiji
pochopeni a respekt k rliznym kulturam.
Popis faze Splnéno

e PopiSe vyznam mistnich tradic a kulturniho dédictvi pro utvareni své identity.
e Uvede pfiklady kulturni rozmanitosti, vysvétli pojmy kulturni identita a kulturni tolerance.
¢ Respektuje rizné projevy kultury a uméni, snazi se vyvarovat predsudkl a ocenuje jejich rozmanitost.

Minimalni doporucena Giroven

e Uvede priklady rozdilG kulturnich projevl nebo tradic své zemé a jinych kultur.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
* * (X4 :’
ot Evropskou unii a télovychovy '




SOSS# Podpora kurikularni prace Skol
lll)l Narodni pedagogicky institut CR

4 Kli¢ova kompetence digitalni

Digitalni informace a data

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na ochranu obsahu a soukromi v digitalnim prostredi,
vliv digitalnich technologii na wellbeing a socialni zaclenéni, dopad digitalnich technologii a jejich
pouzivani na zZivotni prostredi.

2. stupen, 9. ro¢nik ))  KDI-DAT-000-2V9-001

Data ziskana na zakladé vlastnich kritérii a formulovanych dotazli
z raznych digitalnich zdroji posuzuje z hlediska souladu s jiZ zndmymi
poznatky i naroku na spolehlivost zdroje.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Zarazuji tlohy, v nichzZ Zaci nejprve analyzuji problém a formuluji, jaké informace nebo data potfebuiji, nez
zacnou vyhledavat.

¢ Vedu zaky k formulaci vlastnich vyhledavacich dotazd a kritérii (klicova slova, filtr zdrojQ, ¢asové hledisko)
a spolecné porovnavame, jak razné formulace ovliviuji vysledky.

e Zarazuji praci s rdznymi typy digitalnich zdrojli (oteviena data a verejné databaze, odborné ¢lanky, statistiky,
média, nastroje s Al) a vytvarim prostor pro jejich vzajemné porovnani.

e Vytvarim situace, v nichz Zaci posuzuji divéryhodnost zdrojl s ohledem na jejich Ucel, autora, kontext a zplsob
prezentace dat, a spole¢né o téchto kritériich diskutujeme.

¢ Vedu zaky k tomu, aby informace posuzovali ve vztahu k jiz zndmym poznatk{im a diskutovali pfipadné rozpory
nebo odlisné interpretace.

e Vedu zaky ke kritické praci s informacnimi zdroji a odpovédnosti pf¥i jejich vytvareni.
e Zarazuji ukoly, v nichZ Zaci strukturované zpracovavaji ziskana data (napf. tfidéni, tabulka, graf, pfehled
argumenttl) a zdGvodnuji vybér relevantnich informaci.

¢ Podporuji systematickou spravu zdroju - pracuji se sdilenymi slozkami, citacemi a vytvarenim portfolia
ovérenych zdroju, které mohou vyuZivat i ostatni.

e Pravidelné zafazuji reflexi procesu vyhledavani - spole¢né hodnotime, zda zvoleny postup ved! k relevantnim
a spolehlivym informacim.
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Mozné projevy Zaka

Ziskavani dat, informaci a obsahu

e Analyzuje problém a urdi, jaka digitalni data, informace i obsah potfebuje k jeho FeSeni.

¢ Ziska potiebna digitalni data, informace ¢i obsah z rlznych digitalnich zdrojd a za pomoci rlznych digitalnich
prostfedkd (napf. i systéma s Al).

e Ziska potrebna digitalni data, informace ¢i obsah na zakladé vlastnich kritérii pro vyhledavani a/nebo vhodné
formulovanych dotazd.

Posuzovani diivéryhodnosti a spolehlivosti zdroja dat a jejich obsahu

¢ Vlyhodnocuje davéryhodnost a spolehlivost zdrojl digitalnich dat, informaci a obsahu v SirSich souvislostech
(napf. ucel, kontextu).

e Posuzuje spolehlivost a relevanci dat a informaci, interpretuje je v kontextu feSeného problému.

Sprava dat, informaci a obsahu

e Uklada digitalni obsah tak, aby ho mohl v pfipadé potfeby najit a pouzit i nékdo jiny, s kym spolupracuje,
vytvari si vlastni portfolio spolehlivych zdrojd a podili se na tvorbé sdilenych portfolii.

e Zpracovava digitalni data ve strukturovaném prostredi.

Popis faze Splnéno

e Vyhledava Ci ziskava data, informace a digitalni obsah pfi u€eni a FeSeni problémovych situaci.
e Posuzuje dlvéryhodnost a spolehlivost zdrojd dat a informaci, interpretuje a hodnoti jejich data, informace
a digitalni obsah.

e Spravuje a organizuje si vyhledana ¢i ziskana data, informace a digitalni obsah.

Minimalni doporucena troven

¢ Ovéfuje informace v rliznych digitalnich zdrojich a posuzuje je z hlediska souladu s jiz zndmymi poznatky.

RMMN Spolufinancovédno [ Mimsterstvo
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[ 4 Kli¢ova kompetence digitalni
Zapojeni do spole¢nosti prostiednictvim digitalnich

technologii

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na ochranu obsahu a soukromi v digitalnim prostredi,
vliv digitalnich technologii na wellbeing a socialni zaclenéni, dopad digitalnich technologii a jejich
pouzivani na zZivotni prostredi.

2. stupeti, 9. roénik ))  KDI-ZAP-000-2V9-001

Ucelné a uvazlivé sdili data a informace v digitalnim prostfedi s
cilem osobniho ristu, podpory $kolni ¢i zajmové komunity nebo za
ucelem tymové prace na Skolnich projektech.

Vzdélavaci strategie ucitele

e VytvaFim situace, v nichZ ma sdilenf jasny ucel - naptiklad pfi tymové praci, prezentaci vysledkl nebo zapojeni
do déni ve Skole - a spolecné pojmenovavame, pro¢ a komu jsou informace urceny.

e Zarazuji Ukoly, pfi nichZ Zaci porovnavaji rizné digitalni nastroje pro komunikaci a spolupraci a voli ten, ktery je
pro danou situaci nejvhodnéjsi.

¢ Vedu zaky k reflexi dopadt sdileni v digitdlnim prostredi a otevirdm diskuse o etickych otazkach, ochrané
soukromi a pravnich souvislostech.

e Podporuji argumentované zdlvodinovani rozhodnuti o sdilenf - vracime se k otazkam, jaky byl ticel, komu bylo
sdéleni urceno a jaké mze mit disledky.

e Zarazuiji aktivity, v nichZ se Zaci prostfednictvim digitalnich technologii zapojuji do Zivota Skoly nebo komunity
(napf. Skolni projekty, ankety, prezentace, spoluprace s externimi partnery).

¢ Podporuji budovani osobniho vzdélavaciho prostredi - pracujeme s portfoliem zdrojd, kontakt( a vystupd,
které Zaci vyuZivaji pro své uceni a rozvoj.

e Oteviram téma digitalni identity a digitalni stopy a vytvarim prostor pro promyslené rozhodovani o tom, jakym
zpUsobem se Zaci v digitalnim prostredi prezentuiji.

o Ukazuji zakam, které digitalni sluzby nabizi stat, verejna sprava ¢i komercni sektor a jak mohou tyto sluzby
vyuzivat.

e Ucim Zaky, jak se chovat v online prostfedi: prostfednictvim promyslenych online aktivit je vedu k etickému a
ohleduplnému jednani, respektu k druhym, podporuiji jejich spolupraci.

Sl Spolufinancovdno B Uosiene.., A
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Mozné projevy Zaka

Sdileni dat, informaci a obsahu prostfednictvim digitalnich technologii s védomim kulturnich a

generacnich odliSnosti

e Vyuziva digitalni technologie ke sdileni dat, informaci a obsahu s vybranymi lidmi a k tymové praci; komunikuje
pomoci digitalnich technologii i s vice uZivateli najednou; pro konkrétni komunikacni situaci vybira nejvhodné&jsi
technologii.

e Zamysli se nad dopady sdileni informaci online, na vyzadani okomentuje, za jakym tcelem sdilel data a
informace (a projevi tak, Ze sdileni bylo promyslené a ucelné, predklada argumenty).

e Rozpoznava etické otazky souvisejici s digitalnim prostfedim, zapojuje se do diskuze o chovani v online
prostredi, v diskuzi projevuje védomi dlleZitosti ochrany soukromi, dodrZzovani pravnich norem a respektu k
ostatnim.

¢ Voli v digitalnim prostredi jednoduché zplsoby komunikace a strategie pfizplisobené konkrétnimu publiku.

Zapojeni se do spolecnosti prostfednictvim dostupnych digitalnich sluZeb a aktivniho obcanstvi
e Charakterizuje digitalni zdroje dlleZité pro obcana.

e Prostfednictvim digitalnich technologii se zapojuje do déni ve svém okoli a do spolecnosti.

e Buduje si osobni vzdélavaci prostredi za i€elem vlastniho zdokonalovani - Ize pozorovat nebo na vyzadani
popiSe ¢i demonstruje, Ze ma a rozviji portfolio ¢i sit'zdroji a kontaktd, ze kterych Cerpa pri svém uceni.

Kontrola digitalni stopy, utvareni digitalni identity

e Kontroluje svou digitalni stopu, vysvétli, jak ke kontrole své digitaIni stopy pfistupuje.

e Promyslené buduje svou digitalni identitu a zajima se, jak k ni pfispivaji ostatni - zapoji se do diskuze k utvareni
digitalni identity, na pfikladech demonstruje, jak k utvareni pfistupuje.

Popis faze Splnéno

e Zapojuje se do déni ve svém okoli a do spolecnosti prostfednictvim dostupnych digitalnich sluzeb.
e Sdili data, informace a digitalni obsah, komunikuje, spolupracuje s vyuzitim digitalnich prostredku.
e Spravuje svou digitalni stopu, identitu a poveést.

Minimalni doporucena troven

* Pracuje ve sdileném prostredi na Urovni tfidy.
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4 Kli¢ova kompetence digitalni
Tvorba digitalniho obsahu

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na ochranu obsahu a soukromi v digitalnim prostredi,
vliv digitalnich technologii na wellbeing a socialni zaclenéni, dopad digitalnich technologii a jejich
pouzivani na zZivotni prostredi.

2. stupeti, 9. roénik ))  KDLTDO-000-2v9-001

Generuje digitalni obsah v riznych formatech s cilem umocnit vystupy
vlastni tvofivé ¢innosti.

Vzdélavaci strategie ucitele

 Navrhuiji Ukoly, v nichZ Zaci voli vhodny digitaini format podle svého tvirciho zdméru (napf. text, infografika,
video, multimedialni prezentace) a zdlvodnuji svou volbu.

¢ Kladu ddraz na promyslenou volbu formatu (text, video, infografika, multimédia) a spole¢né hodnotime, jak
zvolena forma ovliviiuje sdéleni.

o Vytvarim prileZitosti ke kombinovani rliznych digitalnich nastroji a formatd, véetné prace s nastroji
vyuzivajicimi umélou inteligenci, a spolecné reflektujeme jejich prinos i limity.

e Zarazuiji praci s existujicim digitalnim obsahem, ktery Zaci upravuji a zasazuji do nového kontextu s védomim
autorskych prav a licenénich podminek.

e Podporuji planovani digitalni tvorby - Zaci navrhuji postup prace, strukturu vystupu a formuluji instrukce pro
digitalni nastroje nebo systémy.

e Zarazuji reflexi procesu i vysledku digitalni tvorby a spolecné posuzujeme, jak zvolené digitalni prostredky
ovlivnily srozumitelnost, originalitu a celkovou kvalitu vystupu.

e Vytvarim prostredi, které podporuje experimentovani, hledani vliastniho stylu a odpovédné zachazeni
s digitalnimi nastroji.

Mozné projevy Zaka

Tvorba nového digitalniho obsahu

¢ Vytvari a upravuje digitalni obsah za pomoci rliznych ndstroja (napf. i systému s Al), dané formaty kombinuje
(vytvari webové prezentace, infografiku a multimédia).

¢ Vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedkl ke splnéni stanovenych cild.
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Uprava a integrace existujiciho digitalniho obsahu do stavajiciho souboru poznatkii
¢ Dostupny digitalni obsah zpracovava a upravuje se znalosti pravnich norem a pouziva ho ke splnéni svych cild.

e Cituje zdroje ve své praci, je si védom svych autorskych prav; pfi sdileni a pfebirani digitalniho obsahu
respektuje licence a dodrzuje pravni normy.

PFedavani srozumitelnych instrukci pocitacovym systémim
e Naplanuje a vytvofi posloupnost srozumitelnych instrukci pro pocitacovy systém k provedeni konkrétniho
ukolu.

Popis faze Splnéno

e Vytvari novy digitalni obsah, ve kterém vyjadfuje vlastni pohledy a mySlenky.
e Upravuje nebo propojuje existujici digitalni obsahy s cilem vytvofit nové, respektuje pfitom autorska prava
a licence vztahuijici se na data, informace a digitalni obsah.

e Formuluje jasné a efektivni pokyny pro digitalni technologie s cilem dosahnout konkrétnich vystupl nebo
vysledkd.

Minimalni doporucena troven

e Vytvari digitalni obsah v doporucenych formatech.
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Predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni a dat nebo jeho

4 Kli¢ova kompetence digitalni
Bezpecnost v digitalnim prostfedi

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na ochranu obsahu a soukromi v digitalnim prostredi,
vliv digitalnich technologii na wellbeing a socialni zaclenéni, dopad digitalnich technologii a jejich
pouzivani na zZivotni prostredi.

2. stupen, 9. ro¢nik ))  KDI-BZK-000-2V9-001

télesné ¢i dusevni zdravi.

Vzdélavaci strategie ucitele

Zarazuji situace a modelové scénare, ve kterych Zaci rozpoznavaji rizikové chovani v digitdlnim prostredi a
hledaji vhodné zplsoby reakce.

Pravidelné otevirdm téma zabezpeceni zafizeni a ochrany dat a propojuiji je s konkrétnimi pfiklady z praxe
(hesla, aktualizace, sdileni pfistupd, prace na verejné siti).

Vytvarim prostor pro diskusi o etickém nakladani s daty a informacemi a vedu zaky k uvédoméni odpovédnosti
za vlastni i cizi digitalni obsah.

Zarazuiji reflexi osobnich digitalnich ndvykd a podporuji hledani vyvazenych zplsobl pouZivani technologii s
ohledem na fyzické i duSevni zdravi.

Diskutuji se zaky vliv digitalnich technologii na vztahy, za¢lenéni do kolektivu a socialni pohodu a vytvarim
prostor pro sdileni zkuSenosti.

Vedu zaky k tomu, aby dokazali pojmenovat konkrétni kroky, kterymi mohou predchéazet rizikim (nastaveni
soukromi, omezeni sdileni, prace s casem online).

Zarazuji témata dopadu digitalnich technologii na Zivotni prostfedi a spole¢né hledame zpUsoby, jak jejich
pouzivani ¢init odpovédnéjsim, kladu ddraz na to, aby Zaci vnimali pozitivni i negativni disledky digitalizace pro
¢lovéka, spolecnost i v kontextu cild udrzitelného rozvoje.

Mozné projevy Zaka

Ochrana zafizeni, dat a soukromi v digitalnim prostredi

S porozuménim udrZuje sva digitalni zafizeni zabezpecena; digitalni data chrani pred zneuzitim.
Odpovédné a eticky manipuluje s daty a informacemi.
Rozpozna rizikové situace v digitalnim prostrfedi a vhodné na né reaguje.

* %
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Vliv digitalnich technologiich na wellbeing a socidlni zaclenéni
e Hodnoti své navyky v pouzivani digitalnich zafizeni, pfedchazi pfi pouzivani digitalnich technologii situacim
ohroZujicim jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich.

¢ Diskutuje o moznostech vyuziti digitalnich technologii pro socialni pohodu a zaclenéni.

Dopad digitalnich technologii a jejich pouZivani na Zivotni prostredi

e Zapoji se do diskuze k dopadim vyuzivani digitalnich technologii na Zivotni prostredi, na prikladech
demonstruje, jakym zpUsobem pfispivé ke zmirfovani téchto dopadd.

Popis faze Splnéno

e Chrani zafizeni, digitalni obsah, osobni data a soukromi v digitalnim prostredi.
e Pecuje o své fyzické, psychické i socialni zdravi, vyuziva digitalni technologie pro socialni zaclenéni.
e Aktivné ovliviuje dopad digitalnich technologii a jejich pouzivani na Zivotni prostredi.

Minimalni doporucena Giroven

e PFedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni a dat nebo jeho télesné ¢i duSevni zdravi.
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4 Kli¢ova kompetence digitalni

Digitalni vyvoj a inovace

Gradacni ocekavany vysledek uceni se zaméruje na ochranu obsahu a soukromi v digitalnim prostredi,
vliv digitalnich technologii na wellbeing a socialni zaclenéni, dopad digitalnich technologii a jejich
pouzivani na zZivotni prostredi.

2. stupeii, 9. roénik ))  KDI-VIN-000-2V9-001

Vyuziva digitalni technologie, aby sobé ¢i ostatnim usnadnil ¢i
zjednodusil pracovni postupy a zkvalitnil vysledky prace.

Vzdélavaci strategie ucitele

e Zrazuji tlohy, pfi nichz zZaci porovnavaji rizné pracovni postupy a zvazuji, jak mohou digitaIni technologie
prispét k jejich zjednodusSeni nebo zkvalitnéni.

e Zarazuji modelové situace béZznych technickych potizi a vedu zaky k tomu, aby hledali mozné postupy reSeni
a rozliSovali, kdy situaci resit samostatné a kdy vyhledat odbornou pomoc, vedu je k vyhledavani navodu
a postupd, které jim umozni situaci vyresit.

o Vytvarim prileZitosti k planovani prace s vyuzitim digitalnich nastrojl (organizace ¢asu, sdilené dokumenty,
projektové prostredi) a spolecné reflektujeme jejich pfinos.

¢ Podporuji kombinovani rliznych digitalnich zarizeni a aplikaci podle konkrétniho cile a vedu zaky k uvédoméni,
Ze volba nastroje ovliviiuje kvalitu vysledku.

e Seznamuji Zaky s dostupnymi moZnostmi prizplsobeni digitalniho prostredi a spole¢né reflektujeme, jak
vhodné nastaveni podporuje efektivitu prace i pfistupnost pro rlizné uzivatele.

e Zarazuji projektové Ulohy, v nichz digitalni technologie slouZi k inovaci pracovniho postupu nebo vystupu,
a hodnotime, jak tato inovace ovlivnila efektivitu prace.

e Podporuji reflexi osobniho digitalniho rozvoje - Zaci hodnoti své silné a slabé stranky, sleduji nové moznosti
digitalnich nastrojl a zvazuji jejich vyuZiti ve Skole i mimo ni.

e Vybiram do vyuky aktivity, ve kterych maiji Zaci pfilezitost se seznamovat s novymi digitalnimi technologiemi,
nalézat vhodné strategie, jak se ucit s nimi pracovat a jak se vyrovnat se stalou potfebou rozvijet své digitalni
dovednosti.
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Mozné projevy Zaka

Efektivni vyuZiti digitalnich technologii

e BéZné technické problémy sam vyresi nebo si najde ndvod na jejich vyreseni.

e Pro Skolni praci a planovani svého €asu vyuziva digitalni technologie, kombinuje je a samostatné rozhoduje,
které pro jakou €innost €i feSeny problém pouzit.

¢ Béhem svého vzdélavani kombinuje rlizna digitalni zafizeni za icelem efektivnéjsiho pInéni zadanych tkold

¢ Prizplsobuje rozhrani aplikaci a systému podle svych individudlnich potfeb, vysvétli, jak moZnosti takovych
Uprav pomahaji lidem s rliznymi specidlnimi potfebami.

VyuZiti digitalnich nastroju k inovaci procesti a produktt

e Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i zjednodusSil pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace.

e Spolupracuje na projektech, které vyZzaduji planovani a organizaci s vyuzitim digitalnich technologii, napf. pfi
vyvoji digitalniho produktu.

Drzet krok s vyvojem digitalnich technologii

¢ Vyhodnocuje své silné a slabé stranky v digitalni kompetenci a planuje vlastni rozvoj.

e PopiSe souvislost rozvoje informacnich technologii s rozvojem spolecnosti a uvadi objevy, které vyrazné
posunuly vyuziti digitélnich technologii ve spole¢nosti.

e Hodnoti moznosti a hleda a vyuziva pfileZitosti, které nabizeji nové digitalni technologie pro Skolni i mimoskolni
praci.

Popis faze Splnéno

e Identifikuje a FeSi problémy ¢i problémové situace v digitalnim prostredi.
e Hodnoti stavajici postupy nebo produkty a navrhuje jejich zlepSeni s vyuZzitim digitalnich technologii.
e Vyhledava prileZitosti k rozvoji svych digitalnich kompetenci a drzi krok s digitalnim vyvojem.

Minimalni doporucena Giroven

e Vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci.
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