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Simulace difúze – úvod ke gradované 
komplexní aktivitě
Difúze je jeden ze základních fyzikálních a chemických procesů, který se uplat-
ňuje v celé řadě přírodních i technických jevů – od šíření vůně v místnosti přes 
transport látek v buňkách až po technologické procesy v průmyslu. Díky své 
názornosti a propojení s každodenními zkušenostmi představuje difúze ideální 
téma pro experimentální i simulační aktivity, které podporují badatelský přístup 
k učení a rozvoj přírodovědné gramotnosti žáků.
Gradovaný přístup k tématu umožňuje rozpracovat jej v různých úrovních ná-
ročnosti: od jednoduchého pozorování difúze barviva ve vodě a kvalitativního 
popisu šíření částic, přes grafické znázornění a odhad rychlosti procesu, až po 
kvantitativní simulace a porovnávání experimentálních dat s modelovými výpo-
čty. Taková variabilita zohledňuje rozdílné vzdělávací potřeby žáků oborů H a M 
a současně ukazuje, jak se jedním tématem dají rozvíjet různé kompetence – od 
základního pozorování až po matematickou a fyzikální analýzu.
Metodika se opírá o výukový model 5E (Engage, Explore, Explain, Elaborate, Eva-
luate). Žáci jsou nejprve motivováni všedními příklady (např. proč se čaj osladí 
i bez míchání), následně sami pozorují a zkoumají šíření látky, učí se vysvětlovat 
princip náhodného pohybu částic a jeho důsledky, rozšiřují poznatky pomocí di-
gitálních simulací a nakonec hodnotí, jak se jejich výsledky shodují s teoretickými 
modely. Tento postup posiluje schopnost žáků propojit teoretické poznatky s re-
álnými zkušenostmi a zároveň rozvíjí jejich kritické a logické myšlení.
Součástí komplexní aktivity je paleta úloh a experimentů, které lze kombinovat 
podle možností školy i potřeb žáků. Učitel může využít jednoduché experimen-
ty s potravinářským barvivem, digitální simulace náhodného pohybu částic či 
aplikace pro vizualizaci difúze. Cílem není nabídnout jednotný scénář, ale dát 
učitelům inspiraci a flexibilní rámec, který jim umožní zapojit žáky na různých 
úrovních obtížnosti a rozvíjet jejich badatelské dovednosti v kontextu fyziky a pří-
rodních věd.
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Ukázka konkrétní aktivity s gradací

Simulace difúze
Jak zkoumat, měřit a interpretovat rychlost difúze v simulaci PhET

RVP pro kategorii vzdělání H

Vzdělávací oblast: chemické vzdělávání
Tematická oblast: částicová stavba látek, difúze, teplota a pohyb částic
Výsledky vzdělávání: Žák

– �definuje difúzi na příkladech z běžného života;
– �ovládá základní práci se simulací (přidání částic, změna teploty);
– �pozoruje a popíše vliv teploty a počtu částic na rychlost rozptylu;
– �zaznamená jednoduché pozorování do tabulky;
– �uvede praktické příklady difúze (vůně, čaj, cukr ve vodě).

RVP pro kategorii vzdělání M, L0, L5

Vzdělávací oblast: chemické vzdělávání
Tematická oblast: difúze, závislosti rychlosti na teplotě, počtu a hmotnosti čás-
tic; základní kvantitativní analýza
Výsledky vzdělávání: Žák

– �plánuje a provádí řízený průzkum v simulaci (PhET Diffusion);
– �měří čas do přibližně rovnoměrného rozptýlení při různých podmínkách;
– �zpracuje data do tabulky (proměnné: teplota, počet částic, hmotnost/velikost 

částic, čas rozptýlení);
– �vytvoří graf(y) typu XY a porovná trendy;
– �formuluje závěry k závislostem (např. vliv teploty  čas ; vliv hmotnosti  

čas );
– �prezentuje výsledky stručným slajdem/posterem (graf + tabulka + závěr).

Cíle

kategorie vzdělání H

Žák 

– �spustí simulaci a vyzkouší základní funkce;
– �pozoruje rozptyl částic a slovně popíše, co se mění při zvýšení/snížení teploty 

a při přidání více částic;
– �vyplní jednoduchou tabulku pozorování (co jsem změnil  co se stalo).
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kategorie vzdělání M, L0, L5

Žák 

– �definuje proměnné a stanoví postup měření (např. 10–30–50 částic; teplota níz-
ká/střední/vysoká; lehké/těžké částice);

– �změří čas do přibližně rovnoměrného rozptýlení (s použitím časovače) a zazna-
mená podmínky;

– �vytvoří grafické porovnání a vyhodnotí vztahy mezi proměnnými;
– �diskutuje limitech modelu a chybách měření (subjektivní určení „rovnoměrnos-

ti“ apod.).

1. Engage (zaujetí, aktivace)

Kategorie vzdělání – H

Instrukce pro učitele:

– �Položí motivační otázky:
– �Proč cítíme parfém i na druhém konci místnosti?
– �Jak se šíří vůně čaje?

– �Krátce připomene částicové složení látek.
– �Uvede, že budeme zkoumat difúzi.

Aktivita pro žáky:

– �Uvedou vlastní příklady difúze z praxe.

Kategorie vzdělání – M

Instrukce pro učitele:

– Položí motivační otázky:
– Proč cítíme parfém i na druhém konci místnosti?
– Jak se šíří vůně čaje?
– Krátce připomene částicové složení látek.
– Uvede, že budeme zkoumat difúzi.

Aktivita pro žáky:

– Diskutují, jak vypadá ideální model T(t).
– �Navrhnou, jaké faktory by rychlost difúze mohly ovlivnit (T, počet částic, 

hmotnost/velikost částic, rozdíl koncentrací).
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2. Explore (zkoumání)

Kategorie vzdělání – H

Instrukce pro učitele:

– Nechá žáky otevřít simulaci PhET Diffusion na stránce  
https:/phet.colorado.edu 

Aktivita pro žáky:

– 1. fáze – volná explorace
– �Žáci přidávají částice různých plynů, mění teplotu a pozorují chování 

(trajektorie, rychlost rozptylu).
– 2. fáze – řízený přístup
– jak se budou chovat skupiny po přidání 10 modrých a červených částic?
– jak se změní chování částic, když se zvýší nebo sníží teplota?
– jak se změní chování částic, když se zvýší počet částic?
– jak se změní chování částic, když se změní hmotnost a velikost částic?
– 3. fáze – reflexe
– �které proměnné měly největší vliv na rychlost rozptylu? 
– �které plyny se rozptýlily rychleji a proč?

Kategorie vzdělání – M

Instrukce pro učitele:

– Nechá žáky otevřít simulaci PhET Diffusion na stránce  
https:/phet.colorado.edu
– �Definuje kritérium rovnoměrnosti (např. vizuálně stejné zastoupení částic v obou 

polovinách komory po dobu ≥ 5 s)

Aktivita pro žáky:

– 1. fáze – volná explorace
– �Žáci přidávají částice různých plynů, mění teplotu a pozorují chování (trajekto-

rie, rychlost rozptylu).
– 2. fáze – řízený přístup

– �jak se budou chovat skupiny po přidání 10-ti modrých a červených částic?
–  jak se změní chování částic, když se zvýší nebo sníží teplota?
– �jak se změní chování částic, když se zvýší počet částic?
– �jak se změní chování částic, když se změní hmotnost a velikost částic?

– 3. fáze – reflexe
– �které proměnné měly největší vliv na rychlost rozptylu? 
– �které plyny se rozptýlily rychleji a proč?
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3. Explain (vysvětlení)

Kategorie vzdělání – H

Instrukce pro učitele:

– �Vysvětlí pojem difúze:
– �Difúze je samovolné pronikání částic jedné látky mezi částice druhé látky. 
– �Uvede každodenní příklady (inkoust ve vodě, vůně, cukr ve vodě).
– �Zdůrazní vliv teploty (kinetická energie částic), počtu částic a hmotnosti/velikos-

ti částic.

Aktivita pro žáky:

– �Vytvoří jednoduchou tabulku co změní  co pozorují.

Kategorie vzdělání – M

Instrukce pro učitele:

– �Vysvětlí pojem difúze:
– �Difúze je �samovolné pronikání částic jedné látky mezi částice druhé látky. 
– �Uvede každodenní příklady (inkoust ve vodě, vůně, cukr ve vodě).
– �Zdůrazní vliv teploty (kinetická energie částic), počtu částic a hmotnosti/velikos-

ti částic.

Aktivita pro žáky:

– �Zavedou systematické měření čas do rozptýlení pro různé hodnoty T/počtu/ 
hmotnosti (min. 3 úrovně každé proměnné).

– �Připraví tabulku (proměnná, nastavení, čas, poznámka).

4. Elaborate (rozšíření, prohloubení)

Kategorie vzdělání – H

Instrukce pro učitele:

– �Vyzve k tvorbě krátkého výstupu (slide/Canva/Sheets).
– �Zdůrazní, že výstup má obsahovat graf + tabulku + stručné závěry.

Aktivita pro žáky:

– �Převedou tabulku do jednoduchého sloupcového/čárového grafu a vyvodí  
2–3 závěry.
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Kategorie vzdělání – M

Instrukce pro učitele:

– �Vyzve k tvorbě krátkého výstupu (slide/Canva/Sheets).
– �Zdůrazní, že výstup má obsahovat graf + tabulku + stručné závěry.
– �Podpoří srovnávací grafy (např. závislost času na teplotě).

Aktivita pro žáky:

– �Vytvoří XY grafy (čas vs. teplota; čas vs. počet částic; čas vs. hmotnost/velikost).
– �Porovnají trendy, vysvětlí příčiny (vyšší T — rychlejší pohyb částic — rychlejší 

difúze apod.).
– �Uvedou limity měření (subjektivní okamžik rovnoměrnosti).

5. Evaluace (hodnocení)

Kategorie vzdělání – H

Instrukce pro učitele:

– �Provede rychlé zhodnocení:
– �Zopakujte definici difúze a klíčové faktory. 

– �Můžete zadat krátký domácí úkol:
– �Najděte příklad difúze v domácnosti a popište ho.

Aktivita pro žáky:

– �Odpoví na otázky k definici a faktorům.
– �Uvedou vlastní příklad.

Kategorie vzdělání – M

Instrukce pro učitele:

– �Provede rychlé zhodnocení:
– �Zopakujte definici difúze a klíčové faktory. 

– �Můžete zadat krátký domácí úkol:
– �Najděte příklad difúze v domácnosti a popište ho.

– �Navrhnout, jak objektivizovat rovnoměrnost (např. rozdělení komory na sektory 
a odhad procent).

Aktivita pro žáky:

– �Odevzdají tabulku a graf(y) + 3 stručné závěry.
– �Navrhnou alespoň 1 vylepšení metodiky měření.


